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14 | SUMEYRA BILECIK KARACAN

YETiSKINLERIN ADAB-1 MUASERET ALGISI VE ADAB-1 MUASERET
EGITIMINE YONELIK GORUSLERI

0z

Toplum icinde yasayan insanlarin birbiriyle iligkilerinde gozetmesi gereken tutum, hal
ve davranislardaki nezaket, zarafet, medeniyet ve ahlakilik adab-1 muaseret kaidelerini
meydana getirmektedir. Adib-1 muiseret zaman icerisinde toplumlarda baskin olarak
kabul edilen din, inang, ahlak, deger ve gelenekle sekillenen dinamik bir olgudur. Bu
nedenle adab-1 mudseret kaidelerinde ve adab-1 muiseretin gerektirdigi davranis
bicimlerinde zaman igerisinde degisimler gérmek miimkiindiir. Bu arastirmada, 4dab-1
mudseret olgusunun zaman igerisindeki degisimi incelenmis, ardindan glintimiizdeki
algilanis bicimini ve 4dab-1 muaseret egitimine yonelik yetiskin bireylerin goriislerini
tespit etmek amaci1 giidiilmiistiir. Bu ama¢ dogrultusunda, ¢alismada nitel arastirma
yontemlerinden yar1 yapilandirilmis goriisme teknigine basvurulmustur. Konya'da
ikamet etmekte olan bireylerle sinirlandirilan ¢alismada 18 yas istii 23 katilimciya
adab-1 muaseret algilarin1 ve 4dab-1 mulseret egitimine dair goriislerini tespit etmeye
yonelik sorular yoneltilmistir. Maksimum cesitliligi yansitmak maksadiyla farkl egitim
durumlari, yas araliklarindan bireyler arastirmaya dahil edilmistir. Toplanan veriler,
betimsel analize tabii tutularak cesitli bulgulara ulagilmistir. Arastirmanin, giintimiizde
adab-1 muaseretin insanlar tarafindan nasil algilandigini ve adab-1 mudseret egitimine
yonelik beklenti ve diisiincelerini tespit etmek suretiyle adab-1 muaseret ve 6gretimi
alanina katki saglayacag diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Din Egitimi, Ahlak, Ahlaki Davranmis, Adab-1 Muiseret, Adab-1
Mudseret Egitimi.

Adults’ Perception of Social Decorum and Their Views on Social Decorum
Education

Abstract

Politeness, elegance, civilization and morality in the attitudes and behaviors that people
living in a society should observe in their relations with each other constitute the rules
of social decorum. Manners of social decorum are shaped by religion, belief, morals,
values and tradition that have been accepted as dominant in societies over time. For this
reason, it is possible to see changes in the principles of it and the behaviors required by
it over time. In this study, the change in the phenomenon of social decorum over time is
examined. The study also aims to determine the perception of today’s social decorum
and the views of adult individuals on education of social decorum. For this purpose, the
semi-structured interview technique is implemented in the study. In the research, which
was limited to individuals residing in Konya, 23 participants over the age of 18 were
asked questions to determine their perception of social decorum and their views on
education of social decorum. In order to reflect maximum diversity, individuals from
different educational backgrounds and age groups were included in the research. The
collected data were subjected to descriptive analysis and various findings were
obtained. I believe that this study will contribute to the concept of social decorum and its
teaching by determining how people perceive it today and their expectations and
thoughts about the social decorum education.

Keywords: Religious Education, Moral, Moral Behaviour, Social Decorum, Social
Decorum Education.
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GIRIS

Birey, dlinyaya geldigi ilk andan itibaren ¢evreyle iletisim halinde olup,
sosyallesme slireci icerisinde pek ¢ok deger, davranis ve tutum
edinmektedir. Sosyal uyum, bireyin psikososyal gelisiminin saglikli olmasi
acisindan gerekli gorilmektedir. Sosyal uyumun saglanmasinda ise
toplumda kabul edilmis, kaynagini; ahlak, din, degerler ve Kkiiltiir gibi pek
cok farkli olgudan alan davranislarin edinilmesi 6nemlidir. Birlikte yasamin
siirdiiriilmesi i¢in davranislarda nezaket, zarafet, medeniyet ve ahlak dl¢tisii
olarak tanimlanabilecek adab-1 mudseret, insanoglunun yasaminda her
donemde gecerliligini koruyan bir olgu olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
Ciinki insan, bir takim ahlaki haslet ve egilimlerle diinyaya gelmektedir. Bu
ahlaki ozelliklerin gelistirilmesi, iyi ve glizele yonlendirilmesi hem egitimin
geregi hem de toplumsal uyum, sosyal kabul, bir arada yasamin sevgi ve
saygl icerisinde siirdiiriilmesi i¢in gerekli goriilmektedir. Ote yandan
insanin ahlaki nitelikleri, davranislarina yansidig1 dl¢iide diger bireylerle
iliskisini etkileyen bir unsur olarak gorilebilir. Bu durumda, adab-i
muaseret, insanin sosyal hayattaki davraniglarina yansiyan ahlaki
niteliklerini gosteren bir unsur olmasi bakimindan énem arz etmektedir.

Adab-1 muaseret, her cagda birlikte yasamin diizeni icin gerekli
goriilmekle birlikte, kavrama yonelik bakis acilarinin tarihsel siirecte
degisime ugradig goriilmektedir. Tarihsel stirecte kavramin algilanisindaki
degisim, Osmanl’'dan giiniimiize Tirk-islAim  kiiltiiri  agisindan
incelendiginde; Adab-1 muiseret, uzun yillar boyunca kaynagini islam
ahlakindan alan ve bireyin davranislarinda Islam ahlakini gozeterek tutum
sergilemesini saglayan bir unsur olarak gorilmiistir. Osmanh
modernlesmesiyle birlikte ortaya c¢ikan sekiiler yaklasimlarla adab-i
muaseret olgusunun anlam odaginin dinden uzaklastif1 ve medenilesmeye
oOlciit olarak kabul edilen Bati toplumlarindaki davranis ve kaideler biitiinii
olarak algilanmaya basladigl sdylenebilir. Bu degisim, bireylerin sosyal
davranislarindaki motivasyon kaynagi, etkisi ve egitimi bakimindan adab-1
muasereti her vechiyle kusatmaktadir. Adiab-1 muéserete uygun davranislar,
icsel motivasyonlardan din, ahlak ve deger gibi gerekeelerle sergilendiginde
her ortama genellenebilir, kisinin yasam boyunca benimseyecegi
davranislar seklinde diisiiniilebilir. Ancak bu davramslar yalnizca kurallar
mesabesine  indirgendiginde, davranisin  sergilenmesinde  dissal
motivasyonlar daha baskin hale gelebilecektir. Adab-1 muaserete uygun
davranislarin kural olarak algilanmasi neticesinde bu davranislar, belirli
durumlarda yalnizca belirli ortamlarda sergilenecek bu da davranisin
siirekliligi ve tutarliligini etkileyebilecektir.

Insanin toplumda deger ve kabul gérmesi, insan onuruna yakisir bir
bicimde yasamasi onun benimsedigi ahlaki ilkelerin davranislarinda
gozlemlenebilmesi ile miimkiin olabilmektedir. Ancak bireylerin, sosyal
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16 | SUMEYRA BILECIK KARACAN

davranislarinda ve adab-1 muaseret algilarinda, ahlak ve degerler disinda
referans ve motivasyon kaynaklar1 da bulunabilmektedir. Bu bakimdan bu
calisma adab-1 mudseretin, yetiskinler tarafindan nasil anlamlandirildiginin
ve adab-1 muaseret egitimi konusunda bireylerin diisiincelerinin tespit
edilmesini amaglamaktadir. Bu amagla arastirmada; ¢calismaya katilanlarin
adab-1 muaseretin ne olduguna, mahiyetine, ama¢ ve Onemine dair
diislinceleri nelerdir? Arastirmaya katilanlara gore; adab-1 muaseret egitimi
bir ihtiya¢ midir? Eger ihtiyag¢sa bu egitimde hangi konular ele alinmalidir?
Adab-1 muaseret egitimi kimler tarafindan, nerede verilmelidir? Sorularina
cevap aranmistir. Boylelikle 4dab-1 muaseret olgusuna tarihsel silirecte
yluklenen anlamlar igerisinde hangisinin giinlimiizde daha yaygin bir
sekilde kabul edilmis oldugu da tespit edilecek ve bu davranislar
kazandirmada ve olguyu giindeme getirmede nereden hareket
edilebilecegine dair de alana bir 151k tutulacagi umulmaktadir.

Arastirmanin  problemlerine cevap ararken, nitel arastirma
yontemlerinden yari yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmistir. Bu
kapsamda Konya ilinde ikamet etmekte olan, 18 yas lstii 23 yetiskin
calisma grubunu olusturmustur. Arastirmaya katilanlar, c¢esitliligi
yansitmasi bakimindan farkl egitim durumlarina, farkli sosyo ekonomik
diizeylere sahip insanlardan secilmigtir. Onceden hazirlanan goriisme
sorulari, arastirmaya katilanlarin anlayabilecegi bicimde, gerektiginde ek
aciklamalar veya sorular yoneltilerek Kkatilimciya uygun sekilde
yonlendirilmis; elde edilen veriler betimsel analize tabii tutularak cesitli
bulgulara ulasilmistir. Yetiskinlerin adab-1 mudseret algis1 ve adab-1
mudseret egitimine yonelik goriislerini tespit etmeye yonelik bu ¢alismanin,
adab-1 mudseret konusunda, yetiskinlerin goriislerini temel alarak adab-1
mudseret egitimine yonelik ihtiyac ve beklentilerinin ortaya konulmasi
bakimindan alana katki saglayacagi disiiniilmektedir.

1. KAVRAMSAL CERCEVE: ADAB-1 MUASERET KAVRAMI, TARIHSEL

DONUSUMU VE ADAB-1 MUASERET EGITIMi

Adab-1 muaseret kavramy; “esas, kural, dyin, hiikiim, sart, ahldk, saygi,
terbiye ve nezaket™ gibi anlamlara gelen edep kelimesinin ¢ogulu olan 4dab
ile “birlikte yasama, insanlarla lilfet ve kaynasma”? anlamina gelen isret
kelimesinden tiireyen mudseret kelimelerinin birlesmesinden meydana
gelmistir. Sozlik anlami gorgii kurallari® olan adab-1 muaseret, adab ve
muaseret kavramlarinin terkibi dikkate alindiginda; toplumda birlikte
yasamin diizen icerisinde siirmesine katkida bulunan ve bireyler arasinda
sevgi, dostluk gibi olumlu duygular1 giiclendiren, ahlaki, medeni, zarif ve

1 Siileyman Uludag, “Edep”. Tiirkiye Diyanet Vakfi Isldim Ansiklopedisi (Erisim 15 Ekim 2021).

2 Mecit Dénmezbilek, Addb-1 Mudseret (Ankara: MGV Yayinlari, 2019), 14; Mehmet Zeki Duman,
Kur’an-1 Kerim’de Addb-1 Mudseret (Ankara: Fecr Yaynlari, 2018), 36.

3 TDK Genel Tiirkge Sozliik, “Adabi Muaseret” (Erisim 15 Ekim 2021).
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nazik davranislar* seklinde tanimlanabilir. Adiab-1 muaseret, tanimindan da
anlasildigl lizere birlikte yasamin belirli nezaket anlayislar1 cercevesinde
stirdiiriilmesi bakimindan 6nem arz etmektedir.

Adab-1 muaseretin amaci, énemi ve kaynagina iliskin farkh yaklasim
bicimlerine rastlanmaktadir. Bu yaklasim bigimlerinin c¢esitlenmesinde,
adab-1 muaseret kavraminin tarihsel siirecte degisime ugramasi etkili
olmustur. Modernlesme oOncesi siiregte adab-1 muaseret; toplumsal oldugu
kadar dini bir gerekliliktir. Bu goriise gore, adab-1 muaseret ahldktan ayri
bir sey olmayip ahlaki hasletlerin davranislara yansimasindan ibarettir.
Adab-1 muaseretin amaci, insanin toplum igerisinde Allah’m murad ettigi
bicimde, Islam ahldkina uygun nitelikte davranislar sergilemesini
saglamaktir. Ayrica insanin manevi degerini yliceltmek hem de toplum
icerisinde uygun olmayan davranislardan kaginip, nazik ve zarif tavirlar
sergileyerek insan onuruna yakisir bir sayginlik kazanmasini temin
etmektir.5 Adab-1 muaseret kaidelerinin temel kaynag1 ayet ve hadislerde
bahsedilen ahlaki 6lciitlerdir. Ayet ve hadislerde belirtilen hususlara aykiri
olmamak Kkaydiyla gelenek ve Kkiiltiirel etkilerin de toplumda adab-1
muaseret algisini etkileyebilecegi diisiiniilmektedir. Adab-1 muaseretin, on
dokuzuncu yiizyilin sonlarinda ayri bir alan olarak goriilmesinden evvel
konu; ahlak kitaplarinda, hadis killiyatlarinda ve hadis kiilliyatlarindan
adab hadislerinin derlemesiyle olusturulan miistakil eserlerde ele
alinmistir. Bu eserlerde anne babaya iyilik, hasta ziyaretleri, merhamet,
affetmek, komsuluk hakki, giiler yiizlii olmak, iyilik yapmak, akrabalik
haklarini goézetmek, selamlasmak, tesekkiir etmek, misafire ikramda
bulunmak, biiytiklere karsi davranislar, yeme i¢cme, giyinme adabi, dogum,
hastalik, cenaze, siinnet gibi toplumsal merasimlerin tertibi ve bu gibi
ortamlarda dilek, dua ifadeleri ile tavir ve davranislar gibi konularin 6nemi
ve dini agidan degeri ile bu ilkelerin hangi davranis bigimleriyle hayata
gecirilebilecegine yonelik hususlara da temas edilmistir.6 Ozetle Islami
adabin ele alindig eserlerde toplumsal hayatin her vechinde dini deger ve

4 Doénmezbilek, Addb-1 Mudseret, 14; Duman, Kur'an-1 Kerim'de Adéb-1 Mudgeret, 37-38; Fatma
Tung Yagar, “Adab-1 Mudseret”. Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Erisim 15 Ekim 2021);
Mevliit Uzut, “Adab-1 Muaseret- Siinnet iliskisi”, Katre Uluslararasi Insan Arastirmalari Dergisi 4,
(2017), 148-149.

5 Dénmezbilek, Addb-1 Mudseret, 14-16; Duman, Kur’an-1 Kerim’de Adab-1 Mudgseret, 42-55; Burhan
Bozgeyik, Giizel Ahlak ve Addb-1 Mudgeret (Gérgii Kurallar) (istanbul: Tugra Nesriyat, 2015), 47-
48; Abdiilfettah Eb0 Gudde, Islam’da Addb-1 Mudseret Gorgii Kurallart gev. Hasan Atalay
(istanbul: Muallim Nesriyat, 2017), 17-19; Halil Atalay, Hayatimizi Giizellestiren Gérgii Kurallart
(Konya: Sebat Ofset, 2000), 8-10.

6 Bk. Eb(i Bekr Ahmed b. el-Hiiseyn b. Ali Beyhaki, el-Addb Hadislerle Islim Ahlaki, cev. Faik
Akcaoglu ve Muhammed Enes Topgiil (Istanbul: Beka Yaymncilik, 2016); Eb( Abdillah
Muhammed b. ismail b. ibrahim b. el -Mugire Buhari, el-Edebii’l Miifred Hadislerle Miisliimanin
Edep ve Ahlaki, thk. Muhammed Fuad Abdulbaki, cev. Hanifi Akin (Istanbul: Celik Yayinevi,
2017); Eb( Zekeriyya Yahya b. Seref b. Miiri Nevevi, Riydzii’s Salihin, gev. Salih Ugan (Istanbul:
Celik Yayinevi, 2017).
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ilkelerle hareket etmenin geregi ahlaki bir davranis olarak ayet, hadis ve
stinnetten 6rneklerle degerlendirilmektedir.

Adab-1 muaserete iliskin konular, alan yazinda uzun yillar boyunca
Islam dini cercevesinde sekillenirken Osmanl’da modernlesme siireci,
yasamin pek cok alanini etkiledigi gibi adab anlayisini ve adab-1 muaseretin
kaynagi, uygulanis sekli gibi hususlar1 da etkilemistir. Bu siirecte Avrupa
tlkeleriyle iligkilerin hiz kazanmasi ve temaslarin artmasi Avrupa
iilkelerinde benimsenmis davranis bicimlerinin tesirini arttirmistir. Bu artis
oncelikli olarak Osmanh aydinlarinin yasam bicimlerinde kendini
gosterirken zamanla halk tabanina yayilmistir. Avrupai anlamda adab-i
muaseretin herkes i¢in bir gereklilik oldugu, Osmanli Devleti'nin son
ylzyillarinda verilen eserlerde 6zellikle sosyal hayattaki esitlik lizerinden
vurgulanarak, adab-1 mudseretin ‘cemiyet hayati’ ve cemiyet hayatinda
kaba, komik ve istenmeyen davranislarla utan¢ icinde kalmamak icin
6grenilmesi hususu medenilesme olgusuyla vurgulanmaktadir.”? Medeni
olmanin 0lgiitii ise Avrupa standartlari kabul edildiginden adab-1 muaserete
iliskin davranis ve kaidelerde bu etki dogrudan gozlenmektedir. Bu husus,
zorlama bir taklit olarak degil, toplumsal degisimin kaginilmaz bir sonucu
olarak goriilmektedir.8 Abdullah Cevdet, beseri hayatin toplumsal simasinin
degistigini, bu ylizden yeni adab-1 muaseret Kkaidelerinin 6grenilerek
cemiyette dislanma tehdidiyle karsilasilmamasi gerektigini belirtirken,?
Ahmet Mithat Efendi, Avrupa adab-1 muasereti bilinmedigi takdirde; bunun
hos goriilmeyen seylerin taklit edilmesi ve faydali olanlarin gézden
kagcmasiyla sonuglanacagini ifade etmektedir.1? Buna gore adab-1 muaseret;
toplumda itibar kazanmak, sevilmek, dost kazanmak, saglkli iletisim
kurmak ve siirdiirmek icin gereklidir ve kaynagini toplumsal yargilar,
kiltiir ve glincel sartlardan alir.l? Burada adab-1 muaserete uygunlugu
belirleyen kriter; dine dayali bir ahlak anlayisindan uzaklasarak 6znel bir
ahlaki anlayisla toplumsal uyum ve giincel hayatin getirdigi gerekliliklere
odaklanmaktadir.

Geleneksel ve dini degerlerin, davranis bicimlerinin degisen toplum

yapisiyla birlikte ortaya ¢ikan ihtiyag¢lar dogrultusunda sekillenmesi dogal
kabul edilebilecekken modernlesme siireciyle birlikte gelen Avrupai adabin,

7 Ahmet Mithat Efendi, Avrupa Addb-1 Mudsereti Yahut Alafranga haz. Fazil Gokgek (istanbul:
Dergah Yayinlari, 2016), 19-20; Liitfii Simavi, Tefrisdt ve Addb-1 Mudgseret (istanbul: Marifet
Matbaasi, 1926), 2; Safveti Ziya, Addb-1 Mudseret Hasbihalleri (Ankara: Tiirk Ocaklar1 Merkezi
Matbuati, 1927), 8.

8  Abdullah Cevdet, Miikemmel ve Resimli Addb-1 Mudseret Rehberi (istanbul: Yeni Matbaa, 1927),
12-13.

9 Cevdet, Addb-1 Mudseret Rehberi, 12.

10 Ahmet Mithat Efendi, Avrupa Addb-1 Mudsereti Yahut Alafranga, 16.

11 Nihat Aytiirk, Sosyal Davranis (Ankara: Nobel Yayincilik, 2. Basim, 2013), 2-4; Hasan Deniz, En
Yeni Gérgii Kurallar: (Istanbul, inkilap Yayinlari, 1990), 17-18; Yalgin Kurtbay, Nezaket ve Gorgii
Kurallari (Ankara: Kiiltiir Bakanlhg: Yayinlari, 1991), 7.
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toplumun biitiin kesimlerinde karsilik bulup bulmadigi goéz Oniinde
bulundurulmalidir. Bilhassa 20. yiizyilin ilk yarisinda yazilan kitaplara
bakildiginda selamlagsma, tanisma-tanistirilma, musafaha gibi her
toplulukta olagan davranis bigimleriyle tiyatro, restoran, otobiis, tren gibi
yerlerde ve aksam yemekleri, davetler gibi ortamlarda nasil davranilacagi,
ne ikram edilebilecegi nasil giyinilmesi gerektigi konularinin ele alindigi
goriilmektedir. Bu konular 4dab-1 muaseret kapsaminda gecerliligini her
donem koruyacak konular olmasina karsin konularin ele alinis sekillerinin
halk tabanindaki karsilifi konularin ele alinis bicimi incelendiginde
tartismaya acik goriinmektedir. Reverans yapmak, kol vermek, diz ¢okmek
gibi Avrupai tanisma tanistirilma stillerinin yer aldig1 gériilmektedir. Bunun
yani sira balolar, balo kostiimleri, dans matineleri, musiki matineleri,!?
kumar, tiitlin, alkol servisi ve kullanimi!3 gibi konulara deginilmektedir. Bu
konular, 4dab-1 muaseret algisinin, modernlesme siirecinde dini temelden
uzaklasarak, toplumsal hayatin getirdigi degisim ve yeniliklerle
sekillendigini diisiindiirmektedir. S6z konusu kitaplarda gen¢ kizlar ve
kadinlarin toplumsal davranislari, giyimi gibi konulara ayrica yer verilmesi
dikkat cekmektedir. Ornegin; Safveti Ziya’nin Adab-1 Muaseret Hasbihalleri
kitabinda ‘genc kizlar’, ‘bir geng¢ kiz nasil olmalidir’, ‘bir geng kiz ne vakit ve
ne gibi serait tahtinda yalniz ¢ikabilir’, ‘genc¢ kizlar hangi eserleri miitalaa
edebilirler’, ‘gen¢ kizlarin suret-i telebbiisii ve tezeyytini’,’* basliklar1 ve
Abdullah Cevdet'in Miikemmel ve Resimli Adab-1 Muaseret Rehberi
kitabinda; ‘geng kizlar, gen¢ kizin yapmasi lazim olan ve ictinab etmesi icab
eden seyler, bir geng kiz celakiyi ve zerafeti nasil kazanir, kizlarin terbiyesi
ve irsiyet baslikli konular cercevesinde o0zellikle gen¢ kizlara yoénelik
tavsiyelerde bulunulmasi,'> modernlesme ile birlikte gen¢ kiz ve kadinlarin
toplum hayatinda daha aktif olmasiyla yorumlanabilir. Fakat gerek balo,
matine gibi halkin biitiiniine hitap etmeyen konularin ele alinmasi gerekse
geng kizlarin sosyal hayattaki davranislarinda Fransizca terimlerle dikkat
edilmesi gereken hususlarin vurgulanmasi bu adab-1 muaseret anlayisinin
halkin her kesimine hitap etmedigi diisliincesini desteklemektedir.

Modernlesme siirecinin etkisiyle sekillenmis ve daha ¢ok Avrupai bir
adab anlayisimin tesirinin goriildiigii s6z konusu dénem her ne kadar 19.
Yiizyilhn ikinci yarisi ile 20. yiizyilin basinda etkili olsa da giiniimiize yakin
tarihlerde yazilan adab-1 muaseret kitaplarinda da benzer yaklasimin izleri
gorillmektedir. Ornegin; Ozaltin, ‘Her Seyin Bir Adabi Var’ baghkl kitabinda,
6zel yasam boliimii icerisinde kadinlara ayr1 bir yer ayirmis ve bu béliimde
kisisel bakim, makyaj, nerede ne giyilir gibi konulara deginmistir.16 Ayrica

12 Cevdet, Addb-1 Mudseret Rehberi, 219-231; Ziya, Adéb-1 Mudseret Hasbihalleri, 91-134.
13 Ahmet Mithat Efendi, Avrupa Addb-1 Mudsereti Yahut Alafranga, 203-209, 285-288.

14 Ziya, Adéb-1 Mudseret Hasbihalleri, 40-61.

15 Cevdet, Addb-1 Mudseret Rehberi, 356-369.

16 Senay Duru Ozaltin, Her Seyin Bir Adabi Var (istanbul: Alfa Yaynlari, 2005), 13-39.
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hem kadin hem erkekler icin kamusal alanda yeme, i¢cme, giyinme
konularina temas edildigi gibi goniil iliskileri bashgi altinda tavlama, jestler
ve hatta cinsel iliskilerle ilgili hususlara da deginilmesi adab-1 muaseretin
sekiiler bir yaklasimla algilanmaya baslandiginin gostergesi kabul edilebilir.
Buna benzer sekilde giincel kitaplarda; selamlasma, hitap sekilleri,
tokalasma, giyinme, yemek, davetler, yolculuk, ziyaretler, téren ve
kutlamalar, iletisim araglarinin kullanimi gibi hususlara deginildigi
goriilmekte,17 bu kitaplarda alkol ve sigara kullaniminin da 4dab-1 muaseret
ustlleri icerisinde degerlendirildigi dikkat cekmektedir.

Modernlesme doneminde gerek adab-1 mudaseret kapsaminda
degerlendirilen davranis bicimlerinin gerekse bu konularin ele alinig
biciminde Avrupa etkisinin gézlemlenmesi bu siirecteki adab anlayisini, bu
dénemden 6nce IslAm dini etkisiyle sekillenen, dini ve ahlaki kokenlerle
biitiinlesik  bir yaptr arz eden Aaddb-1 mudseret algisindan
farkhlastirmaktadir. Islam dini esaslarina gore Adab-1 muaseret kurallarinin
kaynag ayet ve hadislerdir. Ayet ve hadislere aykir1 hiikiim ve uygulamalar
icermemek Kkaydiyla gelenek ve orften kaynak bulan davranis ve
uygulamalara da izin verilmistir. Bu bakimdan insanlarin bu davranislari
sergilemesindeki temel motivasyonlar1 arasinda din yer alabilmektedir.
Modernlesmeyle birlikte ise toplum i¢in yeni olan bazi ortam ve durumlara
uygun davranmanin yolu, bu ortam ve durumlarin esin kaynagi olan
Avrupai davranis bigimlerini benimsemekten gegmektedir. Bu tip bir adab-1
muaseret anlayisinda, Batili ve medeni goriinmekle toplumda sayginlik
kazanmak arasinda olumlu bir iliski oldugu diisiincesi dikkat cekmektedir.
Dolayisiyla bireyler hem sosyal ortamlarda ayiplanacak durumlara
diismekten korunmak hem de bu sayginligi elde etmek icin donemin adab-1
mudseret Kkaidelerine uygun davranislar sergilemektedir. Modernlesme
oncesi dénemde adab-1 mudseret, Islam etkisiyle ahlaki davramsla aym
anlami tasirken ve adab-1 muaserete uygun davranmanin dini gerekceleri
bulunmaktayken modernlesme déoneminde sayginlik kazanmak, toplumda
kabul gormek gibi digsal motivasyon kaynaklar1 daha etkin hale gelmistir.

Islami temellere dayanan 4dab anlayis1 ile modernlesme etkisiyle
sekillenen adab anlayisi arasindaki bir diger fark ise adab-1 mudserete
yiiklenen anlam boyutundadir. Islami perspektiften adab-1 muaseret,
yalnizca belirli ziimrelere has, belirli ortamlarla sinirlandirilmis nazari
kurallar y18in1 olmaktan 6te hayatin biitiin alanlarinda biitiin ortamlarda
gecerli olan ve insanin bireysel ve toplumsal ihtiyaclarini gézeten ahlaki
esaslarin uygulanmasini yani ahlaki davranislar1 ifade eder. Ancak

17 Bk. Aylin Atmaca, Gengler Icin Gérgii Kurallari (Istanbul: Nesil Yayilari, 2017); Yasar
Degirmenci, Modern Toplumda Gérgii Kurallari (Istanbul: Siyer Yayinlari, 2019); Siikrii Esirci,
Gorgli ve Nezaket Kurallart (Ankara: Bilgi Yayinevi, 2013); Aysenur Kurtoglu, Giinliik
Hayatimizda Nezaket ve Gorgii (Istanbul, Timas Yayinlari, 2002).
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modernlesmeyle birlikte 4dab-1 muaseret anlayisinda kamusal alan vurgusu
dikkat cekmektedir. Bu durum, adab-1 muasereti, ahlaki kaynagindan
bagimsiz olarak formal kurallar mesabesine indirgemektedir. Adab-1
mulseretin 6nem ve gerekliligi hususunda ise klasik dénem Islami 4dab-1
mudseret anlayisiyla modernlesme stirecindeki anlayis arasinda bir fark
goriinmemektedir. Her ikisinde de bireylerin insanlik onuruna yakisir
sekilde davranmasi gerekliliginin vurgulandigr tespit edilmistir.18
Glinlimilizde ise adab-1 mudserete iliskin alanyazinda her iki anlayis
biciminin de benimsendigi calismalara rastlanmaktadir.

Adab-1 muasereti; dini, toplumsal veya ahlaki kaynaklara
dayandiranlarin lizerinde uzlastig1 goriis adab-1 muaseretin kisinin insani
seref ve onuruna yakisir sekilde davranmasi neticesinde diger insanlar
nezdinde saygi1 ve deger kazanmasi, toplumsal iligkilerin nezaket ve zerafet
icerisinde siirdiiriilmesi bakimindan gerekli oldugu hususudur.

Her toplumun uymasi gereken bir takim davranis kurallar1 ve bigimleri
oldugu noktasinda adab-1 mudseretin evrensel oldugu fakat toplumlara
gore bu davranis bigcimlerinin degisebilecegi konusu da lizerinde uzlagilmis
hususlardan biridir. Ancak nadir de olsa aksi goriis bildiren isimlere de
rastlanmaktadir. Ornegin; Osmanli Devletinin modernlesme déneminde
adab-1 muaseret konusunda eserler veren isimlerden biri olan Safveti Ziya,
adab-1 muaseretin milletlerarasi kabul edilen kaideler oldugu, bu kaidelerin
diinyanin pek c¢ok yerinde ¢ok az istisnalarla birlikte aym sekilde
uygulandigini ve ‘cemiyet adami’ kabul edilebilmek icin bu kaidelerin
bilinmesi gerektigini belirtmektedir.l® Bunun disinda a4dab-1 muiseretin
din, ahlak, orf, adet gibi gelenek ve gorenekler etkisiyle kiiltiirle birlikte
sekillendigi diisiiniilmektedir.2? Ayrica degisen yasam kosullari, teknolojik
gelisme ve yeniliklerin de 4dab-1 muaseretin sekillenmesinde etkili oldugu
soylenebilir. Zira, konuyla ilgili eserler incelendiginde; ge¢mis yillarda bu
eserlerde mektup, davet ve kartvizitler gibi konulara temas edilirken?! daha
giincel kitaplarda cep telefonu kullanimi, mail ve yazili iletisime dair
konularin yer almasi bunun gostergesi kabul edilebilir.22 Burada adab-1
muaseret esaslarinin dyet ve hadislere dayandirilmasi ile onun yerel oldugu
diisiincesi birbiriyle celisir gibi goriinse de dini temellendirmeler adab-1
mudsereti uluslararasi bir hiiviyete biiriindiirmemektedir. Adabin temel
ilkeleri ve kurallar1 dyet ve hadislerle belirlenmis olup 4dab-1 muaserete

18 Siimeyra Bilecik, Erdemli Kisilik Insasi Addb-1 Mudseret ve Ahlaki Davrams Egitimi (Konya:
Yediveren Kitap, 2020), 100-112.

19 Ziya, Addb-1 Mudseret Hasbihalleri, 5.

20 Kurtoglu, Gtinliik Hayatimizda Nezaket ve Gorgii, 17; Aytirk, Sosyal Davranis, 5: Deniz, En Yeni
Gorgli Kurallary, 28; Ahmet Mithat Efendi, Avrupa Adéb-1 Mudgereti Yahut Alafranga, 18-19;
Hidayet Ongan- Sedat Ongan, Gérgii + Yasamayi Ofrenmek. (istanbul: Avciol Basim-Yayin, 1999),
13.

21 Cevdet, Addb-1 Mudseret Rehberi, 476-491; Ziya, Adab-1 Mudseret Hasbihalleri, 26-36.

22 (zaltin, Her Seyin Bir Adab1 Var, 93-126; Aytiirk, Sosyal Davranis, 309-331.
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isaret eden davranis bigimlerinin milli kiiltiir, gelenek ve uygulamalara goére
sekillendirilebilecegi diisiiniilmektedir. Burada belirleyici olan ve gozetilen
unsur, gelenek ve gérenekten gelen 4dab-1 muaseret ustllerinin islam dinin
esaslarina uygun olmasidir.23 Ornegin; 4dab-1 muéseretin bir geregi kabul
edilen selamlagmanin siinnet olmasi, onu dini bir kaynaga dayandirirken,
selamlagsmanin hangi sézciik, kelime, jest ve mimiklerle yapilabilecegi
kiiltiire gore degisebilmektedir. Ancak selamlasmada sinirlarin ve mesru
dairenin yine Islam dini hiikiimlerince ¢izildigi de géz ©niinde
bulundurulmaldir.

Adab-1 muaseretin dinf ya da sekiiler bicimde temellendirilmesi ve
buna yonelik algilayis bicimi adab-1 muaseretin egitimi ve Ogretimine
yonelik bakis agiklarmi da sekillendirmektedir. Adab-1 muéseret, dini
perspektiften ele alindiginda 4dab-1 muéaseret egitiminin ahlak egitiminden
bagimsiz bir alan olmadig1 diisiiniilmektedir. Zira, edep kurallarini, edepli
davranmayi, ahlak kurallarini 6gretmek?+ anlamina gelen te’dib kavrami
bunun géstergesidir. islim dininde 4dab ve ahlak egitimi de terbiyenin ve
egitimin ana unsurlarindan biridir. Ancak modernlesme siirecinde adab-1
muaseret algisindaki donilisim adab-1 mudseret egitimine de farkh
yaklasimlar1 beraberinde getirmistir. insan hayatini kamusal ve 6zel alan
olarak ikiye bdlen anlayis, 6zel alandaki egitimi ‘din terbiyesi’ ve sosyal
alandaki o6gretime konu olan sosyallesmeyi adab-1 muaseret olarak
ayirmistir. Bu durumda, din ve terbiye aileyi kapsayan 6zel alan icerisinde
kalirken adab-1 muaseret toplumsal alan sinirlari igerisindedir.25

Toplum hayatinin degisim ve doénilistimiinde siyasi yapi ve sosyal
degisimin yoni etkili oldugundan Avrupa adab-1 muaseretinin 6gretimi 6n
plana ¢ikmistir. Cumhuriyetin ilk yillarinda yazilan kitaplar, Alafranga ve
Avrupai adab-1 muéaseretin O0gretiminde 6nemli bir rol Ustlenmektedir.
Abdullah Cevdet, Miikemmel ve Resimli Adab-1 Muaseret Rehberi adl
kitabinin girisinde: “pedagojiya-i terbiye ile dddb-1 mudseret terbiyesi
tedahiil ve imtizag eder ve miikemmel insan bu iki nev’i terbiye ile terbiye
edilmistir’ diyerek pedagoji ve adab-1 mudasereti Ortiistirmek suretiyle
miikemmel insani yetistirmenin yolunun buradan gectigini ifade etmekte,
kitabinin amacinin da adab-1 muédseret usiillerinin 6gretimi oldugunu
belirtmektedir.2¢ Benzer sekilde Sedat da Geng¢ Kizlara Muaseret Usilleri
kitabinda, Tiirk kizlarinin artik sosyal hayatta daha aktif bir sekilde yer
almasiyla, toplumsal hayata  katilamamis olan annelerinden
6grenemeyecekleri fakat sosyal hayata uyum agisindan 6grenmeleri gerekli

23 Donmezbilek, Addb-1 Mudseret, 15; Duman, Kur’an-1 Kerim'de Adéb-1 Mudseret, 43-44.

24 Duman, Kur'an-1 Kerim’de Addb-1 Mudseret, 32.

25 Nevin Meri¢, Osmanl’da Giindelik Hayatin Degisimi Addb-1 Mudseret (istanbul: Kakniis Yayinlari,
2000), 51.

26 Cevdet, Addb-1 Mudseret Rehberi, 20.
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olan bir takim davranis bicimlerinin mevcudiyetinden bahsetmekte ve
kitabini bu amag¢ iizerinden ag¢iklamaktadir.?? Buradan hareketle
Cumbhuriyet’in ilk yillarinda, dénemin aydinlari tarafindan yazilan kitaplar
araciligiyla 4dab-1 mudseret egitiminin gergeklestirildigi sdylenebilir.

Safveti Ziya, adab-1 muaseret esaslarinin 6gretiminde ailenin énemli
bir yeri oldugu belirtmektedir. Fakat ayn1 zamanda toplum icerisinde
sosyallesme siirecinde yasanan iligkilerin, adab-1 muaseretin 6grenilmesi
konusundaki 6nemine de vurgu yapmaktadir.28 Adab-1 muaseret egitimine
iliskin benzer yaklasimlara sonraki donemlerde de rastlanmaktadir. Buna
gore adab-1 muaseret kurallar1 birer sosyal davranistir ve yasam boyunca
ailede, okulda ve toplum igerisinde 6grenilir.2° Fakat 4dab-1 muaseretin
O0grenilmesi sosyal siirecte tamamen kendiliginden gerceklesen informal
ogrenmeler mesabesine de indirgenmemektedir. Adab-1 muaseret
egitiminde, dinl referanslara dayanilarak ailenin rehberligine de isaret
edildigi goriilmektedir.30

Adab-1 muiseret egitimine hem donemsel hem de dini veya sekiiler
yaklasim bicimleri agisindan bakildiginda, ddab-1 muaseretin 6gretiminin
formal yollardan ¢ok; kitaplar, aile ve toplumda gerceklesen gozlem ve
taklide dayali 6grenmelerle gerceklestirildigi goriilmektedir. Ancak adab-1
muaseret 6gretiminin 6rglin egitim sistemi icerisinde yer almasina yonelik
glincel girisimler bulunmaktadir. 2018 yilinda meclise, adab-1 muaseret
dersinin ilkdgretim ve ortadgretim kurumlarinda okutulmasi amaciyla bir
kanun teklifi sunulmustur. Teklif halen Milli Egitim, Kiiltiir, Genglik ve Spor
Komisyonu incelemesinde goériinmektedir.3! Bu c¢aba adab-1 mudseret
egitiminin 6nemine dikkat cekmektedir. Bununla birlikte giiniimiizde adab-1
muaseretin 6gretiminin halen sosyal 6grenme ve ailelerin sorumlulugunda
bir 6grenme alani1 oldugu soylenebilir. Ayrica ddab-1 muaeseretin formal
sistemler icerisinde 6gretimi tartisilirken, 4dab-1 muaseretin dini, sosyal,
ahlaki referanslarinin tespit edilmesi ve toplumsal ihtiyaglarin ve ailelerin
beklentilerinin gézetilmesi gerektigi géz éniinde bulundurulmalidir.

2.YONTEM

2.1. Arastirma Deseni

Yetiskinlerin adab-1 muaseret algis1 ve Aadab-1 muaseret egitimi
hakkindaki goriislerinin incelendigi, yar1 yapilandirilmis goriisme
tekniginin kullanildig1 bu arastirma, fenomenolojik desenle yapilmistir.
Fenomenolojik desenin, yasadigimiz ¢evrede giinlilk yasamda karsimiza

27 Feliha Sedat, Gen¢ Kizlara Muaseret Usulleri (Istanbul: Muallim Ahmet Halit Kitaphanesi, 1932),
9-11.

28 Ziya, Addb-1 Mudseret Hasbihalleri, 5.

29 Aytirk, Sosyal Davranis, 4; Kurtbay, Nezaket ve Gérgii Kurallari, 5.

30 Bozgeyik, Giizel Ahlak ve Addb-1 Mudseret, 6; Donmezbilek, Addb-1 Mudseret, 9.

31 TBMM, “Kanun Teklif Bilgileri” (Erisim 24 Kasim 2021).
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¢ikan kavram, olgu ve olaylarin bireyler tlizerindeki etkisini aydinlatmaya
yonelik bir desen3? olusu arastirma amaciyla uygunluk arz ettiginden bu
desen tercih edilmistir.

2.2. Calisma Grubu ve Ozellikleri

Adab-1 muageret algis1 konusunda, farkli sosyo Kkiiltiirel alt yapilara
sahip, farkli yas gruplar1 ve cinsiyetten bireylerin farkli yasam
deneyimlerine sahip olmalar1 hasebiyle birbirinden ayrilabilecegi
disiiniilerek ¢alisma grubunda yer alan bireylerin se¢iminde bu hususlar
gozetilmis, cinsiyet, egitim durumu ve sosyo Kkiiltiirel bakimdan farkl
bireyler c¢alisma grubuna dahil edilmistir. S6z konusu farkhliklar
cercevesinde secilen katilimcilarin cinsiyet, yas ve egitim durumuna iliskin
dagilimlar1 Tablo-1'de goriilmektedir. Katilimcilarin goriisleri aktarilirken
rastgele bir secimle goriisme kayitlari numaralandirilmis, ¢alisma igerisinde
yer alan bulgularda katilimcilar bu numaralarla ifade edilmistir.

Tablo-1: Arastirmaya katilanlarin genel 6zellikleri

Katilimci No. Cinsiyet Yas Egitim Durumu
K1 Erkek 46 Ortaokul
K2 Erkek 52 flkokul
K3 Erkek 41 Ortaokul
K4 Erkek 61 Lise

K5 Erkek 52 Lisans
K6 Kadin 24 Lisans
K7 Kadin 53 flkokul
K8 Erkek 40 Yiiksek lisans
K9 Erkek 83 flkokul
K10 Erkek 41 Lise

K11 Kadin 37 Lisans
K12 Kadin 19 Lise

K13 Kadin 43 flkokul
K14 Erkek 22 Lisans
K15 Kadin 35 Lisans
K16 Kadin 59 flkokul
K17 Kadin 35 Lisans
K18 Kadin 22 Lisans
K19 Kadin 24 Lisans
K20 Kadin 51 Ortaokul
K21 Erkek 26 Lisans
K22 Erkek 39 Lisans
K23 Erkek 23 Lisans

Tabloda gorildigi tizere katilmcilarin 11’i kadin 12’si erkektir.
Katilimcilarin sekizi 19-40 yaslari arasinda, on li¢li 40-60 yas arasi, ikisi ise

32 Ali Yildinnm- Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemleri (Ankara: Seckin
Yayincilik, 2011), 72.
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60 yasin istiindedir. Ogrenim durumu bakimindan ise katilimcilarin besi
ilkokul, Ug¢ili ortaokul, li¢ii lise, on biri lisans ve biri de yiiksek lisans
mezunudur. Katilimcilarin cinsiyet, yas ve 0grenim durumu agisindan
cesitliligi yansittig1 diistiniilmektedir.

2.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Nitel yontemle yapilan bu arastirmada verilerin toplanmasinda yari
yapilandirilmis gorisme teknigi tercih edilmistir. Alanla ilgili literatiir
tarandiktan sonra katilimcilara yoneltilebilecek sorular cergeve halinde
hazirlanmis, ardindan din egitimi alaninda iki uzmanin goriisiine
sunulmustur. Uzmanlarin goriisleri cer¢evesinde sorular sekillendirilerek
yas, egitim durumu, medeni hal ve varsa cocuk sayisindan olusan dort
betimsel soru haricinde sekiz sorudan olusan goriisme formu hazirlanarak
veri toplama aracinin gecerlilik ve gilivenirliligi {i¢ goriismeyle test
edilmistir. Arastirmanin gegerlik ve giivenirligini saglamak amaciyla dis
denetleyiciye basvurulmus ve Kkodlayicilar arasi uyums33 teknigine
basvurularak verilerin tutarli bir sekilde islenip islenmedigi kontrol
edilmistir. Arastirma siliresi boyunca yapilan goriismeler sirasinda ihtiyac
duyuldugunda sondaj sorular ya da ek sorular yoneltilerek verilerin daha
dogru bicimde kayit altina alinmasi saglanmstir.

Her ne kadar nitel arastirmalarda amag olabildigince ¢esitli 6rneklere
ulasilarak mevcut problemi derinlemesine ve ¢ok yonlii olarak analiz etmek
oldugundan genelleme kaygisi giidiilmese ve evren kavrami nemsenmese
de arastirmanin sinirlarinin belirli olmasi agisindan ifade etmek gerekirse;
bu arastirma Konya ili smirlar1 igerisinde yasayan katilimcilarla
sinirlandirilmistir. Goriismeler, gergeklestirilmeden 6nce arastirma sorulari
etik kurul incelemesine sunulmus ve Selguk Universitesi Islami Ilimler
Fakiiltesi Dekanlig1 Bilimsel Etik ve Degerlendirme Kurulu'nun 9.12.2021
tarih, E-49313121-900-189929 sayili karariyla uygulamaya gecilmistir.
Goriismeler 10-31 Arallk 2021 tarihleri arasinda yiliz yiize
gerceklestirilmistir. Katilimcilarin izin vermesi halinde ses kayit cihaziyla
goriismeler kayit altina alinmis, katilimci rizasinin olmadigi durumlarda ise
goriisme yazil olarak kayit altina alinmistir.

Katilimcilara, adab-1 muiseretin anlami, gerekliligi, yerel ya da
evrensel olusu, 4dab-1 mudseretin din, degerler ve kiiltiirle iliskisi, 4dab-1
mudseret egitimine ihtiya¢ duyulup duyulmadigi ve nedenleri, adab-1
mudseret egitiminde hangi kisi veya kurumlarin sorumluluk iistlenmesi
gerektigine yonelik diisiinceleri ve adab-1 muaseret egitiminde yer
verilmesi gereken konulara iliskin sorular, katilimcinin anlayabilecegi,
rahatca cevap verebilecegi bicim ve formlarda yoéneltilmistir. Sorulara

33 John Creswell, Arastirma Deseni Nitel, Nicel ve Karma Yontem Yaklasimlari, gev. Selguk Besir
Demir (Ankara: Egiten Kitap, 2017), 202-203.
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verilen cevaplardan elde edilen veriler, betimsel analize tabii tutulmustur.
Bu kapsamda, arastirma sorularindan ve arastirmanin kavramsal
cercevesinden yola cikilarak veri analizi i¢in bir ¢erceve olusturulmus,
tematik cerceveye gore veriler islenmis, bu kapsamda diizenlenen veriler
tanimlanmig ve alintilarla desteklenerek bulgulara ulasilmistir. Tanimlanan
bulgular, ag¢iklama, anlamlandirma ve iliskilendirmelerle desteklenip
katihmcilarin =~ sundugu  verilerden yapilan dogrudan alintilarla
yorumlanmistir.

3. BULGULAR VE YORUMLARI

Verilerin analizi neticesinde ortaya ¢ikan bulgular asagidaki basliklar
altinda sunulmus ve yorumlanmuistir.

3.1. Adab-1 Muaseret Kavrami ve Tanimina iliskin Bulgular

Adab-1  muaseret sozlik anlamiyla gérgii kurallari  olarak
tanimlanmakla birlikte daha genis bir perspektiften bakildiginda, icerisinde
ahlaki deger ve yargilari barindiran kimi zaman Isldam dininin bir geregi
olarak goriilebilirken, kimi zaman dini referanslardan bagimsiz bir sekilde
sosyal yasamin geregi biciminde tanimlanabilen bir olgu olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Bu arastirmada insanlarin 4dab-1 mudseret tanimlarinda da
s6z konusu farkli bakis acilarinin benimsendigi goriislere rastlanmistir.
Bunlardan ilki 4dab-1 mudsereti, insanlarin bir arada yasamasi icin gerekli
olan gorgi, nezaket kurallar1 bicimindeki tanimlardir.

Arastirmaya katilanlardan on dordii adab-1 muéasereti bu minvalde
tanimlamaktadir. C)rnegin; katilimcilardan biri kavrami, “Bence dddab-1
mudseret insanlarin toplumsal yasantida birbiriyle daha saglikli iletisim
kurabilmelerini saglayan ve iliskilerinde karsilikli saygiyi pekistiren nezaket
davranislarinin tiimiidiir. Adab-1 mudseret kurallari yazili olmayan fakat
kisiler arasi iligkilerde insanlarin uymaya gayret ettigi kurallardir” (K19)
seklinde tanimlamistir. Benzer sekilde katilimci 15°de: “Topluluk igerisinde
uyulmasi gereken kurallardir. Yapildiginda toplum igerisinde insanlarin
yasamasint  kolaylastiran kurallar” seklindeki ifadesiyle bu goriisi
desteklemektedir.

Katilimcllarin  gorgii, nezaket kurallart taniminda dikkat c¢eken
unsurlardan biri, bireylerin bu kaidelerin olusumunda ve siirdiiriilmesinin
gerekliliginde toplumsal yasama wvurgu yapmis olmalaridir. Yukarida
verilen 6rneklerin yani sira; “Gorgti kurallaridir. Toplum tarafindan zamanla
olusturulan ve herkesten bu kurallara uymasi beklenen kurallardir. Ornegin,
toplum icinde fisildayarak konusmamak gibi.” (K8) ve “Addb-1 mudseret,
insanlarin uymalart gereken gérgii kurallaridir. Bu kurallara uyuldugunda
toplumsal hosgérii meydana gelmektedir.” (K6) seklindeki ifadelerde adab-1
mudseretin toplumsal yasamin bir {riinii oldugu ve yine toplumsal
yasamdaki iliskilerin saghkl bir sekilde siirdiiriilmesi icin gerekli oldugu
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diislincesi goriilmektedir.

Adab-1 muasereti gorgii ve nezaket olarak tanimlayanlarin yani sira
katilmcilardan dérdii kavrami, ahlak baglaminda yorumlamigtir. “Addb-1
mudgeret, éncelikle giizel ahldktir. Gerek kendine gerekse topluma oOrnek
olabilecek bir hayattir. Hem kendimize hem etrafimizdakilere karsi
sorumluluklarimiz var. Clinkii tek basina yasamiyorum toplumda...” (K13)
seklindeki ifade, ddab-1 muasereti ahlak olarak tanimlarken bu ahlak
algisinda da ahlaki, vicdani prensiplerden oteye tasiyarak toplumsal
orneklik ve sorumluluk baglamiyla degerlendirmektedir. Katilimcilardan
birinin su sozleri de ayni minvaldedir: “Ad iistiinde ddab, edepli, terbiyeli
olmak degil mi? Edepli olmayanlar yiiziinden gdriiyorsunuz halimizi! Anne
babadan korkma yok, utanma arlanma desen hi¢ yok..” (K3). Adab-1
muasereti, ahlak baglaminda ele alan katilimcilar, adab-1 muaseret
terkibindeki adabi ahlak ile aciklamaktadir. Mudasereti ise toplumsal
sorumluluk ekseninde yorumlamakta ve toplumdaki ahlaki yozlasmanin
kaynagini adab yoksunluguyla izah etmektedir.

Adab-1 muasereti ahlakla baglantih olarak diisiinmekle beraber, bu
ahlaki ilkelerin toplumsal kabul ve onay ile ortaya ¢iktig1 da ifade edilmistir.
“Toplumun insanlar igcin belirledigi ahldki kurallar biitiniidiir Aadab-i
mudgeret. Toplumun igcinde olmasi gerekenleri ortaya koyar. Estetik bir
gortintii ve zariflik ortaya koyar” (K23) ve “Toplumca kabul gérmiis ahldki
s6z, davranis ve kurallardir. Anne babaya saygi, sofra dddbi gibi. Ahldkli ve
nazik toplum icin vazgecilmezdir. Kesinlikle gereklidir” (K21) seklindeki
ifadelerde bu durum acik¢a goriilmektedir. Katilimcilarin da ifade ettigi gibi
ahlak, yalnizca bireyi ilgilendiren ve bireysel sorumlulukla sinirh degil ayni
zamanda sosyal bir olgudur. insanlar arasi iliskilerin hangi paradigmalara
gore ve nasil siirdiiriilecegini belirlemek suretiyle sosyal hayatin icerisinde
bir olgu olarak ahldk ve degerler, sosyal birlik ve biitiinliigii de koruyan bir
islev iistlenmektedir.3* Bu baglamda adab-1 muasereti ahlak ve edeple
iliskili olarak aciklayanlarin, toplumsal degerlerden hareketle bu
diistiincelerini temellendirdikleri, baska bir deyisle ahlaki eylemlerin
toplumsal kabul ve toplumsal kurallarla ortaya c¢iktigini diistindiikleri
soylenebilir.

Katilmcilardan ii¢li ise adab-1 muaseret kavramina dini bir
perspektiften yaklasarak tanmimlamislardir. “Addb-1 mudseret denilince
aklima Islam ahlaki geliyor. Her seyin bir adabi vardir, belirlenmistir dince.
Zaten insanlar bunlari yerine getirmeyince toplumun diizeni bozuluyor.
Toplum ahldkinin diizelmesi i¢in insanlarin dddb-1 mudserete uymasi
gerekiyor” (K12) ve “lyi gecinme, huy ve giizel ahldkli olmaktir. Dinimiz de

3¢ Ali Akdogan, Kur'an ve Siinetten Orneklerle Sosyal Ahlak (Istanbul: Pinar Yayinlari, 2011), 100-
101.
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boyle sdyler. Ayrica toplumun huzuru, yargilari ve refahi icin de ¢ok
6nemlidir” (K10) seklindeki ifade de toplum ahldkina deginilmektedir.
Ayrica 4dab-1 muaseret kavraminin ilk cagrisiminin Islam ahlaki olmasi ve
adab-1 muasereti iyi gecinme, giizel ahldk olarak tanimlarken dinin
taniminin da bu ¢izgide oldugunun belirtilmesi adab-1 muaseret ile din
arasinda kurulan iliskiyi gostermektedir.

Elde edilen bulgulara bakildiginda, arastirmaya katilanlarin pek
cogunun, adab-1 mudsereti, toplumsal hayat icin gerekli olan gérgii ve
nezaket kurallar1 minvalinde agikladiklar1 goériilmiistiir. Bu bakis acis1 adab-
1 muaseret kavraminin, kelime anlami ve icerigi bakimindan uygun olmakla
birlikte tarihsel siire¢te, Osmanli’'nin modernlesme hareketlerinde
toplumsal degisimi gerceklestirme maksatli bir takim davranis kaliplarinin
kiltiire yerlestirilmesi ¢cabasiyla drtiismektedir. Ciinkii kavram 19. Yiizyilda
geleneksel tanim ve ¢agrisimlardan uzaklasarak dini ve insani bir gereklilik
olmaktan ziyade soylulugu, inceligi ve belirli bir toplumsal ziimrenin
icerisine dahil olmanin sart1 olan birtakim davranislari icerir bir hiiviyete
biirlinmiistiir.35> Bununla birlikte, katilimci gériislerinde de yer bulmus olan
adab-1 muaseretin Islam ahlakinin bir unsuru olarak yorumlanmasinin alan
yazindaki goriislerle de ortiistiigii soylenebilir.

Arastirmaya Kkatilanlarin, adab-1 muaseret kavramina yonelik
goriislerinde uzlastiklar1 noktanin, adab-1 muaserete uygun davranislarin
toplumsal hayatin saglikli bir sekilde siirdiiriilmesi i¢in gerekli oldugu
hususu oldugu goriilmektedir. Ancak kavramin mahiyetine yiiklenen
anlamlar ile onu tanimlama bigimlerinin daha net ortaya ¢ikacagl
diisiintildiigiinden, katilmcilarin adab-1 muaseretin kaynagina ve
mahiyetine iliskin goriislerinin de incelenmesi gerekmektedir.

3.2. Adab-1 Muaseretin Kaynag: ve Mahiyetine iliskin Bulgular

Adab-1 muagsereti kaynagi, mahiyeti ve amacina dair literatiirde farkl
yaklasimlara rastlanmaktadir. Adab-1 muéseret islam dini perspektifinden
bakildiginda, bireyin sahip oldugu birtakim erdemlerin, terbiye ve
nezaketin bireysel ve sosyal hayatta davranislara yansimasinm ifade
etmektedir. Bu yaklasima gore adab-1 muaseretin oncelikli amaci; Allah’in
emrettigi bir edeple hareket ederek onun rizasini kazanmaktir. Bu amag
dogrultusunda hareket eden birey hem sahsi hem de toplumsal boyutta
degeri yiicelip sayginliga erisme sonucunu da elde etmektedir. Adab-1
muaseretin 6nemi, Allah katinda bireyi ytlicelten bir deger olmasinin yani
sira ‘miminler icin vazgecilmez bir haslet, tamamlayici ve kemal erdirici bir
erdem’ olmakla aciklanmaktadir.3¢ islAm dini agisindan bakildiginda 4dab-1

35 Fatma Tung Yasar, Alafranga Halleri: Ge¢c Osmanl’da Addb-1 Mudseret (istanbul: Kiire Yayinlari,
2016), 47-58.
36 Duman, Kur'an-1 Kerim’de Addb-1 Mudseret, 45.
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muaseretin birincil kaynagi dyet ve hadislerdir ve ahlaki degerlerden
ayrilmaz bir biitiinliik arz eder.

Adab-1 muaseretin dini perspektiften bagimsiz olarak sosyal hayatta
iliskilerin nezaket ve zarafet ol¢iisiinde devami i¢in gerekli kurallar biitiinii
oldugu, bu kurallar zamanla kiltiirel sartlar igerisinde olustuguna ve
sekillendigine, bireylerin adab-1 muaserete uygun davranmamalari halinde
toplumdan dislanma, itibar kaybi gibi sonuglarla karsilasacagina yonelik bir
diisiince biciminden de bahsedilebilir. Bu goriise gore; adab-1 mudseret
kurallar1 yereldir, toplumsal degisime bagh olarak nesilden nesile de
degismeye devam eden dinamik bir yapidadir.37 Bireylerin 6znel ahlak veya
din anlayislarindan bagimsiz olarak toplumsal kabul ve uyum siirecinde
gelismektedir.

Bahsedilen iki yaklasimin, arastirmaya katilanlarin gortislerinde de yer
buldugu gorilmistiir. Katilimcilardan on iki kisi adab-1 mudseret
kurallarinin dayanaginin din ve dine dayali erdemler oldugunu
diisiinmektedir. Bu bireylerin goriislerinden birkaci soyledir:

“Adab-1 mudseret kurallari icin her yerde gecerli bir standart yoktur
bence. Ornegin; pazarhk yapilirken mal kétilenmez kurali bizim igin
gegerlidir, fakat kapitalist toplum ideolojisini benimsemis materyalist
toplumlar igin bu séz konusu degildir. Din hayatin her alanina miidahale eder.
Adab-1 mudseret de hayatin kendisi oldugu icin dinf bir arka plani vardir.
Toplumun inanci, ahldk diizeyi ve degerleri dddb-1 mudseret kurallarini
belirlemektedir. Bu kurala gére degiskenlik arz eder. Ornegin; birbiriyle
tanisan yabanci kadin ve erkek dddb1 mudseret geregince tokalagsirlar fakat
bunu Isldm hos gérmez ve yasaklar” (K21).

“Bu kurallar toplumsal yasantida saygiyt korumak adina ¢ok énemlidir.
Toplumsal huzuru saglamada énemli faktorlerden birisinin de karsimizdaki
insana saygr duymak ve bunu karst tarafa hissettirebilmek oldugunu
diisiintiyorum. Bu nedenle dolayli olarak da olsa goérgi kurallarin
uygulamamn bir gereklilik oldugunu séyleyebiliriz. Ote yandan nezaket
bireyler arasinda sevgiyi de pekistiren bir erdemdir. Bu nedenle dddb-i
mudserete uygun davranmak gerekmektedir. Bence bu kurallar hem yerel
hem de evrenseldir. Ornegin tiim kiiltiirlerde konusmadan énce selam vermek
bir erdemdir. Ama mesela bizde esnerken agzi kapatmak baska kiiltiirde
gerekli olmayabilir gibi. Konuya Isldmiyet penceresinden bakarsak dinimiz
bize hogsgori, diristliik, insanlara iyi davranma, yardimseverlik,
misafirperverlik gibi pek ¢ok erdemi Ggiitlemektedir. Bu niteliklere sahip bir
insanin gorgi kurallarina uymamak gibi bir sansi yoktur. Bu nedenle gérgti
kurallarinin ¢cogunun dinf bir arka plani vardir bence. Ornegin; temizlik
dinimizin temel sartlarindan biridir ve ayni zamanda dddb-1 mudseret sayilir.

37 Aytirk, Sosyal Davranis, 5.
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Miisltiman bir bireyin dustiir edindigi seylerden biri de giizel ahldk sahibi
olmaktir. Giizel ahldkin tanimi yapilirken de yukarida bahsettigim erdemler
bol bol gecer. Addb-1 mudserete uygun davranmak bireylerin ve toplumlarin
birbirine olan saygi, sevgi ve c¢esitli dostane duygularinin pekismesini
saglayacaktir. Elbette bu kurallarin bazilari 6érflerimize dayanmaktadir.
Dinimizin égiitledigi kurallarda ise direkt olarak kurala uymamanin bir
yaptirtmi yoktur. Fakat bu kurallara uymak dolayli olarak bizi daha iyi
Miisltiman yaptigi i¢in kurallara uymak énemli olabilir” (K19).

“Addb-1 mudseret denilince aklima Islim ahldki geliyor. Her seyin bir
ddabt vardir. Zaten insanlar bunlari yerine getirmeyince toplumun diizeni
bozuluyor. Toplum ahldkinin diizelmesi igcin insanlarin dddb-1 mudgserete
uymasi gerekiyor. Addb-1 mudseret kurallar1 topluma gore degisebilir, sekil
olarak. Mesela bizde yemek catal kasikla yenir. Yenmedigi yerlerde vardir.
Giindelik hayatimda peygamberin dddbini ornek almaya ¢alistyorum. Yemek
yeme ddadbi, su icme ddabi, selamlasma, ziyaret dddbi gibi. Ondan oOrnek
almamiz gereken ¢ok sey var ve en giizeli peygamberin adabidir. Insan
ahlakini giizellestirirse nerede nasil davranmasi gerektigini bilir. Ahldk: giizel
olan birisi, ddab-1 mudserete de dikkat eder. Konusma dddbindan érnek
vereyim. Ben karsimdaki kisiyi kirarak onun hakkini gézetmeden konusursam
kul hakkina sebep olurum. Ondan helallik istemem gerekir” (K12).

Adab-1 muaseretin dinden kaynaklandigini belirten katilimcilardan
lclnilin ifadelerinde gorildigi lizere, adab-1 mudaseret kurallarinin
dayanaginin din ve dine dayali erdemler oldugu, bu erdemlerin sosyal
hayatta davranisa donistiiriilmesinin hem dini hem de toplumsal bir
gereklilik  oldugu Dbelirtilmektedir. Katilimcilar, &adab-1 muéaseret
kaidelerinin kaynagini dine dayandirmakla birlikte bu kaidelerin orf,
gelenek, kiiltlir etkisinden bagimsiz olmadigini da ifade etmislerdir. Bu
goriisler literatiirde konuya Isldm dini perspektifinden yaklasan
calismalarla ortiismektedir.

Arastirmaya katilan bireylerden altis1 ise adab-1 muaseretin yerel
kultiirlerde olustugunu ve sosyallesme siirecinde 06grenildigi yoniinde
goriis beyan etmislerdir. Bu katilimcilar ddab-1 muiseretin kaynag1 ve
mahiyetinden bahsederken dine herhangi bir atif yapmamaktadir. Ornegin;
“Adab-1 mudgeret toplumdan topluma degisen bir seydir. Ciinkii bizim
orfiimiiz farkli bati daha farkhidir. Ornegin biz daha ataerkil toplumuz bati
bizim kadar degil. Mesela daha ézgiirler. Fikirleri farklidir. Biz babamiza
daha saygilyiz. Addb-1 mudserete uygun davranmamak ahldksizlik demek
degildir. Gerek ailemize gerek topluma karst uygun davranmayabiliriz bu
ahlaksiz olmak demek degildir. Ama toplumda ayiplaniriz, dislaniriz. Ctinkii
biz cevreyle toplumla beraber yasyoruz” (K13). Adab-1 muasereti yalnizca
toplumsal hayatta uyum ve kabulle agiklayan bu yaklasimda, konunun
ahlakla bir iligkisi olmadig1 da vurgulanarak yalnizca sosyal hayatin geregi
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mesabesine indirgendigi goriilmektedir. Bununla birlikte adab-1 muasereti
dini kokenden bagimsiz toplumsal bir olgu olarak degerlendiren ancak
ahlaki degerlerle temellendiren goriislere de rastlanmaktadir. “Baskalarinin
haklarina saygi géstermek adina gereklidir. Insan topluca yasayan bir
canlidir ve toplumun huzuru ve diizeni adina belli bash kurallara uymak
zorundadir. Bu kurallardan ¢ogu yereldir. Evrensel olanlar da vardir. Yerele
ornegin, Tiirk toplumundan bir aile biiytigiiniin yaninda ayak ayak listiine
atilmaz. Fakat farkli bir lilkede bunun bir sakincasi yoktur. Yagl insanlara
yardim etmek gibi seyler de evrenseldir. Addb-1 mudseret kurallart hem
kiiltiirel hem de ahldki égeler barindirir. Bircogunu kiiltiirel yasantilar
belirler. Ahldk ve degerlerle dogrudan iliskisi vardir. Ciinkii bu kurallarin
bircogu ahldkla i¢ icedir. Bu kurallara uygun davranmayanlar toplumda
dislanir ve onlara iyi gézle bakilmaz” (K8). seklindeki katilimci goriisii bunu
orneklemektedir.

Arastirmaya katilanlarin besi ise yukaridaki ifadelerde goériilen din
veya kiiltiir gibi keskin sinirlarla konuya yaklasmamakta, adab-1 muaseretin
din, ahlak ve geleneklerle i¢ ice bir olgu olarak gelistigini diisiinmektedir.

“Adabr mudseret gereklidir. Dinimizin gerekleri de bunu séyler. Ayrica
toplumun huzuru, yargilari ve refahi icin de ¢cok onemlidir. Evrenseldir bence,
yerel degisikliklere de rastlanabilir tabi ki. Tesettiire uygun olarak giyinmek
hem erkek hem de kadin icin gecerlidir. Addbin temelini din égretileri
belirlemektedir. Ahldk, edep, terbiye, davranis bicimleriyle biitiinlesmis bir
sistemdir diyebilirim uyulmazsa toplumsal huzurun bozulmasiyla sonuglanir.
Elbette dinen de sakincalidir. Dinde zaten haram giinah olmasi sebebiyle ve
Allah beni gériiyor inanciyla aykirilik s6z konusu degildir. Toplum zaten dyle
insanlari tecrit eder (K10).

“Addb-1 mudserette kurallara bakildiji zaman hepsinin gerekli oldugu
gériiliiyor. Ornek verilecek olursa bir kisinin yolda yiiriirken tiikiirdiigiinii
gortirsem bir igrenme geliyor. Bu davranislara uymak insani meseledir. Pek
evrensel diyemem ama yerel oldugunu savunabilirim. Ornegin; bizden biiyiik
birisi bulundugumuz ortama girdigi zaman saygidan dolayr ayaga kalkariz
ama ¢ogu lilkede béyle bir davranis yok. Tabi ki bu kurallar degiskenlik
gosterir. Her toplumun kendine has deger yargilart vardir. Yani ¢ogu kural
bizim dinde de vardir. Bu kurallara baktigimiz zaman toplum ahldki ve
degerleri dikkate alinarak olusmustur bence. Bu kurallara uymazsam
insanlar beni elestirir. Bence hem dinen hem toplumsal dislanma olarak
sonuglart vardir. Dinen bakacak olursak kiifiir etmek giinah bir davranis yani
dini sonucu da var” (K6).

“Bu gérgti kurallarinin ¢citkmast uzun yilart almis ve toplum tarafindan
benimsenmistir aykirt hareketler toplum nezdinde kotiidiir. Yereldir ama tabi
ki evrensel kurallart da mutlaka vardir. Ornek verecek olursam; bir tatil
kasabasinda Alman dostlarimizla yemek yerken yemegimi bitirip sigarami
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yakmaya kalkinca arkadasim tarafindan uyarilmistim. Alman nezaket
kurallarina gére masadakiler yemegini bitirmeden sigara yakmak ayiptir.
Ama ayni masada Alman arkadaslar yemek yerken burunlarini sesli bir
sekilde temizlemeleri gayet normal bir Tiirk olarak bana gére de ¢ok igrengti.
Adab-1 mudgeret kurallarinin biiyiik bir kismi da dini kurallar olabilecegini
diisiintiyorum. Birgok kurallar dyet ve hadislerle desteklenmektedir, hak,
sorumluluk gibi. Addb-1 mudseretin bircok kurali dinden kaynaklandigi igin
bunlara riayet etmemenin dinen de bir mahsuru vardir” (K5).

Yukarida yer verilen yorumlarda, 4dab-1 muasereti dini, ahlaki veya
toplumsal tek bir alanla sinirlamak yerine hepsinin etkili oldugu ve
toplumsal hayatta sosyal uyumun saglanmasi i¢in gerekli oldugu yoniinde
biitiinciil bir bakis agisinin etkin oldugu goriilmektedir. Adab-1 muaseretin
dini ve ahlaki bir temel tizerinden ac¢iklanmasi, din ve ahlak gibi olgulardan
bireysel vicdani hikiim ve anlayislardaki farkliliktan otiirii toplumsal
uzlasinin saglanamayabilecegi diislincesi bu biitiinciil yaklasimda ortadan
kalkmaktadir. Zira, adab-1 mudseret ister dini ister ahlaki temelden
aciklansin toplumun ortak kiiltiir ve yasantilarinin sekillendirdigi ortak bir
nezaket, zerafet ve gorgiiyli de icinde barindirmaktadir. Bu bakimdan din,
ahldk ve Kkiiltiir etkilerinin ti¢glinden birini bertaraf etmenin, ortak
degerlerde bulusmay1 engelleyecegi diisiiniiliirse biitlinciil yaklasimin bu
tehdidi ortadan kaldirdig: séylenebilir.

Katimcilarin  adab-1 muaseretin kaynagl ve mahiyetine iliskin
gorislerine bakildiginda; adab-1 mudsereti yalnizca toplumsal hayatin
gerektirdigi davranis bicimleri seklinde algilayanlar bulundugu gibi
katilmcilarin  ¢ogunun adab-1 mudseretin din ve ahlaktan beslendigi
diistincesinde oldugu goriilmektedir. Ayrica adab-1 mudseretin ne oldugunu
izah ederken yalnizca li¢ katilimc1 dini referanslarla kavrami agiklamisken,
bu kaidelerin kaynagi ve mahiyetine iliskin diislincelerine dair detayli
sorular yoneltilince on iki katilimcinin d4dab-1 muasereti din ve dine dayali
erdemlerle temellendirmesi, 4dab-1 muaseret algisinda dinin halen 6nemli
bir yeri oldugunu géstermektedir.

3.3. Adab-1 Muaseret Egitimine Yonelik Goriisler

Adab-1 muiseret egitimi, formal baglamda ele alinan miistakil bir konu
olmaktan ¢ok bireyin sosyallesme siirecinde model alma- gézlem ve taklit
yoluyla 6grendigi, olumlu davranislara verilen dogrudan ve dolayl
pekistiregler vasitasiyla stireklilik kazanan bir davranis edindirme siireci
olarak goriilmektedir. Bu yiizden, sosyal degisim, aile ve toplum yapisi,
ahladk ve degerler egitimi gibi pek ¢ok olgu adab-1 muéiseretin
6grenilmesinde etkili hale gelmektedir. Ancak ddab-1 muaseretin mahiyeti
ve kaynagina yonelik farkli bakis agilarin bulunmasi, 4dab egitimine olan
ihtivac konusunda etkili olmamaktadir. Zira, insanin sosyal ortamlardaki
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hal, tavir ve davranislarini en iyi hale getirme ihtiyaci adab-1 muéaseret
egitimini de ihtiya¢ haline getirmektedir.38 Bu calismada da arastirmaya
katilan bireylerin hepsinin adab-1 mudseret egitimine ihtiya¢ oldugu
konusunda hemfikir olduklar tespit edilmistir. Ancak bu egitimin nerede,
kimler tarafindan, hangi iceriklerle verilmesi gerektigi hususunda farkl
goriisler ortaya ¢cikmistir.

Arastirmaya katilanlardan sekizi adab-1 muaseret egitiminin ailede,
lcli okulda, on ikisi ise hem ailede hem de okulda verilmesi gerektigi
yoniinde goriis beyan etmistir.

Adab-1 muaseret egitiminin ailede verilmesi gerektigini belirten baz
katilimcilarin ifadeleri séyledir:

“Basta aile vermelidir. Aile icinde érnek olmaliyiz. Biz nasil davranirsak
cocuklar da éyle davrantyor” (K4).

“Bence aile vermelidir. Birincil planda olan ailedir. Cocugu en iyi taniyan
ebeveynlerdir. Cocugunun ne yapmasini istiyorsa 6nce kendisi yapmall...”
(K23).

“Biitiin egitim gibi dddb-1 mudseret de ailede baslamalidir. Bu hususta
aile érnek olmalidir. Mesela anne biiyiiklere saygi gésterecek ¢ocuk da gelip
saygw taklit edecek. Z kusagi sanal bir ortamda yasgiyorlar. Bu yiizden ilk
basta onlara aile icinde nasil davranilmasi gerektigi dgretilmelidir. Siirekli
bilgisayar basinda olduklart igin disarida nasil davranmak gerektigini
bilmiyorlar. Bunlar égretilmelidir. Yani ¢ocuga gercek hayatin igine
katmalyiz bence” (K18).

Adab-1 muiseret egitiminin ailede verilmesi gerektigini diisiinen
katilmcilarin  bu gorisleri, ailenin ¢ocuklara oOrneklik teskil etmesi
tizerinden temellendirilmektedir. Cocugun egitimi agisindan olduk¢a 6nemli
olan yasamin ilk yillarinda, ¢gocuk zamaninin biiylik cogunlugunu ailesiyle
birlikte gecirmekte, diger yillara nispeten daha kalic1 olan ve sonraki
yillardaki 6grenmelerine temel teskil edecek bir takim deger ve davranis
bicimlerini de bu yillarda ailesinden 6grenmektedir. Sonraki yillarda
gelisim siirecinde sekillendigi kabul edilmekle birlikte, cocugun ailenin
ahlaki yargilari, deger ve inanglariyla, toplumsal yasantinin bi¢imi gibi
hususlar ilk cocukluk déneminde ailede sekillenmektedir. Yine ¢ocuk i¢in
ornek alma ve 6zdeslesme bu donemde aile bireyleriyle kurulan iliskiler
sonucunda olusmaktadir.3® Bu gerceklik, sosyal davranislarin ne sekilde
gerceklesecegi, gorgli ve nezaket icerisinde siirdiiriilen iliskilerin
gozlenmesine de temel teskil ettiginden adab-1 mudseret egitiminde ailenin
rolii ve Onemini ac¢ik¢a ortaya c¢ikmaktadir. Fakat bu calismada aile

38 Kurtoglu, Giinliik Hayatimizda Nezaket ve Gérgii, 17-18.
39 Recep Kaymakcan - Hasan Meydan, Ahlak, Degerler ve Egitimi (Istanbul: Dem Yayinlari, 2014),
193-195.

Miitefekkir 9/17 (2022), 13-40



34 | SUMEYRA BILECIK KARACAN

etkisinden bagimsiz olarak adab-1 muaseretin yalnizca okullarda ders
olarak okutulmasi gerektigini diisiinen {i¢ katilimci bulunmaktadir.

“Hayat bilgisi dersinde okullarda égretilmesi lazim. Konusma, giyinme,
oturma kalkma biiyiiklere sevgi hayvanlara sevgi gibi yasamla ilgili her sey
Hayat Bilgisi dersinde okullarda dgretilmesi lazim” (K1).

“DKAB ve sosyal bilgiler derslerinde veyahut ayri bir ders olarak bu
6gretmenler tarafindan verilmelidir. Ciinkii dddb-1 mudgseret kurallari sosyal
hayatta uygulanmaktadir” (K5) ifadelerinden de anlasilacagi iizere;
katilimcilarin bu goriislerini, adab-1 muaseretin sosyal bir olgu olmasindan
hareketle, sosyallesme ve toplumsal uyumu saglayacak davranislarin da
Ogrencilere, sosyal hayatin zenginlestiren bir yasanti sunan okullarda
ogretilmesi gerektigiyle acikladiklar1 goriilmektedir. Egitim felsefesinde de
yer bulan; ‘okul hayatin kendisidir’ anlayisiyla sosyal hayatta olan her seyin
okuldaki egitimle kazandirilmasi gerektigine yonelik beklentilerin de 6n
plana ¢iktig1 diisiiniilmektedir. Ancak burada sadece okulda verilen
egitimle, bireyin ilk 6grenme ortami olan ailenin etkisinin ikinci planda
kalmasinin makul bir yaklasim olmadig1 s6ylenebilir. Zira katilimcilardan
on ikisi adab-1 muaseret egitiminde hem ailenin hem de okulun rol almasi
gerektigini belirtmektedir. Birka¢ 6rnek verilecek olursa;

“Ilk egitimin ailede basladigi ve cocuga ilk dgretmeni ana babasi
oldugunu bilmeliyiz. Aile nasil davranirsa ¢ocuk da éyle davranir. Bu yiizden
ddabi gocuk ilk aileden gdriiyor. Aile iginde tiim davranislar ¢ocugun ilerdeki
karakteri ve davranislarinda belirleyici. Mesela kiifiir eden bir ailede yetisen
cocuk illa ki kiifiir edecektir. Ailede baslamali ama okul ve aile is birligi
yapmalidir. Aileden eksik olan seyler okulla derslerle tamamlanabilir...” (K6).

“Ailede baslayip ailenin bir timsali olarak yetisten ¢ocuga, gerekli tiim
egitimlerini almigs drfiine, vatanina sadik égretmenlerimiz tarafindan verilen
egitimle en u¢ noktalarda nihai amacina ulasacaktir” (K14).

“Bence bu kurallarin evvela ailede ¢ocuga aktarilmasi gerekmektedir.
Daha dénce de bahsettigim gibi anne babalar ¢ocuklart ben merkezci bir
sekilde degil de kendinden bagka insanlarin da yasantisini ve haklarini
o6nemseyecegi sekilde yetistirmelidir. Eger bu konuda aile yetersiz kalirsa
ilkokulda ¢ocuklarin en ¢ok rol model aldigi sinif 6gretmenleri tarafindan
verilebilir” (K19).

Ornekte sunulan katilmci goriislerine bakildiginda aileye yénelik
vurguyla birlikte, adab-1 muéaseret egitiminde okulun tamamlayici
fonksiyonu iizerinde durulmasi dikkat c¢ekmektedir. Adab-1 muiseret
egitiminde hem ailenin hem de okulun sorumluluk almasi gerektigine
yonelik diigiincelerde, okul aile is birliginin énemine deginilmistir. Adab-1
muadserete uygun davranislarin, hayatin tek bir alanini degil biitiin sosyal ve
toplumsal iligkileri kapsiyor olusu, okullarin sosyal islevleriyle
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ortiismektedir. Bunun yani sira; okulun kiiltiirleme fonksiyonu sayesinde
toplumda kabul edilen deger, norm ve davranis bigimlerinin
Ogrenilebilecegi en 6nemli kurumlardan biri olmasi da adab-1 muaseret
egitiminde okulun onemli bir paydas olarak ise katiiminm1 gerekli
kilmaktadir.

Adab-1 muaseret egitiminin okulda ve hem ailede hem okulda verilmesi
gerektigini belirten katilimcilara, okulda bu egitimin kim tarafindan
verilmesi gerektigini diisiindiikleri, 4ddb-1 muaseret konularinin bir ders
kapsami igerisinde mi yoksa ayri bir ders olarak mi yer almasi gerektigi
konusundaki fikirleri de sorulmustur. Bunun sonucunda, katilimcilardan
biri ddab-1 muaseretin Hayat Bilgisi dersinde, biri DKAB dersinde, ikisi
DKAB ve Sosyal Bilgiler dersinde, ikisi sinif 6gretmenleri tarafindan ilkokul
miifredatinda, ikisi secmeli ders olarak, iicii ise rehberlik saatinde Rehber
O0gretmen tarafindan verilmesi gerektigi konusunda goriis bildirmistir.
Katilimcilar adab-1 muédseretin konu alanina yakinlik bakimindan, adab-1
muaseret egitimini belirli derslerle iliskilendirmislerdir. Buradan yola
¢ikilarak katilimcilara bu kapsamda hangi konularin 6gretilmesine ihtiyac
oldugunu disiindiikleri sorusu da yoneltilmistir. Adab-1 muéseret
egitiminde dncelik verilmesi gerektigi diistintilen konulara iliskin dagilim su
sekildedir:

Tablo-2: Katilimcilara gére adab-1 muaseret egitiminde yer almasi gereken konular

Konu N Katilimcilar
Saygi 12 K4, K16, K18, K20, K23, K3, K7,
K8, K13, K15, K14, K11

Sevgi 7 K4, K16, K1, K3, K7, K13, K14
Umumi yerlerde gorgt kurallari 6 K13,K5, K10, K22,K17, K19
Selamlasma- konusma adabi 5 K16, K23, K1, K5, K19
Ahlak kurallari 4 K3, K8, K6, K21

Sofra - yemek adabi 4 K16, K5, K11, K19

Aile ici glnlik yasantida adab-1 4 K4, K12, K14, K19
mudseret

Sanal ortamlarda 4dab-1 muaseret 3 K18, K5, K19

Misafirlik 2 K20, K19

Giyim-kusam adabi 2 K16, K1

Akrabalik, komsuluk, arkadashk 2 K11,K19

iliskilerinde 4dab-1 muaseret

Hasta ziyaretlerinde 4dab-1 muaseret 1 K19

Temizlik 1 K19

Katilmcilarin, adab-1 muaseret egitiminde yer verilmesi gerektigi
diisiiniilen konular ve verilen cevaplarin frekans sikligini gésteren Tablo-2
incelendiginde katilimcilarin saygi ve sevgi degerleri ile genelleyici
yaklasimlarla bakarak halka ag¢ik yerlerde, sosyal alanlardaki davranislari
iceren umumi yerlerdeki gorgii kurallari, ahlak kurallari, sanal ortamlardaki
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davranislar gibi konular1 vurguladiklari dikkat cekmektedir. Kisiler arasi
iliskilerde dikkat edilmesi gereken hususlar: ise akrabalik, komsuluk ve
arkadaslik iliskileri ile aile icindeki adab-1 muaseretle ifade ettikleri
goriilmektedir. Bunun yani sira; selamlasma, yemek, giyim, misafirlik ve
hasta ziyareti gibi daha 6zel temalar da vurgulanmistir.

Verilen cevaplarda saygi, sevgi ve ahlak kurallarinin yer almasi adab-1
mudseretin kaynagina iliskin goriislere dair ipuclar1 da vermektedir. Bu
diisiince bicimi adab-1 mudseretin ahldk ve degerlerden bagimsiz
olmadigina isaret ettigi soylenebilir. Ayrica 4dab-1 muaseret kapsaminda
Ogretilmesi gereken hususlarla ilgili selamlasma, konusma, yemek vb. gibi
adab-1 mudseretin gorgl kurallari tanimina uyan yaklasimlar da bu soruyla
elde edilen verilerde yer bulmaktadir. Katihmcilar adab-1 muaseretin
tanimi, kaynagi ve mahiyeti tizerinde farkl gériisler beyan etmis olmalarina
ragmen adab-1 muaseretin Ogretiminde oOncelik verilmesi gereken
konularda ortak cevaplarin ortaya ¢ikmasi, addb-1 muaseretin sosyo
kiiltiirel etkenlerle ortak bir davranis bicimi sunmasi seklinde
yorumlanabilir. Adab-1 muaseret kaidelerinin veya 4dab-1 muaserete uygun
davranislarin, bireylerin inanglari, sosyo ekonomik diizeyleri ve yasam
bigimlerinin etkisinden bagimsiz olmamakla birlikte toplumsal yasantida
tizerinde uzlasilmis davranis bicimleri oldugu séylenebilir. Bu perspektiften
bakildiginda, 4dab-1 muaseret egitiminde bireysel ve toplumsal ihtiyaclar
baglaminda iizerinde uzlasi saglanan konularin bulundugu ve bu ortak
temalar cercevesinde bir egitim verildiginde sosyal hayat ve sosyal
iliskilerde huzur ve nizamin saglanmasina katkida bulunabilecegi; aileler,
egitimciler ve egitim programi tasarlayanlar tarafindan goéz Oniinde
bulundurulmalhdir.

SONUC

Birlikte yasamin dilizen icinde siirmesini saglayan, insanin
toplumsallasma siirecinde egitimle desteklenerek Kkiiltiirel etkilerle
sekillenen adab-1 muasaret, tiim bireyler icin toplumsal kabul, uyum ve
sayginligl kazandirmakta, davranmislara medenilik, zarafet ve nezaket
katmaktadir. Gilinlimiize Kkadar, cesitli etkilerle zaman zaman farkh
yaklasimlar getirilse de adab-1 muaseretin bireyin toplumsal hayattaki yeri
bakimindan 6nemi hi¢bir zaman degismemistir. Bu 6nemden hareketle
glinimiizde adab-1 mudseretin nasil algilandigi ve Aadab-1 mudiseret
egitimine yonelik olarak insanlarin diisiincelerinin ne yonde oldugunu
tespit etmeyi amaglamis bu ¢alismaya dair yapilan literatlir taramasinda
adab-1 muéaseret olgusunun modernlesme Oncesi siirecte ahlaki
davranislarla ayn1 manayu ihtiva ettigi ve 4dab-1 muaseretin daha ¢ok Islam
ahlakiyla sekillendigi, modernlesme siirecinde uluslararasi etkilesimlerin ve
kiiltiirel degisimin etkisiyle ddab-1 muaseret algisinda Bat1 diisiincesi ve
Bati toplumlarindaki bir takim davranislarin benimsendigi yoniinde bir
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degisimin gerceklestigi tespit edilmistir.

Gilinlimlizde adab-1 muéaseret algis1 ve egitimi tartisiirken kavramin,
tarihsel baglamdan kopuk olmadig1 diisiiniilebilir. Ancak glinlimizdeki
bireylerin adab-1 mudseret algisinda da tarihin belirli bir dénemindeki
algilayis  bigiminin  baskin  oldugunu sdylemek de miimkiin
gorlinmemektedir. Arastirmaya Kkatilan bireylerin adab-1 mudsereti
tanimlayis bicimlerinde; toplumsal yasantinin stirdiiriilmesi icin saygi ve
hosgori cer¢evesinde uyulmasi beklenen gorgii kurallari, kaynagini dinden
alan ve zaman igerisinde sekillenen islAm ahlakina dayali davranis bigimleri
ve saygl ve sevgi gibi temel degerlerden motivasyon alan toplumsal
davranislar seklinde siniflandirilabilecek bir yaklasim tespit edilmistir.
Katilimcilarin 4dab-1 muaseret algisinin yalnizca yaptiklari tanimlardan
tespit edilemeyecegi diisiincesiyle derinlestirilen sorular sonucunda elde
edilen bulgularda; katilimcilardan bazilarinin 4dib-1 muéasereti, toplumsal
hayatin gerektirdigi davranis bicimleri olarak yazili olmayan bir kurallar
biitlindi, kiiltiirel bir olusum olarak degerlendirdikleri goriilmiistiir. Bu
minvalde goriis bildiren alt1 katilimci, 4dab-1 muasereti ahlak, degerler ve
din egitimi sonucunda kazanilmis davranislar degil sosyallesme siirecinde
6grenilen gorgii kurallan olarak diistinmektedir. Katilimcilarin on ikisi ise
adab-1 muasereti din ve dine dayali degerlerle temellendirmistir. Bes
katilimc1 ise adab-1 mudsereti din, ahldk, gelenek ve kiiltiir gibi farkh
kaynaklardan beslenen bir olgu olarak biitiinciil bir bicimde
degerlendirmistir. Katihmcilarin tizerinde uzlastiklari konu ise adab-1
muaseretin sosyal hayatta bireyin sayginligi, toplumsal uyumu ve bunun
sonucunda sosyal iliskilerin saglikli bir sekilde siirdiiriilmesi i¢in elzem
oldugu noktasidir. Ancak addb-1 mudseretin din, ahldk veya degerler ile
aciklanmasinin, adab-1 mudserete uygun davranislari belirli ortamlarda
kaliplasmis davranis bicimleri olma bakimindan nazari kurallar yigini
mesabesine indirgemekten ¢ikarmasi bakimindan daha anlamh ve kalici bir
yaklasim oldugu diisiiniilmektedir. Zira, insanin kurallara bagh kalis1 din
veya insani degerler gibi i¢sel motivasyonlardan degil, toplum i¢in gerekli
ve toplumda gecerli kurallardan yani dissal motivasyonlardan
kaynaklaniyorsa bu davranislarda tutarliligin ve siirekliligini saglanmasinin
daha zor oldugu soylenebilir. Burada dine dayali bir ahldkin ya da kisisel
referanslarla kurulu degerler anlayisinin bireyler arasinda farklilik
gosterebilecegi 6ne stiriilebilir. Bu husus géz éniinde bulundurulursa adab-1
mudseretin dayanaginin ne olmasi gerektigi sorusuna biitiinciil bir bakis
agisiyla cevap vermenin daha makul oldugu diistintilebilir. Daha agik ifade
etmek gerekirse; adab-1 muaseret kavraminin hem dini hem toplumda iyi ve
faydali olduguna dair tlizerinde uzlasilmis, saygi, sevgi ve hosgorii gibi
degerlerden hem de manevi kiiltiirel mirastan gelen kokenleriyle milletlere
6zgl bir olgu olarak tanimlanmasi toplumun biitiin kesimlerini kusatici bir
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bakis agis1 saglayabilir. Boylelikle inanmayan bireyler icin adab-1 muaserete
uygun davranmak degerler ve kiiltiirel geleneklerle izah edilebilirken,
inananlar icin bunun yani sira Allah’in diledigine uygun yasama arzusu
adab-1 mulserete uygun davranislar sergilemede daha giiclii bir motivasyon
kaynagi sunabilir. Bunun sonucunda da adab-1 muaseret, yalnizca sofra
diizenini ya da belirli giyim tarzlarini ifade eden nazari hatta kimi zaman
uygulanmasi zor, belirli ziimrelere hitap eden bir olgu haline gelmeden
glincel ve toplumsal degerini koruyabilecektir.

Adab-1 muaseretin bireyler tarafindan ne sekilde algilandigi onlarn,
adab-1 muaseret egitimine yonelik bakis acilarini da etkilemis ve bu bakis
acist  adab-1 muaseretin 0gretiminde oncelik verilmesi gerektigini
diistindiikleri konularda kendisini gostermistir. Arastirmaya katilanlarin
hepsi giiniimiizde ¢ocuk ve genclerin ddab-1 muaseret egitimine ihtiyac
duyduklar1 yoniinde goriis belirtmistir. Ayrica katilimcilarin sekizi ddab-1
mudseret egitiminde temel sorumlulugun ailede oldugunu, ii¢li okulda, on
ikisi ise hem aile hem okulda oldugunu ifade etmistir. Buna gore
katilmcilarin; adab-1 mudseretin egitiminde aile basat rolii oynamakla
birlikte okuldaki egitimin de etkili oldugu diisiincesine sahip olduklari
soylenebilir. Adab-1 muaseret egitiminin ailede verilmesi gerektigini
diisiinenler ailenin, 6rneklik tegkil etmesi bakimindan arz ettigi 6nemle
iligkili olarak bu disiincelerini agiklarken yalnizca okulda verilmesi
gerektigini soyleyenler okulun sosyal yasantinin bir parcasi olmasiyla adab-
1 muaseretin sosyal yoniiniin 6rtiismesinden yola ¢ikmistir. Katihmcilarin
¢ogunlugunun goriisii ise hem ailenin hem de okulun adab-1 muaseret
egitiminde sorumluluk almasi gerektigi yoniindedir. Okulda verilmesi
Onerilen egitimin hangi cercevede olabilecegine dair ise farkli gorislere
rastlanmistir. Ozetle ifade etmek gerekirse; 4dab-1 mudgeret egitiminin
miistakil ve secmeli bir ders olarak programda yer almasi gerektigi, DKAB,
Hayat Bilgisi, Sosyal Bilgiler ya da rehberlik saatlerinde bu egitime zaman
ayrilmasi  yoniinde goriisler bulunmaktadir. Adab-1  mudseretin
Ogretilmesinde toplumsal ihtiyaclar, cocuk ve genclerin ihtiyaclar1 goz
oniinde bulunduruldugunda hangi konularin bulunmasi gerektigine yonelik
soruya verilen cevaplarda; saygl, sevgi, umumi yerlerdeki gorgii kurallari,
selamlasma-konusma adabi, ahlak kurallari, sofra-yemek adabi, ailede
adab-1 muaseret, sanal ortamlarda 4dab-1 muaseret, misafirlik, giyim-kusam
adabi, akrabalik, komsuluk ve arkadashk iliskilerinde addb-1 muaseret,
hasta ziyaretlerinde adab-1 muaseret ve temizlik konularinin onerildigi
tespit edilmistir. Arastirmaya katilanlarin cevaplarinda; ahlak ve degerlere
yonelik konularin yani sira belirli durumlardaki davranis bigimlerinin a4dab-
1 mudseret egitimi kapsaminda verilmesi gerektigine yonelik vurgu dikkat
cekmektedir. Ogretilmesi beklenen konularda hem ahlak ve degerler egitimi
hem de konusma-selamlasma, yemek, ziyaretler ve aile, arkadashk gibi
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sosyal iliskilerdeki sosyal davranis bicimlerine deginilmesi adab-1
muaseretin, ahlak ve degerlerin davranisa yansimasi olarak hayatin her
alaninda kendini gosteren bir olgu olmasiyla iliskilendirilebilir.

Giiniimiizde adab-1 mudseret egitimi, aile ve sosyallesme siirecinde
informal yollarla stirdiirtilmektedir. Okullarda cesitli dersler kapsaminda ya
da ortiik programa dahil olan ahlak ve degerler egitimi calismalarinda
adab-1 muaserete iliskin konularin yer aldig1 diisiiniilse de miistakil bir ders
veya konu alanmi olarak ilk ve ortadgretim programlarinda yer almadigi
dolayisiyla formal egitimde konunun gerektigi kadar yer bulmadigl
goriilmektedir. Fakat arastirma sonucunda elde edilen bulgulara
bakildiginda, yetiskinlerin adab-1 muéaseret egitiminde; cesitli dersler
icerisinde dolayli olarak deginilen konularla sinirlandirilmis bir egitimi
yeterli bulmadiklari formal egitim kurumlarinda daha detayli bicimde adab-
1 mudseret egitimine ihtiya¢ duyuldugu goriilmektedir. Bu dogrultuda;
ailede ve okulda &dab-1 mudseret egitiminin gliindemde tutulmasi
gerekmektedir. Adab-1 muaseretin giincel problem ve ihtiyaclar gozetilerek
gelecek kusaklara Ogretilmesi sayesinde, hizla gerceklesen sosyal degisim
karsisinda birtakim degerlerin korunacagi ve bu degerlerin davranis olarak
sergilenmesiyle sosyal iliskilerin saglhklh ve huzurlu bigimde
siirdiiriilebilecegi disiiniilmektedir.

Adab-1 muaseret konusunda, yetiskinlerin farkindahklarini arttirarak
onlar1 bilinglendirmeye yonelik c¢alismalara ve daha fazla bilimsel
arastirmaya ihtiya¢ duyuldugu séylenebilir. Adab-1 muaseret olgusu, bu
kapsamdaki ahlaki ve insani degerler, nitel veya nicel tekniklerle yapilacak
calismalarla desteklenmelidir.
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