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ISLAM DINiNDE iBADETLERIN SOSYAL BOYUTU

Oz

Kurumlar toplumsal hayatin yapi taslaridir. Din de toplumu olusturan temel kurumlardan
birisidir. En genel manasiyla kutsalin tecriibesi seklinde din, her donemde bireyleri ve
toplumlar1 derinden etkileyen kurumlardan biri olmustur. Dinler genelde tecriibe ve
anlatim bi¢imi olarak akide, ibadet ve dini cemaat yani sosyolojik anlatim seklinde
tezahiir etmekte ve varligini siirdiirmektedir. Bu calismanin esas konusu ve amaci, din
sosyolojisi perspektifinden hareketle dini anlatim bi¢imlerinden ibadetlerin sosyal
boyutlarinin dokiimantasyon yontemiyle ele alinip analiz edilmesidir. Buna gore
ibadetler, psikolojik etkileriyle birlikte Islam toplumunun olusmasinda ve
stirdiiriilmesinde siirekli olarak Allah’a teslimiyet, kardeslik ve dayanisma, birbirini
koruyup gozetme, hep birlikte sikintilara tahammdil etme, kotiiliiklerden uzaklasip iyilik
ortak paydasinda bulusarak toplumsal paylasmay1 ve biitiinlesmeyi gerceklestirme gibi
sosyal boyutlar1 da insanlara kazandirmaktadir. Ornegin namaz ve orug ibadeti, bireysel
yonden Kisiyi olgunlastirmakla ve ahldk kurallarina yonlendirmekle kalmamakta,
toplumsal agidan normlara, degerlere ve ahlaki ilkelere uyumla birlikte su¢ ve asayis
problemlerinin 6nlenmesine de katki sunmaktadir. Ayni sekilde zekat da Kkisisel
etkisinden ote, toplumsal aktorlerin hem servete hem alt gelir seviyesindeki insanlara
bakisini olumlu yonde etkileyerek sosyo-ekonomik yardimlasmaya neden olmaktadir.
Dolayisiyla ibadetlerin sadece bireyleri yonlendirmekle kalmayip, toplumsal hayati da
diizenledigi gorilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Din Sosyolojisi, Ibadet, Birey, Toplum, Sosyal Boyut.

Social Dimension of Prayers in Islam

Abstract

Institutions are corner stones of the social life. Religion is one of the basic institutions
constituting a society. As the experience of holiness in general respect, religion has always
become one of the institutions affecting individuals and societies the most. Religions, as a
form of experience and expression, generally appear and continue in the form of belief,
prayer and religious community, in other words, sociological expression. The main
subject and purpose of this study is to discuss and analyze the social dimensions of
prayers, which is one of the religious expressions, from the perspective of the sociology
of religion by documentation method. In this regard, in forming and maintenance of
Islamic society, prayers allow people to experience social dimensions, such as submission
to Allah, brotherhood and cooperation, caring for each other, overcoming hardships
together, realization of social sharing and integration by getting away from evil and
meeting at the common ground of goodness by means of its psychological effects.
Therefore, prayers do not only guide individuals but also organize social life. For example,
salaat and fasting not only ripen the person individually and direct them to the rules of
ethics, but also contribute to the prevention of crime and security problems as well as
compliance with norms, values and moral principles in social terms. Likewise, zakat,
beyond its personal influence, causes socio-economic solidarity by positively affecting the
perception of social actors to both wealth and people with low income. Therefore, it is
seen that prayers not only direct individuals but also regulate social life.

Keywords: Sociology of Religion, Prayer, Individual, Society, Social Dimension.

GIRIS
Dini yasanti ve davranisin 6zii inanctir. Davranis ise, yasanan psisik
durumlar ile disa akseden faaliyetlerdir. Sozliikte, is, caba, gayret, fiil, calisma
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anlamindaki “amel” kavrami, dini literatiirde davranisin karsihigidir ve
“canlilardan Kkasith olarak meydana gelen her tiirli fiil”! bigiminde
tanimlanabilir. Dolayisiyla sadece ibadetler degil, aslinda insanin suurlu
biitlin faaliyetleri bir ameldir.2 Buna gore her dini davranisin gerisinde
mutlaka Allah’a iman faktorii vardir. Bu yiizden insaniistii bir varlhiga
baglanma, yonelme ihtiyaci seklinde ortaya ¢ikan dini inang, insan ruhunun
en temel dinamigidir. insan onunla kendini gerceklestirir, hayatina bir anlam
katar. Buna gore Allah’a ya da kutsal kabul edilen bir varliga yaklasmak
ibadet olarak tanimlanir. O halde bireyin her hareketi, moral degerlerine,
dinin amacina ters diismiiyorsa ibadettir. Bu yiizden orug, hac, namaz,
kurban vb. dini davranislar ile ahlaki nitelik tasiyan diger davranislari
birbirinden tam olarak ayirmak miimkiin degildir.3 Ornegin Kur’an’da basta
namaz olmak tlzere diger ibadetlerin kotiiliik ile fuhustan insanlari
alikoyacagi ifade edilirken,* bu iliski acik¢a goriilebilmektedir.

Misliman topluma mensup olabilmenin ilk sarti sosyallesme
sonrasinda kazanilan sehadet ise, ikincisi kisinin namaz ile diger ibadetleri
O0grenmesi ve onlar tatbik etmesidir. Bu uygulamalarin temeli ise inanca
dayanmaktadir.

1. INANC-IBADET iLiSKisi

Diistince ve eylem hayatinin birbirinden biitiiniiyle kopmasina veya ayri
kurumlasmasina hi¢bir zaman izin vermemis olan islam’das ibadetler, Allah’a
imandan sonraki halkayir olusturur. Diger bir ifadeyle inan¢ ve ibadet
sistemlerinden meydana gelen din, en yalin haliyle Allah’a yaklagmaktir.
[badetsiz bir din goriilmiis degildir. Dinin itikadi ve amell yoniiyle insana
hitab1 séz konusudur. Itikadi yap1 c¢ogunlukla amelle birlikte
zikredilmektedir.6 Iman olmadan yapilan amel/ibadet ise, gdsteris ve nifak
niteligi tasir. ibadet, imanin gostergesidir. Imanla temellenen dinde ahlaki
degerlerin yani sira ibadet de s6z konusudur.” Zira meyvesiz ve golgesiz bir
kuru aga¢ misali, amelsiz iman anlamsiz kalir. Buna gore ibadetler dinin
ameli hiikiimleridir ve dinin disa akseden davranis Ortntiileri ve
simgeleridir(seair).8

1 Ragib el-isfehani, Miifredat Kur'an Kavramlari Sézliigii, cev. Abdulbaki Giines - Mehmet Yolcu
(istanbul: Cira Yayinlari, 2012), 728.

2 Sema Yilmaz - Mustafa Dogan Karacoskun, “Dini Davranislar ve inangla iliskisi”, ed. Mustafa
Dogan Karacoskun, Din Psikolojisi El Kitabr (Ankara: Grafiker Yayinlari, 2013), 139-140.

3 Sinasi Giindiiz, Din ve [nang Sézliigii (Ankara: Vadi Yayinlari, 1998), 179.

4 Kur'dn-1 Kerim Medli, cev. Halil Altuntas - Muzaffer Sahin (Ankara: Diyanet isleri Baskanhg
Yayinlari, 2006), el-Ankeb(it 29/45.

5 Seyyid Hiiseyin Nasr, Islam ve Modern Insanin Cikmazi, gev. Ali Unal (istanbul: insan Yayinlari,
1984), 120.

6 Bk.ez-Zariyat51/56; el-Ankebit 29/2-3; el-Bakara 2/81-82, 277; el-Asr 103/1-3; el-Fetih 48/29.

7 Muhsin Demirci, Nas-Olgu Baglaminda Kur’an’da Sosyal Gerceklik (istanbul: Ensar Nesriyat,
2008), 59.

8 Mehmet Ozkan, Hanefilere Gére Ibadetlerin Uygulamasina iliskin Ictihatlar (Bursa: Emin Yayinlari,
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Ibadet dini bir davramistir. Bu davranmisin olusmasinda psikolojik
faktorler etkilidir. Bu acidan ibadet, inang ile i¢ icedir. inanca ters diisen
davramislar arzu edilen davranislar degildir. Inancla celisen davranislar,
kisilik biitiinliigii acisindan bakildiginda ¢atismaya yol agar. Bir baska ifade
ile ibadet inangla uygunluk gostermelidir. O halde, genel olarak kisinin
ibadetlerine bakarak onun inanci hakkinda bir hiikiim verilebilir.® Ancak, her
ne sekilde olusur veya algilanirsa algilansin, dini inanglar iyice istikrar
kazandiginda davraniglari/ibadetleri organize ederler. ibadetler dindar
insanin en 6nemli davranisi olarak sadece Allah ile ve kendisiyle iliskisini
canli tutmaz; diger insanlarla iliskisini de diizenlemektedir ki, ibadetlerin asil
amaci budur.10

Mutlak varliga, yaraticiligina, merhametine, liitfuna iman etmek; O’nu
sevmeyi, 0'na siikran duygular icinde ibadet etmeyi gerektirir. Iste burada
inang¢ once, diisiince ve duygu sonra gelmektedir. Bu i¢ yasayislarin sirasi
degisse de neticede davranis olarak tezahiir ederler. Insan, diisiincesi ile
dogruyla yanlisi, iyiyle kotiiyli; duygusuyla korku ve emniyeti, sevgiyle
nefreti; davranislariyla da duygu ve diisiincesini ifade etmektedir. Demek
oluyor ki kisinin ibadeti, dini duygusunun, diisiince ve inancinin davranisa
doniismesidir. Sosyolojik bir perspektifle bakildiginda dinin, {i¢ ana
karakteristiginin oldugu soylenebilir. Dini tecriibe ve anlatim bigimleri
seklinde de ifade edilebilecek olan bu hususlar; inanglar, ibadetler ile soz
konusu topluluga mensup olma duygusudur. Dolayisiyla din olarak sunulan
bir sistem, bunlardan herhangi birisine sahip olmadiginda muglak bir
goriinim sergileyecek ve biliyiikk o6lciide din olma niteligini elde
edemeyecektir.!! Bagka bir ifadeyle dinin, insan hayatinda inang, ibadet,
tecriibe, bilgi ve etki boyutlari ¢ercevesinde ortaya ¢iktigi12 belirtiliyor olsa
bile, ibadetler temelde, yukaridaki ti¢ karakteristik unsurdan dinin disa
akseden kismini tegkil etmektedir. Buna gore dindar insanin fiil, eylem ve
davranislarina ibadet denilmektedir. Bu sekilde din bir tapinma olarak tarif
edilmektedir. Tapinma insan hayatina biitliniiyle niifuz etmek isteyen dinin
en temel ve gercek anlatimidir. Tapinma fiiliyatta dinle o kadar icten
birlesmistir ki, bu sonuncusunun onsuz yasamaya devam edebilmesi

2012), 50.

o Habil Sentiirk, Psikoloji A¢isindan Hazreti Peygamberin ibadet Hayati (istanbul: Bahar Yayinlari,
1984), 25-26.

10 Abdurrahman Kasapoglu, Kur’an’da Ahlak Psikolojisi (istanbul: Yalnmizkurt Yayinlari, 1997), 11;
Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 2020), 249.

11 Joachim Wach, Din Sosyolojisi, ¢ev. Unver Giinay (Istanbul: Marmara Universitesi ilahiyat
Fakiiltesi Vakfi Yayinlari, 1995), 51; Abdurrahman Kurt, Din Sosyolojisi (Bursa: Sentez Yayincilik,
2019), 46.

12 Charles Y. Glock, “Dindarligin Boyutlar1 Uzerine”, Din Sosyolojisi, ed. Yasin Aktay - M. Emin Koktas,
(Ankara: Vadi Yayinlari, 1998), 254-255; Hayati Hokelekli, “Psikoloji ve Sosyoloji Ac¢isindan
ibadet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Isldm Ansiklopedisi (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 1999),
19/248.
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imkansiz gibidir.13 Zira dinler, mensuplarindan beklenti icindedir. Ornegin
Katolik ve Protestanlardan, diizenli olarak kutsal komiinyon ayinine veya
kuddas ayinine katilmalar: beklenir. Buna karsilik islAm’da, Hristiyanlikta
bulunmayan, her Miisliimanin hayatinda bir kez hacca gitmesi gerektigi emri
s6z konusudur.14

Ibadetler temelde bireye hitap eder ve yegane otorite kabul edilen Allah
icin yapilir.5 Bu yoniiyle ibadetler siibjektif 6zellik tasir. Bu stibjektif
davranislar topluma mal olmasi halinde objektiflesmektedir. Bu manada
ibadetlerin bircok sosyal boyutu ve fonksiyonu vardir. Bagka bir deyisle
Islam’da ibadetler oncelikle dogrudan bireye hitap ediyorsa da netice
itibariyle bireylerin misterek kiiltiir,'¢ deger, toplu icraat ve duygu
yogunlugu!” bakimindan toplumsal yoniiniin daha agir bastig1 soylenebilir.

2. IBADETLERIN SOSYAL BOYUTU

Din duygusuyla ibadet ihtiyaci fitridir. Bu yiizden ¢esitli dinler, insanin
bu ihtiyacini karsilamaya yonelik degisik sekil ve bicimler 6ngérmiislerdir.
Ongoriilen bu formlar, dinin ibadet ve merasimlerini olusturur. Bu manada
ibadet, isteyerek Allah’a yonelmek, tapmak, teslim olmak ve itaat etmektir.
Allah’a ibadet, ferdi bir inang saikiyle yapiliyorsa da onun sosyal bir tarafi her
zaman buluna gelmistir. Bununla birlikte eylemlerin daima sosyal bir boyutu,
ferdi kusatan bir yonii olsa da sorumlulugun genel olarak ferde ait oldugu da
unutulmamalidir. Dini hayatin objektif yoniinii olusturan ameller, eger iman
cercevesinde ve tiim benligin icten katilimiyla gerceklestirilmiyorsa, bu bir
gosteriden ve gosteristen ibaret kalir. Bundan da bireylerin benlikleriyle
tiyesi olduklar1 toplum olumsuz yonde etkilenir.18 Diger bir deyisle, fert,
ibadetlerini sirf Allah i¢in yapip baska bir amac, hikmet aramasa da alimlerin
¢ogu, insanlar tarafindan bilinsin veya bilinmesin her bir ilahf emrin mutlaka
bir hikmet ve maslahati bulunacagini sdylemislerdir.’® Dolayisiyla islam
ibadet sisteminde de bireysel ve sosyal pek ¢ok sirlar saklidir. Bu bakimdan
herhangi bir emre muhatap olan kisinin, o emri bizzat tecriibe ederken
ondaki maslahat ve faydalari, hangi amaclarin goézetilmis olabilecegini
tefekkiir etmesi, ondaki bireysel ve toplumsal hikmetleri anlamaya ¢alismasi,
islevsellik itibariyle insani farkli suur ve boyutlara tasiyabilir. Iste bu ¢calisma,
dokiimantasyon yontemiyle bu durumlarin arastirilmasi ve anlasilmasini

13 Wach, Din Sosyolojisi, 52.

14 Glock, “Dindarligin Boyutlar1 Uzerine”, 253.

15 Vehbi Unal, “Islam’da ibadetlerin Sosyal Fonksiyonu”, Cumhuriyet Universitesi [lahiyat Fakiiltesi
Dergisi 14/1 (Haziran 2010), 359; bk. Yiimni Sezen, Sosyoloji Agisindan Din (istanbul: Marmara
Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Vakfi Yayinlari, 1988), 39.

16 Unver Giinay, Din Sosyolojisi (Istanbul: insan Yayinlari, 2014), 29.

17 Vejdi Bilgin, “Dini Gruplar”, ed. Kadir Canatan - Mustafa Tekin, Din Sosyolojisi (Ankara: Bilimsel
Arastirma Yayinlari, 2020), 317.

18 Yilmaz - Karacoskun, “Dini Davramslar ve inangla iliskisi”, 147.

19 H. Yunus Apaydin, “Namaz - Orug”, fimihal (Ankara: Diyanet Isleri Bagkanhig1 Yay., 2006), 1/218.
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amag edinmistir.

Ibadetlerle ilgili baz1 tasnifler yapilmistir. Bunlar genellikle algilama ve
6grenmenin kolaylastirllmasina yoneliktir. Buna gore ibadetleri, uygulama
itibariyle dort kisma ayirmak miimkiindiir. Bunlar; “iman, ihlas, niyet,
tefekkiir, marifet, sabir, takva gibi kalbi ibadetler; namaz, orug, zikir, tesbih,
tehlil, tekbir, tahmid, dua, ana-babaya iyilik, insanlara iyi muamele, sila-i
rahim gibi beden ile yapilan ibadetler; zekat, sadaka, yakinlara, fakirlere
yardim, infak gibi mal ile yapilan ibadetler; hacca gitmek, maly, cani ile cihat
etmek gibi hem mal ve hem de beden ile yapilan ibadetler” dir.20 Burada, s6z
konusu ibadetler arasindan namazla oruc¢ ve zekat ele alinmakta; hac ise,
baska bir c¢alismamizin konusu oldugu icin burada iizerinde
durulmamaktadir.

2.1. Namaz ibadetinin Sosyal Boyutu

Namaz, [slam dininin temelidir ki, tevhid inanci, Miisliimanlar tarafindan
namazla eyleme doniistiiriliir. Zira islAm kiiltiiriiniin ve medeniyetinin
temel belirleyici ilkesi tevhiddir. Eylemlerinin kaynag: tevhiddir. Namaz
basta olmak iizere ibadetlerin en temel fonksiyonu, Allah ile kul arasinda
glclii, strekli bir diyalogun kurulmasini saglamaktir. Bu manada biitiin
Miisliimanlar, ister tek tek, isterse toplu olarak kilsinlar, namaz, tevhid inanci
ortak paydasindan hareketle eylemde bulunduklari i¢in evrensel bir ritiiel ve
sosyal bir boyuta sahiptir. Tevhid ilkesi, psiko-sosyal olarak namazla birlikte
diger biitiin davranislar sirasinda Miislimanlarin ayni hissiyati tagidiklarini
gosterir. Bu itibarla bir eylem olarak namaz, bilingli bir Miisliiman toplumun
tecessiim etmis hali olarak gorilebilir. Namazin toplumsal boyut ve
fonksiyonlari ise soyle siralanabilir:

1. Namaz bireysel olarak veya topluca kilinabilmektedir ki, cemaatle
kilinmasi dinin sosyal tezahiirlinlin en belirgin 6rneklerindendir: “(Ya Rab!)
Yalniz sana ibadet ederiz ve yalniz senden yardim dileriz.” ! “Namazi kilin,
zekdti verin. Riikil edenlerle birlikte siz de riiki edin.”?2 ayetleri, dini hayat ile
ictimai hayati ayakta tutan esaslardir ki burada tekil degil, cogul ifade
kullanilmaktadir. Buradaki “biz” ifadesi ve cemaatle namaz davranislari bir
sosyal grup ve sosyal kurum olusturur.23 [slam’in ilk giinlerinden itibaren
Fatiha sliresi, namazin cemaat halinde kilinmasini, Misliimanlara cemaat
olmalarini isaret ederken; Peygamberimiz de namazin cemaatle kilinmasini
tesvik edip, tek basina kilinandan derece farki oldugunu agiklamasi

20 [smail Karagbz, “Ibadet”, Dini Kavramlar Sozliigii, Haz. Fikret Karaman vd. (istanbul: Diyanet isleri
Baskanlig1 Yayinlari, 2009), 251.

21 el-Fatiha 1/5.

22 el-Bakara 2/43.

23 Zeki Arslantiirk, “Namazin Cemaatle Kilinmasi veya Ibadetin Toplumsallasmasi”, Sosyal ve Ferdi
Islevleri Acisindan Namaz ve Cami -Tartismali ilmi Toplanti-, (Istanbul: Ensar Nesriyat, 2009), 179.
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bundandir.2* Goriildiigii gibi, burada, Allah miiminlerden, fert olarak degil
gurup/cemaat olarak soz istiyor. Bu dyet, grup veya birlik olma fikrini, namaz
kilan miiminlerin zihniyetine hem teorik hem pratik olarak
yerlestirmektedir; ¢ilinkii birlik olmak miisterek bir ruh, ortak kiiltiir ve
sosyo-dini bir misaka dayanir. Bu da iyyake na‘budu ve iyyake nestainle
gerceklesir. Bu ifadeleri sdyleyen mii'minlerin, cemaat suuruna ulasmis
olmasi gerekir.25 Namazi ikame eden iki kisi veya daha fazlaysa, bu durumda
cemaat fiili olarak tesekkiil etmis demektir. Artik onlar inangsizlardan
bagimsiz, isleri istisare eden, ortak karar alan ve uygulayan, birlikte
miicadele eden, birbirlerine giivenen, kursunla kaynatilmis yapilar gibi olan,
iyiligi emreden, kotiiliigii engelleyen bir cemaat?é ve bir sirf dini gruptur.2?
Bir bagka ifadeyle Islam dini, topluluk, sosyal birlik ve is birligi, grup ve
iliskililik dinidir. Bu dinin hedefi hak, 6zgiirliik, adalet, esitlik, saadet ve
sosyal statiiye?8 bagli olmayan bir kurtulustur. Hem de “ben”in kurtulusu
degil “biz”in kurtulusudur. Tarih iyice gostermistir ki, materyalist “ben”ci
felsefeler insani kurtulusa gétiirememektedirler.2?

2. Namaz ve diger dinf-ahlaki emirler, toplumun biitiini ve 6zellikle
dezavantajli kesimiyle ilgilenmeyi gerektirmektedir. ibadetler vasitasiyla
din, kutsallik boyutu ile bireysel oldugu kadar kollektif iliskileri de diizenler.
Soyle ki, bir gurup olarak inananlar, sosyolojik manada Allah’1 seven Kisiler
olarak O’'nun direktiflerine uyup yasaklarindan kacginacaktir. Zira sahibini
ahlaksizlik sayilan tutum ve davranislardan uzaklastirmayan namaz hem Kkisi
hem de gevresi icin faydadan halidir. Kur’an’da yetimi itip kakan, muhtaglari
doyurmayan ve doyurmaya tesvik etmeyen, en kiiciik bir iyiligi ve yardimi
esirgeyenler gaflet icinde ibadet edenler olarak, “Yaziklar olsun o namaz
kilanlara”30 diye nitelendirilirken; bir hadiste ise, bir kisim kimselerin
kildiklar1 namazdan ellerine gecenin sadece uykusuzluk ve zahmet oldugu
ifade edilerek elestirildigini, Miisliiman Kkisilerin kendilerini arindirmakla
birlikte ¢evresine de duyarli olmasi gerektigini goriiyoruz.3! Diger bir
ifadeyle dinin sosyolojik anlamda varhigini siirdiirebilmesi i¢in32 s6z konusu
duyarhiliga sahip bir cemaatin varligina ihtiya¢ vardir. Konuyu bir siirinde
Yunus Emre de soyle dile getirir: “Bir kez goniil yiktin ise bu kildigin namaz

24 Ebi Abdilleh Muhammed b. ismail el-Buhari, el-Camiu’s-Sahih (Sam: Daru ibn-i Kesir, 2002),
“Ezan”, 30; Ebi’'l-Hiiseyn Miislim b. el-Haccac Miislim, el-Cadmiu’s-Sahih (Beyrut: Darii’l-Fikr,
2003), “Salat”, 272.

25 Hasan Biiyiir, Namaz Bilinci (istanbul: Denge Yayinlar1,1998), 129.

26 Abdullah Yildiz, Haydi Namaza (istanbul: Pinar Yayinlari, 2014), 90-91.

27 Bk. Adem Efe, Dinf Gruplar Sosyolojisi (Istanbul: Dénem Yayincilik, 2013), 36.

28 M. Kamil Yasaroglu, “Namaz”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Isldm Ansiklopedisi (Ankara: Tiirkiye Diyanet
Vakfi Yayinlari, 2006), 32/356.

29 [zzetullah Radmenes, Namaz Ya Da Tevhid ve Sirk Ideolojisinin Savasimi (Ankara: Endise Yayinlari,
1992), 62-63.

30 el-Matin 107/5.

31 [bn Mace, Muhammed b. el-Kazvini, Stinen (b.y.: Beyrut: Darii'l-Fikr, 2003), “Styam”, 21.

32 Arslantiirk, “Namazin Cemaatle Kilinmasi veya ibadetin Toplumsallagsmasi”, 180.
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degil/Yetmis iki millet dahi elin yiiziin yumaz degil.”33 Demek ki ibadet
insanlarin goniillerini yikmay1 degil, yikilanlari tamir etmeyi hatta tamire
neden olacak yikimlara yol agmamayi gerektirir.

3. Namaz kilan fertlerden meydana gelen toplum, ruhsal, bedensel
yonden saglikli ve temiz bir toplumdur.3* Bu toplum, her namaz vaktinde
Allah’in emrine gizli ve ac¢ik uymasi gerektigi konusunda ahldki bir
uygulamali-egitim gérmekte3> ve bir kontrol mekanizmasini siirekli olarak
tretmektedir. Zira namaz kilan kimseler, giinde en az bes kere i¢ diinyasini
ve davraniglarini koétiiliikten arindirmis olmaktadir. Bu manada namaz
ruhsal-ahlaki yonden insanlar1 kotii s6z ve davranislardan alikoyan bir bekgi
mesabesindedir. Bir diger deyisle namaz, fert ve toplumu kiifiir, sirk, nifak
gibi eylemlerden uzaklastirmakla kalmaz ayni zamanda gilindelik hayati
iyilikler iizerine bina edip, kisileri salih ameller yapmaya yonelterek giindelik
hayat1 diizenlemis olur. Boylece bir eylem bicimi olarak namaz miimini
pasifize etmez, toplumsal olaylardan uzaklastirmaz, tam aksine onu
toplumun inangsizliklarina, sapma, ifsat ve ¢oziilmelerine kars1 miicadeleye
sevk eder.36

4. Namaz, sadece ruhu besleyen ahlaki bir egitim degil, bir nevi
toplumsal yoniiyle hifzissihha egitimidir. Abdest ve temizlik, namazin 6n
sartidir. Namaza hazirlanmak icin abdest almaya yonelen insanin 6nce her
tiirlii pislikten ve necis seylerden temizlenmesi gerekir. Bu, sadece abdest
azalarini yikamaktan ibaret maddi bir temizlik degil, ayn1 zamanda manevi
kirlerden, isyanlardan arinmak ve vazgegcmek anlamina gelmektedir. Abdest
de bizatihi maddi ve manevi temizlik anlaminda ibadettir. Abdest almaya
yonelen bir kimsenin kalbi aslinda manevi pisliklerden temizlenmis
demektir ki, bu durum, “herhangi bir yikama faaliyetinde bulunmadan da
Allah'in arzu ettigi manevi temizlige ulasilabilmesi” anlamina gelen
“teyemmiim”de de goriilmektedir.3” Dolayisiyla namaza hazirlik yapan bir
kimse, maddi-manevi kirlerden temizlenmis olarak cevresine giiven verir,
kendisi de gevresine glivenir.

Temizligi ibadet icin 6n sart,38 abdestle gusiil i¢in farz sayan,3° yemekten
once ve sonra ellerin, agzin yikanmasini, sik sik boy abdesti alinmasini#?

33 Yunus Emre Divani, haz. Mustafa Tat¢1 (Ankara: Ak¢ag Yayinlari, 1991), 133.

3¢+ Muhammed el-Hatip, Hayatin En Degerli Dakikalart Namaz (istanbul: Beka Yayincilik, 2017), 22.

35 Ebii’l ‘A’la Mevdidi, Tefhimu’l-Kur'an, cev. M. Han Kayani vd., (Istanbul: insan Yayinlari, 1986),
4/228; Ebii'l-Hasen Ali Haseni En-Nedvi, Kitap ve Siinnetin Isiginda Dort Riikiin Namaz-Zekat-
Orug-Hac -Gegmis Dinlerle Mukayeseli-, cev. ismet Ersoz (Konya: islami Nesriyat, 1969), 63.

36 Biiytir, Namaz Bilinci, 42.

37 Abdullah Yildiz, Namaz Bir Tevhid Eylemi (Istanbul: Pinar Yayinlari, 2014), 67.

38 Ali Bardakoglu, “Islam Dini - Fikih - Temizlik”, fimihal (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi islam
Arastirmalar1 Merkezi, 1999), 1/181.

39 el-Maide 5/6.

40 Muhammedb. ‘Isa et-Tirmizi, Siinen (Riyad: Darii'l-Hadara, 2015), “Et‘ime”, 39; Buhari, “Gusl”, 28,
“Vudi” 34; Miislim, “Hayz”, 81-83, 87.
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isteyen IslAmin temizlige verdigi 6nem, modern diinyada ¢ok daha iyi
anlasilmis olmalidir. Bu manada abdestte disarisiyla en ¢ok temas halinde
bulunan eller, agiz, burun, yiiz, kollar ve ayaklarini glinde bes on defa yikayan
miiminler toplulugu, maddi-manevi yonden temiz ve saglikli bir toplumdur.
Bu toplumun fertleri, en az kendileri kadar digerlerini de diisiinen
sorumluluk ve karakter sahibi insanlar olmalar1 nedeniyle toplumu ifsat
edici ciirtimler islemez, hi¢ kimseye zarar vermezler. Diger taraftan namaz,
viicudun biitiin uzuvlarini harekete gecirerek bedensel saglig1 korur, kan
dolasimini hizlandirir, kaslar1 ¢alistirir, viicuda hareketlilik kazandirir, yani
kisacas1 topluma hifzissihha bilinci verir. Yani temizlik olmadan namaz
olmayacag gibi, fiziksel ve sosyal cabalar olmadan da manevi ¢abalar bir ise
yaramaz. Netice itibariyle hifzissthha olgusunu, Islam fikir seviyesine
ylikseltiyor ve onu organik olarak ibadete/namaza baghyor.*! Zira “Allah’in
en sevdigi kisiler ruhen ve bedenen temizlenenlerdir.”*2 Dolayisiyla hem genel
anlamda hem ibadet amagh temizlik Islam’in insan1 maddi ve manevi yénleri
ile bitiin olarak ele almasi ve bu hayat1 diizene koymada insana yardimci
olmasinin bir sonucudur. Zira din 6zii itibariyle hem manevi kirlerden
arinma hem de insani c¢evreleyen fiziki sartlarin da buna uygun olmasi
gerektigini sdyler. Miisliimanlarin saghklh ve gilivenli bir toplum
olusturmasini, dini hayat i¢cin adeta 6n sart mesabesinde gerekli gordiigii icin
Islam, temizligi de dini miikellefiyet kapsaminda gérmiis, bu konuda ferde
bir dizi 6dev ve sorumluluklar yiiklemistir.43

5. Ibadetler vasitasiyla cemaate ve mabede verilen énem, Islam’in
toplumsal faaliyetler ve miisterek tesebbiislere verdigi dnemi gosterir. Bu
yilizden birlikte kilinan namaz menfi ferdiyeti ve ayrilig1 onaylamaz. Bir bagka
deyisle hayat insanlar1 birbirinden ayirir, ibadet ile cami ise onlar1 defalarca
bir araya getirip kaynastirir. Bu manada cami ashnda esitlik, birlik,
beraberlik ve iyi niyet okuludur. Onun bu toplumsal yoniinii ya da
toplumsallastirma  siirecini cuma  namazi  pekistirmekte  ve
tamamlamaktadir.44 Ciinkii Islam cemiyet dinidir. Cemaat ile namaz
arasindaki siki iligkiyi ve sosyal boyutu, tek basina kilinmayan cuma, bayram,
cenaze, yagmur duasi namazi daha iyi ortaya koymaktadir. Bundan dolay1
[slam, Miisliimanlardan giinde bes, haftada bir, bayram giinleri senede iki ve
bir kere Mekke’de diinya Miisliimanlarinin toplanmalarini istemistir.#> Baska
bir deyisle cemaatle namaz, Misliimanlara silirekli olarak yalniz

4 Ali izzetbegovig, Dogu ve Bati Arasinda Islam (Istanbul: Nehir Yayinlari, 1993), 229-230; bk. Safvet
Senih, [badetin Getirdikleri (istanbul: Isik Yaynlari, 2004), 77-89; Biiyiir, Namaz Bilinci, 49.

42 el-Bakara 2/222.

43 Bardakoglu, “Islam Dini - Fikih - Temizlik”, 1/181-182.

# [zzetbegovig, Dogu ve Bati Arasinda Islam, 231; Muhammed Hamidullah, islam’a Giris (Ankara:
Nur Yayinlary, ts.), 102.

45 Siilleyman Uludag, islam’da Emir ve Yasaklarin Hikmeti (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaynlari,
1989), 83.
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olmadiklarini, birbirleriyle kaynasmis bir cemaatin iiyesi oldugunu hatirlatir.
Mahallesinde veya koyiinde glinde bes vakit cemaat halinde namaz kilarak
biitiinlesen Miisliimanlar, cuma namazlari i¢in daha kalabalik ve daha biiyiik
camilere giderek diger Miisliimanlarla tanisip kaynasir, fikir alis-verisinde
bulunurlar. Bayram namazlari, ¢ok daha kalabalik Miisliimanlar grubunu bir
araya getirir. Bu namazlar, hac mevsiminde Kabe’de kilinirsa biitiin diinya
Miisliimanlari bir araya gelerek, madden ve ruhen kaynasarak tek bir yiirek
ve topluluk olurlar.46

Islam diisiincesinde, yeryiiziiniin tamami “mescit” kabul edilmis
olmasina ragmen, belki de Islam’da pratikligi, ekonomikligi ve temizligi vs.
gibi nedenler yaninda ibadet icin ayr ve 6zel mekanlarin olusturulmasinin
fikri temelinde yatan en 6nemli husus “birlik” suurudur. Zamanla dini ibadet
ve davranislar o dinin mensuplari arasinda bir iimmet kiiltliri meydana
getirir. Din bu immet kiiltiirii ile hayat bulur. Ana fikri, “ancak inananlarin
kardes oldugu” inancina dayanan Miisliimanlarin birligi felsefesine giden yol
buradan ge¢mektedir. Iste ibadet mekanlarimin tesis ve tesekkiiliinde,
Miisliimanlarin bu amaci gergeklestirmeye yonelik olarak hareket etmeleri
bundadir.

6. Cemaat halinde yasamanin ilk 6rnegi namazdir. Bu ylizden ibadetler
ve Ozellikle namaz sadece kisiyi Allah’a yaklastirmakla kalmaz, onu
sosyallestirerek toplumuna yabancilasmasin1 6nler ve namazh fertlerden
olusan organik bir topluluk meydana getirir. S6z konusu bu fertler, toplumun
temel tagidir. Kiltiiriin yeni kusaklara aktarilmasini saglayan sosyallesme
ise,*7 ozellikle topluca yapilan ibadetler vasitasiyla bireyin kimlik ve kisilik
kazanmasina katkida bulunur. Bu manada ibadetlerin sosyo-Kkiiltiirel bir
yonli, dolayisiyla da yerine getirdigi sosyal islevleri s6z konusudur.*8
Ozellikle namaz ve hac, cemaatlesme unsurlar tasidiklari i¢in insanin
toplumda hemcinsleriyle irtibatini saglamaktadir. Her ne kadar insan
dogustan sosyal bir varlik ise de onun kuvvetli bir sosyal kisilik ve karaktere
sahip olmasi, ancak kendisini cemaatlestirmesiyle, yani ¢esitli mesleki, dini
ve Kkiiltiirel milesseselerde aktif bir rol almasiyla miimkiindiir. ibadetlerle
cemaatlesme bu acidan olduk¢a dikkat c¢ekicidirt® ve Miisliimanlar
arasindaki ortak bilinci zinde tutmasi bakimindan toplu ibadetlerin, ayri ve
6zel bir 6nemi vardir.5°

7. Ibadetler, Miisliimanlara sosyo-politik birlik suuru ve bilinci
kazandirmaktir. Buna gére Islam biitiin milletleri ve 6zelde de Miisliimanlari

4 Yildiz, Haydin Namaza, 92.

47 Mehmet Ali Kirman, Din Sosyolojisi Terimleri S6zliigii (Istanbul: Ragbet Yayinlari, 2011), 296.
48 Hiiseyin Certel, “Islami Ibadetlerin Psiko-Sosyal islevi”, EKEV Akademi Dergisi 1/3 (1998), 155.
49 Mehmet Bayrakdar, islam Ibadet Fenomenolojisi (Ankara: Ak¢ag Yayinlari, 1987), 23.

50 [srafil Balci, Hz. Peygamber ve Namaz (Ankara: Ankara Okulu Yayinlari, 2017), 241.
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Allah’a kulluk etrafinda toplanmaya,s! birlik beraberlik olmaya tesvik
etmektedir. Ozellikle Miisliimanlarin sosyal ve politik bir birlik kurmalarini
ve bu ¢ercevede hareket etmelerini ister ki, “Stiphesiz Miiminler birbirleriyle
kardestirler...”52 ayetiyle, biitin Mi'minleri “din kardesligi” ¢atis1 altinda
birlestirmis, birbirine kenetlemistir. Mii'minlerden olusturulan bu kardeslik
birligi icerisindeki sosyal farkliliklar ise, her cesidiyle birbiriyle kaynastirilir.
Miiminlerin, cemaatle namaz, hac ibadeti sayesinde teskil ettikleri birlik
tablolari, biitlinlesmenin zirvesi ve canli 6rnekleridirler. Dolayisiyla baska
sosyo-politik gli¢lerin oyuncagi olmamak icin Miisllimanlarin kendi birlik-
beraberliklerini olusturmalar gerektigi ortaya ¢cikmaktadir: “Toptan Allah’in
ipine simsiki sarilin, ayrilmayin... Allah, kurtulusa eresiniz diye size béylece
dyetlerini agikliyor.”>3 Bunu namaz ibadetine uyarladigimizda, iste
Miisliimanlar: kii¢lik capta bu cemaatlestirme (cuma, cenaze, bayram vb.)
ozelliginin hikmeti, onlar1 daha bilyiik ¢apta sosyal, politik birlik ve gii¢
olusturmaya yoneliktir. Bunu hac ibadetinde de goriiyoruz. Bu a¢idan hac
namazdan daha 6nemli bir 6zellige sahiptir. Clinkii namaz Miisliimanlari,
daha ¢ok kiiciik yerlesim birimlerinde cemaatlestirirken, hac, diinya
Miislimanlarini bir araya getirmektedir. Miislimanlar arasinda maddi
yardimlasma miiessesesi olan zekat-sadaka da sosyo-politik ve ekonomik
birlik meydana getirmenin maddi ve manevi ¢cimentosu islevi gormektedir.>+

8. Namaz yalmzlik psikolojisinin de caresidir. Insanlarin birbirinden
uzaklasmasi, iliskilerin ferdilesmesi®> ve inancin bireysel bir meseleye
donlismeye baslamasi, modern toplumlarda gelenekleri yipratmis ve
bugilinkii medeniyetin bir hastalig1 olan yalnizlik hissi tezahiir etmistir.
Gergek su ki, insanlarin birbirine duydugu kalbi yakinlik ve buna duyulan
ihtiyac, yeri baska tiirlii doldurulamaz bir gergekliktir. Duygusal olgunlugun
en onemli emaresinin digerine giivenmek ve onlara dayanmak oldugu
malumdur. “Kisi ancak otekine emniyet etmekle yalnizlia tahammiil
edebilir, 6tekinin daima verici ve kabul edici iyi bir anne imgesi halinde
bilin¢disina naksedildigi kisiler, yalnizliga tahammiil kapasiteleri en yiiksek
kisilerdir.”5¢ Dolayisiyla namaz ister ferdi isterse cemaatle kilinsin, her iki
durum da insanin yalmzlik hissini giderebilmektedir. Ciinkii o, yalniz
kilindiginda da cemaatle kilindig1 durumda da insani hem Allah ile karsi
karsiya getirmekle, hem de diger insanlarla bir arada bulundurarak yalnizlik
hissini giderirs7ve glivene dayali iligkiler kurulmasini saglar. Yani digerlerine
itimat giiclii bir insani ihtiyactir. Bu agidan cemaatle kilinan namazin 1rk,

st Al-i Imran 3/64; Nedvi, Kitap ve Stinnetin Isiginda Dért Riikiin, 62.

52 el-Hucurat 49/10.

53 Al-i imran 3/103; bk. el-Bakara 2,/143.

5t Bayrakdar, Islam [badet Fenomenolojisi, 21.

55 Mustafa E. Erkal vd., Ansiklopedik Sosyoloji Sézliigii (istanbul: Der Yayinlari, 1997), 40.
56 Kemal Sayar, Ruhun Labirentleri [istanbul: Ufuk Kitaplari, 2003), 47-48.

57 Bayrakdar, Islam [badet Fenomenolojisi, 30.
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renk, dil, sosyal ziimre ve iilke ayrimi gozetmeksizin miiminleri ayni safta
toplamasi ve kolektif suuru pekistirip zirveye tasimasi agisindan ¢ok giiglii
bir rol tistlendigi kuskusuzdur.

9. Toplumdaki cekisme, catisma ve huzursuzluklarin sebebi manevi
deger oOlciilerinin 6nemini kaybederek yerini maddi deger Olgiilerine terk
etmesidir. Bunu dengede tutmanin yolu namaz-cami ve cemaattir. Burada
cesitli siniflara ait fertlerin, esit ve omuz omuza ayni haklara sahip olarak
ibadet etmeleri ve Allah’in aralarinda kimi sevip kimden memnun oldugunu
bilmemeleri, Yaratici karsisinda sahip olduklari diinyevi iistiinliiklerinin,
hicbir mana tasimayip, hicbir sey ifade etmedigi diisiincesini onlarda
uyandirir. Dolayisiyla bu dinamiklerle toplumsallasan, egitim siirecinden
gecirilen st smiflar magrur olmayip tevazu ile hareket ederken, alt siniflar
da deger eksikligi veya degersizlik duygusundan kurtulup sahsiyet sahibi
olma ortak paydasinda bulusmanin sevincini duyarlar. Bagka bir ifadeyle,
toplumda herkese diisman olan insanlar degil de ayni deger olgiileri
etrafinda toplanan, onlara ulasmayi kendilerine hedef edinen kimseler,
glinbegiin birbirine daha ¢ok yaklasarak, kaynasarak yekviicut hale
gelirler.>8 Bu durumda artik ne aydin-halk, ne fakir-zengin, ne amir-memur,
ne isci-isveren, ne yasli-geng, ne kadin-erkek vb. c¢atismasi ve
memnuniyetsizligi yasanacaktir. Béylece bu siniflar arasinda birbirine dogru
baslayan bir akis, cemiyetin biitiinlesmesini saglayacaktir. Bu davranis
birlikteligini, camiden baska hi¢cbir miiessesede bu kadar ¢esitli yas, derece,
meslek ve renkteki kimseler arasinda siirekli olarak gormek olas1 degildir.
Bu da haksizligin, iltimasin, adam kayirmalarin mevzubahis olmamasi,
aksine insanlarin yasadiklari toplumda istidat, kabiliyet ve faziletlerine gore
deger kazanmalari, baska bir deyisle “adama goére is degil, ise gére adam”>°
prensibinin gerceklesmesini saglayacaktir.

10. Cami ve cemaate devam eden kadin ve erkekler, toplumsal hayattaki
kadin-erkek miinasebetlerinde siddet, kavga ve hak ihlali olamayacag gibi
“Sizin en hayirliniz aile, ¢coluk ¢ocuklarina en hayirli olaninizdir.”¢0 él¢iisiiyle
hareket ederek, ailenin esasi durumunda olan kadin ile erkek arasindaki
miinasebetleri tanzim ederler. Boylece ebeveynler birbirlerine sevgi ve saygi
gosterir, ¢ocuklarina o6rnek olurlar ve aile, biitliniiyle saglam temeller
tizerine kurulmus olur. Sosyoloji literatiiriinde ailenin en O6nemli
fonksiyonlarindan  birisi  bireyleri  topluma  hazirlamasi  yani
sosyallestirmesidir. Eger bireyler, aileden ve aile egitiminden yoksun olarak
yetismemisse toplumsal yonden uyumsuzluklara ve suca egilimli olmazlar.

58 Muhammed Hamidullah, [slam Peygamberi, cev. Salih Tug (istanbul: irfan Yayimcilik, 1991),
2/733.

59 Ali Murat Daryal, Dinf Hayatin Psiko-Sosyal Temelleri (Istanbul: Marmara Universitesi ilahiyat
Fakiiltesi Vakfi Yayinlari, 1994), 96.

60 Tirmizi, “Rada”, 11.
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Yani ailenin saglam temeller iizerine kurulmasi toplumsal yozlasmay:1 da
onlemektedir. Dolayisiyla en kii¢lik toplumsal birlik,6! kendi iginde
yapilasmis, diizenlenmis bir toplumsal etkilesimler biitiinii®? olan ailenin
saglamhig1 ve gli¢liiliigii ailelerin toplami, biitiinii demek olan milletin de
saglamligini, gii¢liliiglinii doguracaktir.

11. Camiye-cemaate ibadet icin silirekli gidip-gelmeler, kisisel ve
toplumsal murakabe acisindan son derece onemlidir. Ciinkii bu isler
yapilirken hi¢bir kimsenin zoru, gézetimi olmadan uygulanan kurallar,
Miislimanlarin ruhunda kanun ve nizamlara hi¢bir dis baski olmadan,
kendiliklerinden uymak ve islerinde kimsenin gdzetimi, denetimi olmaksizin
gevseklik, kaytarma gostermeksizin ¢alisma aliskanlhigl ve istlinliigiini
temin eder. Zira Misliimanlar hangi is olursa olsun o isi, polis, jandarma,
bekgi vb. kisilerin zoru ve baskisi ile degil, sirf yaraticisinin hosnutlugunu
kazanma duygusuyla yapar. Bu duyguya gercek manada sahip olan kimseler
ise, daima toplumsal normlar ve degerlere uygun davranirlar. Sosyo-dini,
ekonomik, siyasal, ahlaki kurallar ve prensiplere uygun davranmayarak sug
islemez ve bu suretle kendilerine, liyesi olduklar1 gruba ve topluma zarar
vermis olmazlar. Bu da ibadet vasitasiyla toplumsal biitiinlesmenin en {ist
sevide saglandigini gosterir.

12. Camiye-cemaate gidip-gelenler, daha ilk adimla ibadeti baslatmis
olmaktadirlar ki, bu durum, evden veya is yerinden ibadet icin camiye gidip-
gelirken yollarda her tiirlii asirilik ve hafiflikten uzak,®3 vakur bir sekilde
gidilip gelinmesini saglayacaktir. En az giinde bes defa tekrarlanan bu eylem,
belirtilen esaslardan dolay1 bir sokak veya yol adabi, davranisi/aliskanlig
haline gelecek, herkesin psikolojisinde ayr1 ayr1 yerlesecek, boylece
toplumda bir sokak terbiyesi, kiiltiirii dogup gelisecektir. Zira yolda
ylriimek, karsidan karsiya gecmek, araclarla seyretmek, trafik kurallarina
riayet etmek suretiyle kazalar1 6nlemek bir diizen intizam, bir adap,®* kiiltiir
ve incelik isidir. Bu yiizdendir ki, insanlara zahmet veren seyi yoldan
kaldirmak imandan kabul edilmistir.6> Hadiste belirtildigi gibi, yolun hakkin
vermek de bu olsa gerektir. Bunun sonucu olarak da kim olursa olsun, nereye
giderse gitsin herkes adeta mabette yliriirmiiscesine sessiz sedasiz, her tiirlii
giiriltii-patiridan uzak, yoluna devam edecek ve g¢evreye rahatsizlik
vermeyecektir. Glinlimiz modern toplumunun bireysellesmis,®¢ bencil,
sekiiler, 6ltimle ylizlesemeyen,%7 6zellikle de yliksek egzoz ve miizik sesiyle

61 Kirman, Din Sosyolojisi Terimleri Sozliigii, 21; Aydin, Giincel Kiiltiirel Kavramlar, 26.

62 Aydin, Kurumlar Sosyolojisi, 75.

63 el-Furkan 25/63.

64 Zeki Duman, Kur’an-1 Kerim’de Addb-1 Mudgeret (istanbul: Yeni Safak Kiiltiir Armagani, 2011), 20.

65 Miislim, “Iman”, 60.

66 Bk. Nedim Oz, Ailenin Céziilmesi Siireci Olarak Bosanma Olgusu ve Din Sosyolojik Bir Yaklasim
(Ankara: [lahiyat Yayinlari, 2019), 120-125.

67 Sayar, Ruhun Labirentleri, 98.
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cevreye rahatsizlik veren tahripkar insani goz oOniline getirildiginde bu
durum, daha bir netlik ve 6nem kazanmaktadir.

13. ibadetler, bir Miisliimanin giinltik, haftalik, aylik ve yillik olarak
yapmak zorunda oldugu eylemler seklinde belirlenmistir. Bu manada her bir
ibadetin belirli bir zamanda yapilmasi ve 6zellikle sabah namazinin giines
dogmadan 6nce icra edilmesi,®8 toplumda hayatin en az iki buguk-ii¢ saat
once baslayacagi anlamina gelmektedir. Bu zaman farki, totalde
diisiiniildiigiinde, tahminlerin tstiinde biiytik bir yek{in meydana getirir. Bu
da ¢alisma ve is hayati ile sosyo-ekonomik, kiiltiirel hayatin ilerlemesi ve
kalkinmasi ac¢isindan biiyiik avantajlar saglar. Biliyoruz ki, toplumdaki her
bir fert hem tiiketici hem de iiretici durumundadir. Eger liretmeden
tiikketiyorsa veya tiiketiciligi iireticiliginden fazla ise, o fertlerden olusan
toplumun O6mrii mevcut kaynaklarla smrhdir.  Ancak, varhigim
siirdlirebilmesi i¢in lretim ve tliketimin en az birbirine esit olmasi
gerekirken; asil ilerleme ve kalkinma, ferdin tireticiliginin tiiketim oranina
farkinin artmasiyla mimkiindiir. Bunun i¢in zaman, enerji, sthhat vb.
hususlar1 verimli sekilde degerlendirmek,®® gliniin stres ve yorgunlugunun
bastirdig1 geceyi erken baslatmak suretiyle erken yatip erkenden kalmak
gerekmektedir. Boylece erken yatip erken kalkan ve giline erken saatlerde
baslayan fertler, zihnen ve bedenen din¢ olarak giine baslayip ise
geleceklerinden dikkatsizlik, is kazalari, randimanin diismesi vb. menfi
durumlarla karsilasilmayacagi gibi, en yliksek performansi ortaya
koyacaklardir. Buradaki randiman ve “caliskanlik, sirf ferdi tatmin
gayesinden degil, ayn1 zamanda cemiyet ugruna fedakarlik yapmak gibi
manevi bir gayeden kuvvet aldigi i¢in, bikkinlik hududu olmayan bir tesvik
edici giiciin etkisine tabi”7? olmaktadir.

14. Namaz basta olmak lizere hemen biitiin ibadet sekillerinin degismez
iki sart1 vardir. Birisi, ibadetin icinde gectigi zaman, digeri ise ibadetin iginde
yapildig1 mekandir. Bu iki sartin, yani zaman ve mekanin insani ekonomik
yapmada 6nemi ¢ok biiytiktiir. Ciinkii biitiin ekonomik hesaplamalar zaman
ve mekana bagli olarak yapilir. Namaz da en az giinde bes defa eda edilmekle
insana zaman ile mekdnin 6nemini her giin hatirlatmakta, insanin bu
durumun suurunda olmasini istemektedir. Zaman ve mekan israfi telafisi
miimkiin olmayan en 6nemli iki israf ¢esididir.”! Biitiin ibadetler ve namaz
sayesinde israftan kacinan, ekonomik davranmaya alistirilan Miisliimanlar,
bir de cuma namazinin edasindan sonra lretime kosmalar tesvik
edilmekte’2 ve bu davranisi biitiin bir toplumda yaygin hale getirmeleri

68 en-Nisd 4/203.

6 Daryal, Dini Hayatin Psiko-Sosyal Temelleri, 20-25.

70 Amiran Kurtkan, Tiirk Milletinin Manevi Degerleri (1stanbul: Milli Egitim Bakanlig Yay., 2000), 65.

71 Bayrakdar, Islam [badet Fenomenolojisi, 38-39.

72 Adem Esen, “Insanin Mala Ragbeti ve ibadet Vaktinde Alig-Veris”, Iktisat ve Din, ed. Mustafa Ozel
(istanbul: Iz Yayincilik, 1997), 230.
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istenmektedir. Aksi takdirde ziyan séz konusudur. “Andolsun zamana ki,
insan gergekten ziyan icindedir. Ancak inanip yararl is isleyenler, birbirlerine
gergedi tavsiye edenler ve sabirli olmayi tavsiye edenler bunun disindadir.””3

15. Cemaatle kilinan namazlar bir imam 6nderliginde icra edilmektedir.
Miisliimanlarin imama tabi olmalari, saflarin diizgiin tutulmasi, ortaklasa
yapilan hareketlerin tam bir disiplin halinde tertibe, nizama sadik kalinarak
icra edilmesi, hem ruhi-bireysel hem de toplumsal bakimdan 6nem tasir. Bu
hareket birlikteligi, birligi ve beraberligi sembolize eder. Miislimanlarin
boyle bedenen bir arada toplanmalari ruhen, kalben, fikren, itikaden ve
amelen birbirine kaynamis ve yekpare bir kitle haline gelmis olmalarinin
isareti sayilir. Imamin tekbirleri ile topluca hareket edilmesi, temelinde ferdi
irade ve suurun etkin oldugu ma’seri irade, vicdan ve suurun en somut
gostergesidir. Bu imamlik fikri, biitiin islerinde Miisllimanlara bir idarecinin
bulunmasinin gerekliligini ilham eder. Miisliimanlar siyasi, sosyal, ekonomik,
kiiltiirel ve cihatla ilgili islerinde yo6neticiligi ihmal ettikleri takdirde biitiin
islerinde aksamalar bas gosterir; ¢ciinkii zulmii 6nlemek, adaleti yaymak, dini
vecibeleri yerine getirmek, Allah yolunda cihat gibi biitiin faaliyetler durur.
Dinde sadece, fertle ilgili farzlar kalir. Bu durum aynen, miinferit sahislarin
cemaatsiz ve imamsiz kaldiklari namaza benzer.” Diger taraftan imam
onderliginde camide ve ibadet sirasinda saglanan disiplin cami disinda da
siirdiiriiliir. Zengin-fakir, amir-memur, kuvvetli-zayif, ihtiyar-gen¢, kadin-
erkek ayrimi yapilmaksizin herkesin saflarda esit olarak yer almalari,
Islam’daki mutlak esitligi, hicbir kimseye hicbir imtiyazin verilmedigini,
insan olarak herkese ayni gozle bakildigini ifade eder. Ayn esitlige orug
tutmada, mali durumun miisait olmasi halinde zekatta hem mali hem de sihhi
vaziyetin elverisli olmasi halinde hacda da rastlanir. Dolayisiyla islAm dininin
tevhide, hiirriyete ve adalete herkes icin 6nem verdigi’s gérilmektedir.

2.2. Zekat ibadetinin Sosyal Boyutu

Zekat da sirf Allah rizasi i¢in yapilmasi gereken mali bir ibadettir ve
sosyal yonii daha 6n planda goéziikmektedir. Onun da toplumsal boyut ve
fonksiyonlari soyle siralanabilir:

1. Islam1 toplumun olusturulmasi asamalarinda énce namaz kilinmasi
emredilmis, sonra da infak talebi gelmistir. Artik namaz ve infak emirleri,
miiminlerin hayatinda pratik iki gercek olarak ortaya ¢ikinca ya da
niteliklerinden ikisi haline gelince -zor ve sikintili anlarda sabretmek ve
ahitlere vefa gostermek niteliklerini de kazandiktan sonra- zekat farz
kilinmistir.7¢ Bu tesri ve tedrici silirecte Allah’a imanla (tevhit) birlikte
baskalar1 ile olan iligkilerinde maddi sebepleri asan mu’min, daha isin

73 el-Asr 103/1-3.

74 Hasan Turabi, Namaz, ¢ev. Saim Eminoglu (istanbul: Risale Yayinlari, 1987), 142.
75 Uludag, Islam’da Emir ve Yasaklarin Hikmeti, 84.

76 el-Bakara 2/177.
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basinda, baskalarina bakisi ve onlara davranisi noktasinda materyalist ve
bencil bir kisi olmanin 6tesinde sosyal ve insani baglardan etkilenen bir kisi
haline getirilmis olmaktadir.’? Bu durum oOnce, namazla birlikte topluma
ornek olan Peygamber’e emredilirken; daha sonra, kamu menfaati ya da
kamuya yo6nelik hayir yolunda infak yapilmasi, immet ve toplum arasinda
yer alan ihtiyag sahiplerinin bir hakki ve mal sahiplerinin de bir gérevi olarak
belirlenmistir.”8 Bu yiizden iman bir istek ve irade isidir ve islam, mii'minin
zorlanarak is yapan degil irade sahibi, isteyerek yapan bir Kkisi olarak
kalmasini ister. Biitiin emir ve ibadetlerde durum aynidir.

2. Sosyal bir hareket olarak Islamin ilani, zekat ile ortaya ¢ikmigtir. Bir
uygulama bicimi olarak zekat, sosyo-dini ve ekonomik diizenin bir
parcasidir. Bu manada zekat, kasalarla beraber inanci, yani goniilleri de
ilgilendirir. Diger bir deyisle list seviyelerden akan zekat, muazzam bir
kiymetler nehridir. Ayni zamanda insandan insana, kalpten kalbe kurulan
sefkat ve yardimlagma ruhudur. Zekat yoksullarin sefaletini ve zenginlerin
kayitsizligin1 bertaraf eder; insanlar arasinda maddi farklar1 azaltir ve
insanlari birbirine yaklastirip kaynastirir. islam’in gayesi zenginligi kaldirip
yok etmek degil, fakirligi bertaraf etmektir. Bu yiizden zekat miiessesesinde
oran ve sayldan daha fazla dnemli olan husus, yardimlasma prensibidir.
Mihim olan, toplumda zengin tabakanin yoksul tabakaya Kkarsi
miikellefiyetinin bulundugu ve bunu yerine getirmesi gerektigi prensibidir.”?
Bu yiizden islam’daki sosyal dayanisma ve yardimlasma sisteminin bir
boliimiini zekat olusturmaktadir. “Zekatin olusturdugu sosyal dayanisma
fakir, kimsesiz, muhtag, yetim, yolda kalmis, borglu gibi her siifi kapsayacak
kadar genistir.”8 Bu dayanismanin, en azindan fakirlerin temel ihtiyaglarina
yetecek dlizeyde oldugu ifade edilebilir.

3. Toplumsal boyut ve mali yiikiimliiliik acisindan degerlendirildiginde
zekat, bir yoniiyle kardeslik diger yoniiyle paylasma duygularini gelistirir.
Zengin mi’'min, zekdtim1 verdigi zaman mi’'min kardesi ile servetini
paylasmanin hazzini ve giizelligini birlikte yasar. Zira bu eylemini inanarak
ve bilingle yapmaktadir. S6z konusu eylem, diinyada ve ahirette ona ecir
kazandiracak ve Hz. Peygamber’in deyisiyle de “delil” olacaktir. Ayni
zamanda bu paydan yararlanan ihtiyag¢ sahiplerinin yasadiklari memnuniyet
ve seving, verenlerin gonliinde apayr bir huzura ve genislige doniisiir. Bu
mana da zekat, hangi toplumda tam olarak verilmigse orada denge hakim
olmus ve buna bagl olarak siiklinet egemen olmustur. Clinkii zengin ile fakir
catisma halinde yasamamaktadir. Zengin fakiri, fakir de zengini kardesi

77 Muhammed el-Behiy, Kur’an ve Toplum, cev. M. Besir Eryarsoy (Istanbul: Bir Yayincilik, 1986), 22.

78 el-En‘dm 6/141; Mehmet Seker, Islam’da Sosyal Dayanisma Miiesseseleri (Ankara: Diyanet sleri
Bagkanlig1 Yayinlari, 1987), 91.

79 izzetbegovic, Dogu ve Bati Arasinda Islam, 232-235.

80 Mehmet Erkal, “Zekat”, islam’da Inang Ibadet ve Giinliik Yasayis Ansiklopedisi, ed. ibrahim Kafi
Dénmez (Istanbul: Marmara Universitesi {lahiyat Fakiiltesi Vakfi Yayinlari, 1977), 523.
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kabul etmekte; biri digerine kem gozle ve diismanca bir tavirla bakmadigi
icin, yoksul zenginin malina zarar vermezken, zengin de ekonomik olarak
onu desteklemektedir. Nihayet, boyle bir toplumsal ortamda ne hirsizlik,
dolandiriciik, kapka¢c ve gasp gibi kotii yollara basvurmaya gerek
duyulacaktir ne de diger bir kisitm mali sugclarla ilgili olaylar olacaktir. Belki
de bu tiir su¢ eylemleri zamanla azalip yok olur8!ve béylece toplumsal huzur
da saglanmis olur.

4. Zekat miiminleri, harcamaya alistirdig1 icin kendileri kadar, diger
ihtiyac sahiplerini de diisiiniirler. Bu diisiince ise amir-memur, is¢i-isveren,
zengin-fakir, kadin-erkek vb. ¢atismasi ve kavgasini onler, toplumda sinif
miicadelesine dayali sosyal patlamalar bas gostermez. Zekat bu
olumsuzluklar1 engelleyen bir mali politika, bir emniyet supabidir. O
bakimdan hadiste mallarin zekatla korunmasi tavsiye edilmektedir.82 Bu
mali politikayla ‘ben’ duygusu, artik ‘biz’ duygusuna déntismeye baslar. “Biz”
duygusuna sahip olan Kisiler ise, bencillik,83 pintilik ve cimrilik gibi
olumsuzluklardan uzak bir giindelik hayat yasarlar. Dolayisiyla bu Kkisiler
zekat disinda da gerektiginde mali yardimlarda bulunur. Boylece kendi
malindan bizzat fedakarlik yapmak suretiyle sevap kazanmaya calisan
kimseler, baskalarinin malin1 haksiz yollarla asla elde etmeye kalkismaz.
Kendi malindan fedakarlik yapma siireci ve egitimi, zekat sayesinde kisiyi en
ist seviyede empatik yapmaya ve toplumdaki ihtiyac¢ sahiplerine yonelmeye
sevk eder.84

5. Zekati1 vermek almaktan daha makbuldiir. islami inanisa gére “daha
hayirli” olabilmek icin “veren el” derecesine, yani zekat verecek seviyeye
gelmek gerekir ki, bu bir stikran vesilesi olarak Miisliimana daima mutluluk
verir. Bu duygu ve inancla cok calisarak ifa edilen, kisileri stokguluktan
kurtarip yatirim yapmaya sevk eden zekat, “glinlimiizdeki sistemlerin (risk)
tehlike olarak gordiigl olaylara insani ¢6ziimler bulmasi yaninda, istihdam
hacmini genisletmesi, adil servet dagilimina yardimci olmasi, yatirimlari
tesvik etmesi yoniiyle sosyal dayanismay1 temin eden ve bu yolla sosyal
glvenlik kurumlarina biiyiik 6l¢iide ihtiya¢ birakmayan bir miiessesedir.”85
Diger bir ifadeyle Miisllimanin parasini, malini ¢alistirmasi/isletmesi ve
kazang saglamasi istenir. Béylece ekonomik hayatta biiyiik bir hareketlilik
meydana getirerek 6lii yatirimlar énlenmis olur.86 Bu durum hem kisinin
alim-satim giiciinii hem imkani kisitli olanlarin alim giiciinii artiracagindan,

81 Mehmet Gérmez vd., Hadislerle [slam (Ankara: Diyanet isleri Baskanlig1 Yayinlari, 2015), 2/460;
Mehmet Demirci, “Ibadetlerin i¢c Anlam”, Tasavvuf iImi ve Akademik Arastirma Dergisi 3 (Nisan
2000), 26.

82 Ebii'l-Kasim Miisnidi’d-Diinya Siileyman b. Ahmed b. Eyyub et-Taberani, Mii’cemu’l-Evsit
(Kahire: Darii'l-Harameyn, 1995), 2/274.

83 Abdullah Kahraman, Islam Hukukunda Degisim ve Ibadetler (istanbul: Ensar Negriyat, 2017), 24.

8¢ Gérmez vd., Hadislerle Islam, 2 /458; Bayrakdar, Islam Ibadet Fenomenolojisi, 32-33.

85 Faruk Beser, [slam’da Sosyal Giivenlik (Ankara: Diyanet isleri Bagkanhig Yayinlar1,1987), 105.

86 Y, Vehbi Yavuz, Sosyal Bilimler Ansiklopedisi (Istanbul: Risale Yayinlari, 1990), “Zekat”, 4/269.
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liretim yapan mal-miilk sahiplerinin mallarinin tiiketimine de etki etmek
suretiyle ekonominin canlanmasina katkida bulunur. Baska bir deyisle
zekattan verilen miktar aslinda fazlasiyla geri dénmektedir denilebilir.

6. Zekat, kulu Allah’a, sadece ruhi bakimdan degil maddi olarak da
yaklastirir. Belki de Allah’a yaklasma olgusu, esasen mali ibadetlerle,
toplumun maddi ve ekonomik yapisini giiclendiren sosyal gilivenlik8”
emirlerini yerine getirmekle olur. Dolayisiyla iman ve ibadet olarak dini
hayatin iktisadi hayatta, iktisadi hayatin da dini hayatta etkisi s6z konusudur.
Bu ylizdendir ki, toplumun dezavantajli kesimlerine yapilan yardimlar, dini
bir icerik ve bir dindarlik 6zelligi tasirken, 6te yandan devletin ulasamadigi
ihtiyag sahiplerine ulasarak kardeslik duygularini besler ve toplumda sosyal
dayanismayi giiclendirir:88 “.. Esas takva Allah’a ve ahiret giiniine inanan, ...
sevdigi malin1 akrabaya, fakirlere, yolculara, isteyenlere, kélelere verenlerin;
namazlarint kilan, zekdtlarin1 veren, sézlesince séziinde duran, sikintili
anlarinda, zorda ve darda kalinca, savas esnasinda sabredenlerin yaptiklari
islerdir. Iste gercekten dogru kimseler bunlardir. Allah’tan sakinan takva
sahipleri de bunlardir.”8°

7. Zekat toplumda bir orta sinif olusmasini saglar. Bu, toplumsal yapi
acisindan biyiik bir énem arz eder. Ciinkii orta sinif, toplumdan topluma
degisse bile yasam standartlarina gore orta gelir dlizeyine sahip, sosyo-
kiiltiirel ve ekonomik agidan yoksul halk kesiminin iizerinde, list gelir
gruplarinin ise altinda yer alan genis bir kesimi ifade eder.°0 Bu da her yil
verilen zekdt sayesinde, fakirlerle muhtaglarin sayisinda azalmayy,
zenginlerin sayisinda da artisa neden olarak orta sinifin olusmasin ve
toplumda dengeyi®? meydana getirir. Toplumsal tabakalasma agisindan
modern toplumlarda en kalabalik sosyal sinif, hareketlilige izin veren orta
siniftir. Bu modelde kisinin toplumsal yapidaki yeri dogustan degil, sonradan
kazandig1 statiilerle belirlenir.92 Yetenegine ve basarisina gore Kisi, alt
siniflardan st smiflara dogru cikabilir ya da kendi sinifi icinde yer
degistirebilir. Zekat miiessesi tarafindan saglanan bu toplumsal hareketlilik
ile her y1l toplumda biiyiik bir rahatlama kaydedilmis olur. Béylece toplumda
sosyal dayanisma, birlik ve beraberlik duygular1 gelisir, iliskiler de saghkli
bir sekilde siirdiiriliir.

8. Zekat ve sadaka insani ¢alismaya, ekonomik olmaya iten iki manevi

87 Seker, Islam’da Sosyal Dayanisma Miiesseseleri, 104.

88 Mehmet Erkal, “Zekat”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Isldim Ansiklopedisi (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yayinlari, 2013), 44/197.

89 el-Bakara 2/177; bk. S. Hiiseyin Nasr, Gen¢ Miisliimana Modern Diinya Rehberi (istanbul: iz
Yayincilik, 1993), 85-86.

% Omer Demir - Mustafa Acar, Sosyal Bilimler SézItigii (Istanbul: Agag Yayinlari, 1992), 273.

91 Kirman, Din Sosyolojisi Terimleri Sézliigii, 241; Muhammed Eb{ Zehra, Islam’da Sosyal Dayanisma
(istanbul: Yagmur Yaynevi, 1976), 153.

92 Vejdi Bilgin, Bizi Kusatan Toplum/Sosyolojiye Giris (Bursa: Emin Yayinlari, 2014), 97.
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kuvvettir. Biliyoruz ki insan {retici-tiiketici, pazarlayici, isci-isveren vs.
olarak ekonomik olgunun merkezinde yer alir. Bagka bir ifadeyle islam
ekonomisinde diisiiniilen insan tipolojisi, sirf maddi giidiilerle ve ihtiyaclarla
davraniglarini  diizenleyen/degerlendiren bir iktisadi-adam “homo-
economicus” degil, insanin aslinda menfaatini seven bir fitratta yaratildigi
kabul edilmekle birlikte o, “Allah’in ipine simsiki sarilip, ayrilmayan™3 bir
insandir.?* O, davranislarinin merkezine ahlakiligi yerlestirip, bilgisini
arttirarak, diinyevi sahada gecimini temin i¢in fitri ve kazanilmis kabiliyetine
en uygun meslegi segmege ¢alisan insandir. Bu bakimdan Islam’da ekonomi,
basit bir insan-tabiat miinasebeti olmayip, Allah-insan-tabiat miinasebetini
icerir ki, insan ekonomide sadece fiziki ihtiyaclar1 ile rol oynamaz, ayni
zamanda manevi ihtiyaclari ile de rol oynar. Ekonomik faaliyetler nasil ki
Allah-insan-tabiat miinasebetiyle bir zaman ve mekanda gergeklesiyor,
kazang elde ediliyorsa, hemen hemen biitiin ibadet sekillerinin de degismez
iki sarti budur. Bu iki sartin, insani ekonomiye yonlendirmede 6nemi ¢ok
bliytiktir. Ciinki zekat, 6zellikle namaz ve diger ibadetlerle birlikte insana
daima zaman ile mekanin 6nemini hatirlatmakta ve insanin onun suurunda
olmasini istemektedir. Biitiin ekonomik hesaplamalar bu sartlara bagh
olarak yapildig i¢in israftan kaginmak, 6lciilii ve dengeli olmak suretiyle
infakta bulunma arzusu, hem Allah 6niinde ona manevi bir zevk, hem
insanlar 6nlinde manevi bir zevk verdigi gibi, ekonomiyi de dinamik tutar,
¢linkii bu sekilde suurlu bir kisi daima kazanmak i¢in ¢alisacak ve harcamada
bulunacaktir.s Yani insan zekadt vermekle Allah’a karsi gorevini yapmis
olurken, obiir taraftan iktisadi hayatin canliligy, is giicii kalitesinin artmasi,
sosyal calkantilarin durulmasi, insanlar arasinda dayanismaya bagh tatl bir
yasayisin kurulmasina katki vermis olacaktir.?¢

2.3. Orug ibadetinin Sosyal Boyutu
Orug’un toplumsal boyut ve fonksiyonlari su sekilde siralanabilir:

1. Oruc ibadeti, Allah’a teslimiyetle birlikte genel olarak hayir i¢in infak
yoluyla toplumdaki zayif ve diiskiinlere yardimci olmak, toplumun birbirine
kenetlenmesini korumayi amag¢ edinmistir. Dolayisiyla oru¢ iman yolunda
sabirla tahammiille katlanmay1 ve kenetlenmeyi bir aliskanlik haline
getirmeyi hedeflemektedir. Buna gore zekat gibi oru¢ da ayni gayeyi hedef
almaktadir. Bu da toplumu dagilmaktan ve fertlerin birbirleriyle olan
kardeslik baglarinin ¢éziilmekten uzak kalmasidir. S6z konusu bu baglar
toplumun tiyelerini, kinden arindirmak, bencillik ya da nefisteki maddiligin
kaynasmalarindan temizlemek ile olur. Bu da baskasina vermek, baskalariile
yardimlasmak yoluyla zekat ve ayn1 zamanda maddi menfaatlerden mahrum

93 Al-i imran 3/103-109.

94 Sebahattin Zaim, “Ekonomik Hayatta Miisliimanin Tutum ve Davranis1”, Cerceve 5/18 (1996), 34.
95 Bayrakdar, Islam [badet Fenomenolojisi, 38-40.

96 Senih, ibadetin Getirdikleri, 151.
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kalmaya tahammiille aligkanlik saglamak yoluyla oru¢ sayesinde
gerceklesir.?7 Boylece bireysel gibi goriinen orucun sosyal yonii ve etkileri®8
glindelik hayatta sorumluluk bilincinde kendini gosterir. Bu bilin¢ insanin
Allah basta olmak iizere, kendisi, ailesi ve iginde yasadigi toplumun
liyeleriyle birlikte cevreye, biitlin varliklara karst sorumlu oldugunu
kavramasina ve geregini yerine getirmesine yardimci olur.

2. Orug¢ Misliimanlar icin her zaman ve mekanda, birlik ve beraberligin
bir tezahiiriidiir. Bu yiizden dini tutum ve davranislarin taklit, sosyal
O6grenmeler yoluyla kazanilarak, kii¢iik yaslardan itibaren, bireyler icin
sosyo-dini norm haline gelmesi, sosyal etki sonucu kisilerde ait oldugu gruba
ve topluma uyma davranisi gosterir. Bu uyma davranisi, ortak deger ve
normlar1 benimseyerek bireylerin birbirlerine benzemelerini ve sosyal
davranis istikrarini meydana getirir.9® Oru¢ ibadetine, ihlal edilmesi
durumunda halkin gésterdigi tepkiye bu perspektiften bakmalidir. Orucun
ihlalinin toplumun i¢ dayanismasinin (tesaniit) bir zedelenmesi olarak
goriliiyor ve hissediliyor olmasi bundandir. Bununla birlikte, orug¢ tutmak,
Islam’da sirf dini bir husus ve dolayisiyla herkesin sahsi bir meselesi olmayp,
ayni zamanda sosyal bir miikellefiyettir.100 Bu ylizden sahsi olarak eda edilen
orug, kisiye sagladig1 kazanclarla birlikte onu topluma ve diger insanlarin
sosyal sorunlariyla ilgilenmeye, onlari ¢6ziime kavusturmaya yoénlendirir. Bu
manada miitemadiyen sahuru, iftari, gecenin ayni saatlerinde evlerde yanan
1siklarin bireylere ve oradan topluma verdigi aydinlanmayi, bes vakit ezanla
birlikte namazi, mukabeleyi; 6te yandan suyu ve susuzlugu, acligi, a¢ ve
aciklari, ekmegi, as1 ve diger nimetleri biitlinlik icerisinde tefekkiir
ettigimizde ortaya ¢ikan sonug, insani ve vicdani yasantidir, birlik ve
biitiinliiktir.

3. Bir ibadet olarak orug, nefsi; yemekten, icmekten ve Kkari-koca
miinasebetlerinden degisik zaman dilimlerinde ve giin boyunca men eden,
uzak tutan terbiyevi tedbirlerin en esasl olanidir.101 Diger zamanlarda helal
olan seylerin, oru¢ tutulmasi gereken vakitlerde yasak olmasi, nefis
terbiyesini gerektirir. insanin asir1 isteklerine, arzu ve ihtiraslarina orug
sayesinde gem vuranlar daha sabirli ve metin olurlar. Ofkelendiginde oruclu
oldugunu hatirlayarak sakinlesir; kendisine saldirma ve satasma durumunda
da ben “orucluyum” diyerek ve onu hissederek, siikiineti muhafazaya ¢alisir.
Boylece toplumda, huzursuzluk c¢ikaran bir fert olmak yerine, c¢ikan
huzursuzluga karsi takindigi tavri ile kargasay ve krizi 6nleyen bir sahsiyet
olur. Bu durumda oruglu kisi, yemeyi icmeyi, giybet ve koguculuk yapmayz,

97 Behiy, Kur’an ve Toplum, 38-39.

98 brahim Kafi Dénmez, “Orug”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: Tiirkiye Diyanet
Vakfi Yayinlari, 2007), 33/418.

99 Veysel Uysal, Psiko-Sosyal A¢idan Orug (Ankara: Tirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 1994), 191.

100 {zzetbegovig, Dogu ve Bati Arasinda Islam, 237.

101 e]-Bakara 2/183-185; izzetbegovig, Dogu ve Bati Arasinda Islam, 237.

Miditefekkir 8/15 (2021), 217-242



iSLAM DININDE IBADETLERIN SOSYAL BOYUTU | 237

cirkin s6z soylemeyi terk etmek gibi hep olumsuzluklarin bir araya geldigi
bir ibadeti degil, ayni zamanda o, Kur’an okumak, iyilik etmek, yardim
yapmak, giiler ylizlii olmakla toplumun diger liyelerine de giizel bir 6rnek
olarak ahlaki yasayisi ile tesir eder. Boylece insanlarin iyiye ve glizele
yonelmelerine vesile olur.

4. Oru¢ zengin-fakir iligkisini diizenleyen ve sosyal yardimlasma
bilincini canl tutan02 bir ibadettir. Bunu ise, aglik ve susuzlugun tam olarak
ne oldugunu sozler ve misallerle degil, bilakis onlara bu hali fiilen yasayarak
achgin, susuzlugun insan viicudundaki ve ruhundaki tezahiirlerini bizzat
yasamasini temin ederek 6gretir. Bu sayede zenginler; yoksul, fakir, zayif ve
muhta¢ olanlarin durumlarini daha iyi idrak eder ve degerlendirir.103
Ornegin, herhangi bir zenginin her sene bir ay fakir hayati yasayip a¢ susuz
omriinii gecirmesi, fakirin halini, yasadiklarini yakindan idrak etmesine, ona
farkli davranmasina sebep olacak, bu da zengine karsi fakirin tutumlarinin
degismesine yardim edecektir. Zenginin, fakirlere yardim organizasyon ve
faaliyetlerine yonelmesi de onlarin, zenginin malina goz dikip ona diisman
olmasini dnleyecektir. Ciinkii zengin, onun karsisinda degil kendi safinda ve
yanindadir. Biitiin imkan ve ¢abasi ile ona hizmet etmek, yardimci olmak i¢in
cirpinmaktadir.104 Boylece Mislimanlar arasindaki yardimlasma, acima,
sefkat ve merhamet duygulariyla toplumda meydana gelebilecek
dayanigsmanin artmasi ve daha hizli yayginlasmasi miimkiin olabilir.105

5. Orucun biitiin Mislimanlar tarafindan eda edilmesi esitlik
diisiincesinin yasanmasi ve pekismesiyle sonuglanir. Zira oruca, kral
sarayinda oldugu gibi koy kuliibesinde, bir filozofun evinde oldugu gibi bir
iscinin meskeninde de rastlanir.l0¢ Bu da ibadetlerin insanlar1 birbirine
yaklastiran, kaynastiran 6zelliginden kaynaklanmaktadir. Namaz, orug, hac
ve zekat insanlarin tek tek yapmalarina karsilik; fertlerin birbirlerine karsi
ilgilerini artirmasi ve ozellikle kendi disindaki insanlarin da varligim
disiinmeye sevk etmesi ile fertler arasinda organizasyonu temin eden bir
mabhiyet arz eder.197 Boylece a¢ ile tok, varsilla yoksul, amirle memur, yashyla
gengler ve ¢ocuklar ayni diizlemde, yani iftar, sahur, teravih ve camide
birlesir, biitiin yonleriyle kardesligi yasarlar. Aclar doyurulur, hal ve hatirlar
sorulur, maddi ve manevi yaralari sarilarak 6zellikle oruc ibadeti sayesinde
sosyal dayanismanin, karsilikli anlayisin ger¢eklesmesi bu sekilde miimkiin
olabilir.

6. Orug ibadeti, insanlarin devamli olarak kendilerini murakabe altinda

102 Zekeriya Pak, Kur‘an’da Kulluk (istanbul: Kayihan Yayinlari, 1999), 264.

103 Halil Altuntas - ismail Karagéz, Orug IImihali (Ankara: Diyanet isleri Baskanlhg Yay., 2010), 62.
104 Daryal, Dini Hayatin Psiko-Sosyal Temelleri, 126-127.

105 Seker, Islam’da Sosyal Dayanisma Miiesseseleri, 81.

106 {zzetbegovig, Dogu ve Bati Arasinda Islam, 237.

107 Seker, Islam’da Sosyal Dayanisma Miiesseseleri, 78.
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tutmalarini temin eder. Bu gayeye ulasmada en etkili yol ise, aclik, susuzluk,
cinsel arzularin sinirlanmasi; dil, kalb, zihin ve diger organlarin denetim
altina alinmasidir. Hi¢ kimsenin gérmedigi bir yerde yiyip icmeyen ve
orucunu bozmayan bir kisi gercekten bu davranisi sadece Allah’1 sevdigi ve
O’nun buyrugu oldugu icin yapar.198 Kisi, nerede olursa olsun, nereye giderse
gitsin, hangi isi yaparsa yapsin orugludur ve yiiksek seviyede biling sahibidir;
c¢inkl o, “Allah daima gériiyor.” inanis ve anlayisi ile yasamaktadir. Bu
ylzden, “Ramazan aylarinda asayis probleminin azalmasinda bu inanisin
rolii vardir.”109 Zira bagkalar1 onu gorse de gérmese de duysa da duymasa da
onun davranislarinda bir degisiklik yasanmaz. S6z konusu davranislarda
degisikligin olmamasi, bu insanlarin su¢ islememe egitimi ve aliskanlig1
kazanmalar110siirecinden gectiklerini gosterir. Boyle olunca da hicbir kimse
diger bir kimseye zarar vermez, kul hakkini ihlal etmez, komsusunun
bahcesindeki meyve agaclarina el uzatmaz, malina-miilkiine géz dikmez,
1rzina namusuna herhangi bir zarar vermez. Bu kisilerden olusan bir toplum
ise hem giivenen hem giivenilen niteligi ile 6n planda olur.

7. Ibadetler, genel olarak belirli bir zaman ve mekinda gergeklesir.
Ornegin namazda zaman birinci, mekan ikinci derecede 6nemlidir. Bunun
icin zamanin girmesiyle her nerede olursa olsun namaz kilinabilir. Oructa
zaman 6n plandadir ve mekan yerini tamamen zamana terk etmistir. Béylece
mekan gercekligi tamamen ortadan kalkmistir. Diger bir ifadeyle orucluy,
orucunda mekanla ilgili alemden tamamen koptugu i¢in kimin orug¢lu kimin
orugsuz oldugunun ayirt edilmesi miimkiin degildir. Bu manada ibadet
sadece Allah’'in rnizasini kazanmak, O’na Kkendini begendirmek icin
yapilmaktadir. Boylece oruglunun zihninde ve ruhunda “beseri sorumluluk”
yerini “ilahi sorumluluga” terk eder. Bu halde oruc¢lunun ruhunda ve
zihninde, yaptig1 islerinde kendini insanlara begendirmek, kendini sirf
Allah’a karsi mesul tutmak hissinin ve fikrinin dogmasina ve
kuvvetlenmesine sebep olur.l’! Bundan dolayidir ki, zaman zaman
karsilastigimiz:  “Orugluyum zaten, sinirliyim stresliyim” diyerek soze
baslayan ve orucunu sanik sandalyesine oturtan insanlarla karsilagsmak
miimkiin olmaz, olmamalidir. Bu manada her tiirlii riya ve gosteristen uzak
bir ibadetle karsi karsiya olundugu goriiliir. Baska bir ifadeyle; bu formiiliin
ruhunda yerlestigi bir insanin her yerdeki (gézden irak dag basinda veya
toplum igerisinde) davraniglarinin ayni olacagl izahtan varestedir. Bu
durumda biitiin 6mrii boyunca higbir kisinin gérmesi mevzubahis olmayan,
diinyanin en tenha yerinde c¢alisan bir insan ile diinyanin en kalabalik
yerinde daima goz oniinde bulunan bir insanin ¢alismasi arasinda zerre

108 Y, Vehbi Yavuz, “Orug”, Sosyal Bilimler Ansiklopedisi (Istanbul: Risale Yayinlari, 1990), 3/159.
109 Demirci, “Ibadetlerin i¢ Anlam1”, 22.

10 Daryal, Dini Hayatin Psiko-Sosyal Temelleri, 129.

111 Daryal, Dini Hayatin Psiko-Sosyal Temelleri, 131, 143.
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kadar fark olmayacaktir. Ciinkii Allah her yerde hazir ve nazirdir. iste bu
anlayis, insanlarin biitliin giiciiyle, biitlin maharetiyle candan, ictenlikle
calismalarini, sorumluluklarini yerine getirmelerini saglayacak ve boylece
icinde bulundugu toplumun ve iilkesinin meseleleri biiyiik 6l¢iide halledilmis
olacaktir.

8. Orug, aile ve dolayisiyla toplumsal baglar gii¢lendirir. Bir sofranin
etrafinda biitlin bir ailenin ve fertlerinin teker teker iftari, miistereken
inandiklar seyi beklemeleri ve yapmalari, bu insanlar1 birbirine daha ¢ok
baglamakta, biitliinlestirmektedir. S6z konusu oruglu kisiler, yapmakla
miikellef olduklar: glinliik vazifelerini hakkiyla yapmis olmanin verdigi nese
ve sevingle birbirlerine daha fazla yakinlasir, birbirleriyle daha fazla
kaynasirlar. Bu hal, aile fertleri arasindaki sevgi ve muhabbetin artmasini,
ailenin daha saglam temeller {izerinde mevcudiyetini siirdiirmesini temin
eder. Aile fertleri arasinda oldugu kadar davetlilerle, tanidiklar, dostlar ve
hatta tanidik olmayanlar arasinda da sevginin, muhabbet baglarinin
kuvvetlenmesine yol agmak suretiyle toplumun kaynasmasi ve birlik
beraberligi giiclenmis olacagindan; oru¢ Kkendisine inananlar arasinda
ornek/birlik tesis etmektedir. Aymi1 varliga inananlar, inanclar1 icabi
kendilerini baskalarina nispetle birbirlerine daha yakin hissederler. Ayni
varliga inanip, aym isi yapanlar namaz, orug, zekat gibi kendilerini
baskalarina nispetle, birbirlerine daha yakinlasmis bulurlar. Yine, ayni
varliga inanip ayni isi yapan ve a¢ susuz kalmak gibi ayni istirabi ¢eken
insanlar ise hem inandiklar1 varlik hem yaptiklar1 is hem de cektikleri
sikintilar1 icabi, kendilerini birbirlerinden sayip sevecek kadar birlik ve
beraberlik icinde kaynasir ve yasarlar.112

SONUC

Insaniistii bir varliga baglanma ihtiyaci seklinde ortaya ¢ikan dini inang,
hayatin dogasini olusturan olduk¢a 6nemli bir unsur ve insan ruhunun temel
bir dinamigidir. insan onunla kendini gerceklestirir ve hayatina bir anlam
katar. Allah’a kulluk etmek ya da herhangi bir kutsal varliga yaklagsmak i¢in
yapilan dini davranislarin tiimii ibadet olarak tanimlanir. Buna goére din,
inang ve ibadet sistemlerinden meydana gelmektedir. Esasen ibadetsiz ve
ritlielsiz bir dinin varligini siirdiirmesi olasi degildir.

Dini hayatin en 6nemli unsuru olan ibadetler, insanin Allah’la iliskisini
saglarken ayni zamanda, insanin toplumsal iligkilerini de tanzim etmektedir.
Bireysel olarak tevhit inancina teslimiyetle birlikte, belirli ve degisik zaman
ve mekanlara bagl olarak eyleme konulan namaz, orug, zekdt ve hac
ibadetleri, bireylerin sosyallesmesini, toplumsal deger ve normlara uymak
suretiyle biitiinlesmeyi saglamaktadir. ibadet maksadiyla ayn1 zamanda ve

12 Daryal, Dini Hayatin Psiko-Sosyal Temelleri, 134-137; Yavuz, Sosyal Bilimler Ansiklopedisi 3/159;
Seker, Islam’da Sosyal Dayanisma Miiesseseleri, 104.
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mekanda topluca yapilan miisterek uygulamalar, insanlari birbirlerine
yaklastirir ve kaynastirirken, kardeslik baglarini da pekistirdigi icin bu
insanlar birlik ve beraberlik duygusuyla hareket ederler. Ayni inangla toplu
olarak yapilan ibadetler, sadece bir ililkede degil, 6zellikle hac ve zekat
vasitasiyla diinya Misliimanlar1 arasinda kardeslik bilinciyle siyasi ve
ekonomik birlik ve organizasyonlar gerceklestirmelerini beraberinde getirir.
Boylece ayni inang¢ ve ondan kaynaklanan pratikler, Miisliimanlara bireysel
ve grupsal manada sosyal yardimlasma ve dayanismayi 6grettigi gibi, bunu,
ayni sekilde ulusal ve uluslararasi kapsamda da tecriibe etmelerine imkan
verdigi goriilmektedir.
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