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TASAVVUFUN GAYE VE YONTEMINi BELIRLEYEN BiR KAVRAM OLARAK
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islam diisiince geleneginde daima ikmal edici ve kusatici bir misyonla faaliyet gosteren
tasavvuf, dlem ile Allah irtibatini, diger disiplinlerden farkli bir gaye ve farkl bir yéntemle
izah etmektedir. Islami gelenekte tedaviil eden hemen her tasavvur ve tasdik icin de daha
genis ve derin anlamlar teklif eden stifilerin dayandiklari bazi tist ilkeler vardir. Bunlardan
biri de insanin alemin herhangi bir ferdi olarak degil, Allah’in hussi bir kurgusu olarak
var oldugu inancina kaynaklik eden “ezeliyet” kavrami veya ruhun ezeliligi diisiincesidir.
Ezeliyet kavramini normatif gelenegin hassasiyetlerinden uzak ama yine de Ehl-i siinnet
anlayisina muvafik bir tarzda yorumlayan stfiler, kavrama tasavvufun hemen hemen
biitiin meselelerini tasiyabilecek bir kapasite tanimislardir. HusGisen tasavvuf tarihinin
insa edici simalarindan Ciineyd-i Bagdadi (6. 297/909), insan ve Allah arasindaki irtibatin
boyutlarini “ruh” tizerinden ele alarak beseri viicidda ilah1 bir unsur olan ruha yénelmeyi
diisiince sisteminin merkezi haline getirmistir. Bu konudaki miilahazalariyla “Allah
insanin nesi olur?” veya “Insan nerelidir?” gibi cok temel iki soruya cevap arayan Ciineyd,
bir sekilde “ruhun ezeliyeti” diigiincesine ulasmistir. Oyle ki bu konu hakkinda 6ne
strdiigi fikirler, Ciineyd ile birlikte tasavvuf ilminin gayesinin “ezeliyete vuslat”,
yonteminin ise “ezeli ahde vefa” olarak giincellendigini sdylememizi miimkiin
kilmaktadir. Clineyd’in tevhid anlatilarinin ana temasini olusturan “misak” olgusu ile
tevhidin usili olarak takdim ettigi “fenad” tecriibesi bu noktada Ciineyd’in ezeliyet
diisiincesini kavramak bakimindan biiyiik 6nem arz etmektedir. Bu makale, misak ve fena
gibi kavramsal referanslardan hareketle, tasiyici bir kavram olarak ezeliyetin, Ciineyd’in
diistince sistemindeki yerini ve etkinligini ortaya koymayi, ayni zamanda kavramin
tasavvuf ilminin gdyesi ve yonteminin belirlenmesine nasil kaynaklik ettigini aciga
kavusturmay1 amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Ezelilik, Clineyd-i Bagdadi, Fen4, Misak.

Eternity As A Concept Determining The Purpose and Method of Sufism: The Idea of
Human Eternity in Junayd al-Baghdadt

Abstract

Sufism, which has always been active with a complementary and all-encompassing
mission in the Islamic thought tradition, has explained the contact between the world and
Allah in a distinct purpose and method than other disciplines. There are certain higher
principles on which the Sufis lean on, who offer broader and deeper meanings for almost
every conception and affirmation that is practiced in the Islamic tradition. One of them is
the “concept of eternity” or the “eternity of the human spirit”, which is the source of the
belief that man does not exist as any member of the world, but as a special fiction of Allah.
The Sufis, who interpret the concept of eternity in a manner that is far from the
sensitivities of the normative tradition but nevertheless compatible with the
understanding of Ahl al-Sunnah, have opened a capacity that can carry almost all the
issues of Sufim to the term. Particularly Junayd al- Baghdadt (d. 297/909), one of the
founding thinkers of the history of Sufism, considered all the dimensions of the contact
between man and Allah through the “soul” and made it the center of his thought system
to turn to the soul, which is an element of divine origin in the human body, and to realize
its subtleties. With these considerations, Junayd, seeking answers to two fundamental
questions, “What is Allah to the man?” or “Where is man from?” has somehow been led to

*

Bu ¢alisma, yazarin “Tasavvufta Ezeliyet Diistincesi (H. I1I-VI. Asirlar)” bashikl doktora tezinden
uretilmigtir.
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the idea of the eternity of the soul. His ideas on this subject enable us to state that the
purpose of Sufism was renewed as “returning to eternity” and its method as “loyalty to
the covenant”. The phenomenon of “mithaq”, which constitutes the main theme of
Junayd’s tawheed narratives, and the experience of “fana” which he presents as the
method of true tawheed, are also of great importance in terms of comprehending his idea
of eternity. This article aims to reveal the place and effectiveness of eternity as a carrier
concept in Junayd’s thought system and to clarify how the concept is the source of
determining the purpose and method of Sufi science based on conceptual references such
as mithaq and fana.

Keywords: Sufism, Eternity, Junayd al-Baghdadt, Fana, Mithagq.

GIRIS

Sifilerin tevhid telakkisi diger din ilimlerindeki gibi Allah’in zat1 ve
sifatlar itibariyle yegane oldugunun isbatindan ziyade, her yoniiyle tek ve
essiz olan ezelil-ebed1 bir varlik olarak Allah’in; yaratilmis ve sonlu bir varlik
olan insan ile iliskisine odaklanmaktadir. Allah ve insan iliskisinin bidayet
noktasini ise diinyevi yasamdan ¢ok daha geriye gotiirerek A‘raf Siiresi’'nde
“Kiyamet giiniinde, biz bundan habersizdik demeyesiniz diye Rabbin
ddemogullarindan, onlarin bellerinden ziirriyyetlerini ¢ikardi, onlari
kendilerine sahit tuttu ve dedi ki: Ben sizin Rabbiniz degil miyim? (Onlar da),
Evet (buna) sdhit olduk, dediler.”! ifadesinde isaret edilen “ezell misak”
olgusuna dayandiran sifiler? kanadinda misak diistincesini metafiziksel
baglami icerisinde ele alan ilk isim Ciineyd-i Bagdadi'dir.3 Genel olarak dini
diistincede tevhid daha cok itikadi bir igerikte iken, Ciineyd-i Bagdadi misak
meselesini tevhid, miisddehe ve marifet ekseninde ele almis* ve gercek
tevhidin elest bezminde tecriibe edilen haliyle olmasi gerektigini
savunmustur.> Clineyd’e gore tevhid, ruhlarin Allah’in “Ben sizin Rabbiniz
degil miyim?” seklindeki sorusuna verdikleri “Evet, Rabbimizsin.” ikrarinin®

1 el-Araf 7/172. (Calismada gegen ayetlerin Tiirkge karsihiklari igin Diyanet Isleri Baskanlig
tarafindan hazirlanan Kur’dn-1 Kerim Agiklamali Medli'nden istifade edilmistir.)

2 Ezeli misdkin, tasavvufta bir bidayet noktasina doniismesi ilk olarak Ziinnfin-1 Misri’nin (6.
245/859 [?]) sema‘a iliskin bir séziinde karsimiza ¢ikar. Ikinci olarak sfi miifessir Tiisterd, (6.
283/896) “nlr” ve “ilk varlik” gibi varliga gelisin kademelerini anlattig1 yerde elest soziintin
insanlar i¢in ne anlama geldiginden bahseder. Sonrasinda ise Ciineyd-i Bagdadi'nin risalelerinin
mihverini teskil eden ezell miilakat, tasavvuf literatiiriiniin en belirleyici kavramlarindan birine
doniisiir. Clineyd-i Bagdadi’ninismam veya isaret yoluyla aktarmaya calistig1 bu 6gretinin, Hallac-
1 Manstr'un (6. 309/922) dilinden idamina da sebep olacak bir takim sarih ifadeler ve
sansasyonel aciklamalar ile halka arz edilmesi, tasavvuf ilminin iyiden iyiye zaman 6ncesindeki
ve zamandan sonraki dlemin sirlarini ¢6zmeye kanalize oldugunun bir gostergesi niteligindedir.
Bk. Gerhard Bowering, “Baqa’ wa Fana™, Encyclopaedia Iranica, 1988, 3/722-724. Detayl bilgi
icin bk. Melek Karacan, Tasavvufta Ezeliyet Diistincesi (h. III-IV. Asirlar), (Ankara: Ankara
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2022.)

3 Clineyd-i Bagdadihakkinda kusaticive giincel bir ¢calisma igin bk. Sami Bayrakcy, Ciineyd-i Bagdadi
Hayati, Eserleri ve Tasavvuff Gériisleri (Konya: Necmettin Erbakan Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Doktora Tezi, 2021.)

4 Ebil-Ala Afifi, Tasavvuf: Isldm’da Manevi Hayat, 140-141.

5 Abdullah Kartal, /ldhf Isimler Teorisi: Allah-Insan Iliskisi (Istanbul: Hayy Kitap, 2009), 108.

6 Ayetteki “degil miyim?” ifadesi gizli bir “evet” iceren formda varid oldugundan ezeli misak iki
kabuliin oldugu bir ahidlesme olup hitab rubibiyyetinilani, cevap da ublidiyyetin kabulii seklinde
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zorunlu geregidir. insan ezelde bir zerre iken ilahi hitiba icabet edip ikrar
verdigi icin onu diger varliklardan istiin kilan ve ulGhiyet ile rublbiyyet
sirlarina kabiliyetli hale getiren bir¢cok metafizik hak ve imkanla donatilmis
olarak var edilmistir. Diger yandan bu ezeli ahid, Allah’in rubtibiyyetinin
karsisinda insanin ancak “ubiidiyyet” vasfi lizere konum alabilecegini
bildiren zaman 6tesi bir beyan oldugundan insana biitiin hayatini kendisi
dogrultusunda tadil ve tanzim etmesi gereken miikellefiyetler de
ylklemistir.” Dolayisiyla insanin ezeliligi meselesi her seyden once ezell
misak ayetinde isaret edilen ve insan ile Allah arasindaki en temel iliski
bicimi olarak 6ne ¢ikan “rubilibiyyet ve ubldiyyet” arasindaki gerilimin
anlamlandirilmasini gerektirmektedir.

Insana zaman 6éncesindeyken ve zamanin icindeyken farkl pozisyonlar
taniyan ezell misak ayeti zahir ulemasi cephesinde sembolik bir anlatidan
ibaret sayilirken, Ciineyd’in ve takipgilerinin® diisiincesinde bu ayet insanin
varliga gelisi, varlik amaci ve varliginin hakkini nasil ifa edecegi gibi insan
hayatinin her alanini kusatan sorunlarin hemen hepsi icin referans noktasi
haline gelmistir. Ayetin insanin beseriyyeti ile hakikati veya realitesi ile
idealitesi arasindaki farka dikkat cektigi inancindan hareketle Ciineyd
insanin diial bir yapida yaratildigini ve bu diial yapinin hakikat lehine teklige
ircd edilmesi gerektigini savunmustur.® Ona gore insan, zaman icindeki
beseri varligindan ibaret olmayip, zamanin 6tesinde yani ezelde bizzat
Allah’in huzi@iruna ¢ikmis, O’'nun davetine icidbet etme iistiinliigline ermis,
ezeli ve ilahi bir gegmise isnad edilmis tek varlik tiirtidiir.

Ezeli misdk Aayetinin tasavvufun insani yeniden anlama ve
anlamlandirma c¢abasinda olduke¢a etkin bir rol oynadigi anlasilmaktadir.
Ciineyd’in glindeme tasidig1 bu yeni insan anlayisinda mihenk noktasi diger
ilmi geleneklerde oldugu iizere insanin teklife konu olabilecek hal ve
davranislarini ortaya koymak degil, ruhlar dlemindeki ilmi ve viictidi safligi10

anlasiimalidir. Bk. Semsettin Isik, “ilk Misak (Elest Sézlesmesi)”, Necmettin Erbakan Universitesi
llahiyat Fakiiltesi Dergisi 48 (2019), 105.

7 Ciineyd ezell ahdin insana yiiklediklerini bir yerde soyle siralar: “Tasavvuf kalbi mahlikata
miracaattan ayirmak, tabii huylari, beseri vasiflar1 ve nefsini eylemleri sondiirmek; rithani
sifatlar tizerine konmak, hakikatin bilgilerine sarilip onlarla yiicelmek, ebediyete kadar en uygun
tarzda hareket etmek, Allah’in ahdine ve misdkina hakiki olarak vefa gostermek, seriatta da Hz.
Peygamber’e tabi olmaktir.” bk. Feridiiddin Attar, Evliyd Tezkireleri, ¢ev. Siileyman Uludag,
(istanbul: Kabalc Yayinlari, 2020.), 411-412.

8 Tasavvuf tarihinde Ciineyd'’in 6nciliigiinde gelisen diisiince sistemine dair bir ¢alisma olarak bk.
Silleyman Gokbulut, “Tasavvuf Tarihinde Ciineydi Cizgi”, Dokuz Eyliil llahiyat Fakiiltesi Dergisi
2/36 (2012), 169-200.

9 Ona nisbet edilen “Tasavvuf, Hakk'in seni senden 6ldiiriip, kendisiyle diriltmesidir.” Bk. Bagdadi,
Resdilii’l-Ciineyd, (Kahire: Dari’l-Kiitiibi’l-Misriyye, 1988), 32) sozii, insanin cismani ve rihani
yoni arasindaki dilemmadan ancak ezeldeki tevhid halini aktiiel tutarak cikilabilecegine dair
oldukga sarth bir ifadedir. Bk. Cengiz, “Tasavvuf Tarihinde Elest Misdkina Dair Yorumlar”,
Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi. 10/50 (2017), 908.

10 Sozi edilen viictdi saflik, Clineyd’in diisiincesinde ezeldeki varlik tarzina gonderme yapmaktadir.
“Ezeliyet elbisesinin giyilmesi” olarak da niteledigi bu varlik tarzini Ciineyd ezeldeki olus haline
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tekrar yakalamaktir.11 Oyle ki bu saflik vurgusu, Ciineyd’e gére tasavvufun
gayesinin ezele riic etmekten ibaret oldugu anlamini ele vermektedir. Yine
misak ayeti fehvasinca insan yalnizca huzira davet edilmekle kalmamis,
ubldiyyete dair de bir ikrar vermis, s6zlesmenin aktif bir tarafi olmustur. Bu
zaman Otesindeki aktivitenin diinya hayatindaki yansimasi ise “ahde vefa” ve
sadakat gibi tabirlerle de isaret edilen siifl yontemine yani terakki usiliine
karsilik gelmektedir.l2 Biitiin bunlar dogrultusunda Ciineyd ile birlikte
tasavvuf ilminin gayesinin ezele vuslat, yonteminin ise ezell ahde ridyet
olarak belirginlestigini ve dolayisiyla ezeliyet kabulliniin tasavvufi
disiincenin tesekkiiliinde belirleyici bir rol oynadigin1 séylemek
miimkiindiir. Ezeliyet diistincesinin Ciineyd’in diisiince sisteminde nasil bir
gaye ve yonteme donistigii husisuna gegmeden once ezel veya ezeliyet
kavramlarina yiikledigi anlamin izahi1 gerekmektedir.

1. CUNEYD-i BAGDADI'DE RUHUN EZELILiGi: ZAMANSIZ
YARATILMANIN iMKANI

Ik dénem sifilerinin ulihiyet tasavvurunda iki genel tavir dikkat
cekmektedir. Bunlardan ilki fitikddi konularda Ehl-i Siinnet’in
formiilasyonunu oldugu gibi kabul etmek, ikincisi ve daha 6nemlisi ise
itikddin 6znesi olarak insanin doniisiim ve gelisimine y6nelik vurgularinin
bir uzantisi olarak bu formiilasyonu bizzat i¢csellestirmek ve bir biling haline
getirmektir.!3 Bu yoniiyle sifiler Allah ve alem iligkisine taalluk eden
meseleleri nazari ve spekiilatif iceriginden alip insanin kemaline konu olup
olmamasi bakimindan degerlendirmislerdir. Bu meselelerin basinda da
insanin taniminda yer alan idrak edici bir unsur olarak ruh gelmektedir.
Ruhun varligi, mahiyeti, bedenden énceki ve sonraki durumu gibi konularda
siifiler genel anlamda Siinni diisiinceyi olusturan ilkelere bagh kalmakla
birlikte, ruhun bilgi ile iliskisi veya marifet konusunda kendilerine 6zgii
goriisler ortaya koyabilmislerdir.14

ik shfilerin ruh tanimlarina bakildiginda keldm alimlerinin 6ne
siirdiiklerinden ¢ok da farkli olmayan bir tablo ile karsilasmaktayiz: “Bedene

doniisiin bir canlandirmasi olan fena tecriibesini anlatirken soyle izah etmektedir: “O’nun
varliginin hakikatine gecince kendi varligini kaybederek suhtidun hakikatine erer. Bu siiretle riihi
safliga kavugsur. Rlhi safligina kavusunca kendinde mevcid, Allah’ta mefkiid iken kendinde
mefk@id ve Allah’ta mevciid olur. Yani olmadig1 yerde var olup, oldugu yerden yok olur. Yok
olduktan sonra diinyaya gelmezden dnceki varligiyla var olur.” Bk. Bagdadi, Resdilii’l-Ciineyd, 33,
58. (Calismadabu eserden nakledilmis olan tiim terciimeler aksi belirtilmedikge tarafimiza aittir.)

11 [nsamin anlamindaki bu déniisiim hakkinda bir ¢alisma igin bk. Haci Bayram Baser, “Yiikiimlii
Varliktan Varligin Gayesi Olan insana: Tasavvufta insan Tamimlarinin Déniisiimii Uzerine Bir
Degerlendirme”, Insan Nedir? Islam Diisiincesinde Insan Tasavvurlari, ed. Omer Tiirker - ibrahim
Halil Ucer (istanbul: ilem Yayinlari, 2019), 502-503.

12 Tasavvufi yasamla hedeflenen sey sadece bilgi edinmek degil, ayn1 zamanda edinilen bilginin
insani ahlaken dontistirmesidir. Bu anlayis, pratigi teorik egilimlere 6ncelemek anlamina gelir.

13 Kartal, [lahi Isimler Teorisi: Allah-Insan Iliskisi, 112.

14 Haci Bayram Baser, Seriat ve Hakikat: Tasavvufun Tesekkiil Stireci (istanbul: Klasik Yayinlari,
2017), 20.
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hayat veren ilke” anlaminda toplanan bu tanimlardals Allah’tan baska hig
kimsenin ruhun mahiyeti hakkinda gercek bilgiye ulasamayacagina iliskin
naslarin belirleyiciligi hemen dikkat cekmektedir. Sozgelimi Ciineyd-i
Bagdadi bu bilinemezlik durumuna su sozleriyle isaret etmistir:
“Allah ruha dair bilgileri kendisine ayirmistir. Mahlikatindan hicbirine de
bundan haber vermemistir. ‘De ki: Ruh Rabbimin emrindendir.’ dyetinin de
fehvasinca, ruh hakkinda ‘o vardir’ demekten baska bir sey miimkiin degildir.”1¢
Tasavvuf klasiklerinde daha bir¢ok numunesi bulunan bu bilinemezci
tavir hakkinda konusurken g6z 6niinde bulundurmamiz gereken husis
tasavvufun varlik ve bilgi tasavvurunu, sifilerin kendilerini geri ¢ektikleri
veya Onceden sOylenenleri tekrar ettikleri sozler lizerinden takip etmenin
yaniltict olabilecegidir. Nitekim ayni gercegi tamamen zit ifadelerle dile
getiren s{filer oldugu gibi tek bir slifinin daha dnceki diisiincesine biisbiitiin
ters diisen sozler serdettigi de cogu kez vakidir. Mesela Clineyd-i Bagdadi'nin
rithun mahiyeti hakkindaki bu agnostik tavrini, havassin tevhidini anlattigi
Kitabii'l-fend veya Kitabi’l-misdk gibi risalelerinde gormek neredeyse
imkansiz olup ruhun nitelikleri, yeri ve zamani gibi konularda uzun uzadiya
ve ¢ok da betimleyici bir dille konustugu goériilmektedir.

Ruhun mahiyeti hakkindaki ketim tavirlar1 bir yana birakip ruhun
mensei veya ontik kokeni problemine gectigimizde ise daha atiimci ve
ciiretkar bir tavrin dikkat ¢ektigini soyleyebiliriz. Ruhun kékeni probleminde
ilk yiizlesilmesi gereken “ruh yaratilmis midir?” sorununda mesela Ehl-i
siinnet’in Allah’in kudret ve iradesiyle dlemi var ettigi goriisiinii takip eden
stfilerinl? yaratilis konusunda olmasa da yoktan yaratilis konusunda
birtakim siliphelerinin oldugunu varsaymak miimkiindiir. Bu varsayimin
sebebi ise sifilerin ruhun yaratilmis olsa da nerede yaratildigi ve neden
yaratildig1 gibi daha dakik problemlerdeki 6zgiir ve 6zgiin diisiincelerindeki
imalaridir. Daginik halde bulunan bu imalarindan bir tasnife gidildiginde ise
lic temel goriisiin bulundugu gorilmektedir. Bunlardan ilki ruhun ezelf ve
kadim oldugunu savunan ve bu ylizden de Stinni tasavvufta hi¢cbir zaman yer
edinemeyip ilhad ile suglanan fikirlerdir.!8 Ikinci gériis genellikle zahidler ile
tasavvufun Ehl-i siinnet dairesi igerisinde tutulmasi i¢in muazzam c¢aba sarf
eden tasavvuf klasiklerinin miielliflerine atfedebilecegimiz keldmi ruh
anlayisidir.1? Ruhun yaratilmishgl hakkindaki tgiincii goriis ise Ciineyd-i

15 Kelabazi, et-Taarruf li mezhebi ehli’t-tasavvuf (Liibnan: Dari’l-Kiitiibi’l-‘Ilmiyye, 1993), 73-74.

16 Kelabazi, et-Taarruf, 74.

17 Kelabazi, et-Taarruf, 31-35.

18 Bilgi icin bk. Serrac, el-Liima‘, thk. Abdulhallm Mahmtd (Dari'l-Kiitiibi'l-Hadise, 1960), 294;
Kelabazi, et-Taarruf, 74; Sthreverdi, Avdrifii'l-madrif, thk. Ahmed Abdurrahim Sayi‘, (Kahire:
Mektebetii's-Sakafeti'd-Diniyye, ts.), 490-500.

19 Serrac, Kelabazi, Kuseyri ve Hiicviri gibi miiellifler hicri 3. asrin ortalarindan itibaren giderek
teorik bir eksene dogru kayan tasavvufi soylemde 6zellikle insanin kadim-ezelibir mahiyete sahip
oldugu yontindeki egilimlerin biiytik pay1 oldugu kanaatinden hareketle ruh bahislerinde ¢ok titiz
ve kontrolcii tavir sergilemislerdir. Ornek olarak bk. Serrac, el-Liima‘, 294-295; Kelabazi, et-
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Bagdadi gibi temsil giicii yliksek sifiler tarafindan benimsenen, ruhun
mahlik oldugunu kabul etmekle birlikte herhangi bir zamansal baslangi¢tan
ve sondan bahsetmeyen “kesintisiz ruh” goriisiidiir. Ruhun bedenden 6nce
herhangi bir bilinmeyen zamanda veya zaman ile ifade edilmesi miimkiin
olmayan bir diizlemde ve mutlaka kendiliginden degil Allah tarafindan var
edildigi seklinde anlasilan bazi s6zleri, bize bu sfilerin ruhun hem ezeli yani
zamansiz hem de yaratilmis yani mahlék olabilecegi yoniinde bir tasavvura
sahip olduklarini sé6yleme imkani vermektedir.

Ruhun bedenden 6nce ve mahiyeti bilinmeyen bir zamanda ortaya
¢iktig1 yoniindeki bu ikinci kabuliin arka planinda iki temel gereke¢enin yer
aldig1 sdylenebilir. Birincisi, naslarin ruhun mahiyeti hakkindaki
muglakliginaz® ragmen keyfiyeti hakkinda yiiceltici aciklamalar sunmasidir.
Sozgelimi “Ona sekil verdigim ve ona ruhumdan lifledigim zaman, hemen onun
icin secdeye kapanin!"?1 ayetinde Allah’in “ruh”u kendine nisbet etmesi, onun
listiinliigii ve 6nemi icin yeter sebeptir.22 Devaminda meleklere secde icin
verilen emir de insana ildhi ruhun iiflenmesinin akabinde cereyan etmistir ki
bu da insanin gergek kiymetine, ruh {fiiriildiikten sonra ulastigina dair
onemli bir delildir.23 Siafller de mezk(r delillerin ruhun yiiceligine ve
onceligine delalet ettigi yoniindeki ¢ikarima ek olarak ruh hakkindaki
“bilinemezlik” olgusunu “kusatilamazlik” manasina hamletmislerdir. Yani
ruhun gerek mahiyeti gerekse ne zaman var edildigi gibi husiislarin insandan
gizlenmis olmasinin sebebi, kayit altina alinamayacak kadar ilahi bir letafet
ve rikkat arz etmesinden ileri gelmektedir. Bu sebeple ruh tedaviilde olan
zaman ve zemin anlayisiyla temsil edilemeyeceginden, her ikisinden de
tenzih edilmeye daha layik goriilmiis olmalidir.

Ikinci gerekee ise siifilerin ahlak alanindaki boslugu doldurmak iizere
vazettigi diinya-ahiret ikileminde ahiret lehine tavir sergilemenin daha
yararh ve gegerli oldugu ilkesi ile ilgilidir. Insanin bu ikilemde nasil pozisyon
alacagl problemini diinya hazzini talep eden nefis/beden ve ebedi saadeti
talep eden ruh unsurlari1 muvacehesinde ele alan sfiler, diinya-ahiret

Taarruf, 74; Kuseyri, er-Risdletii’l-Kuseyriyye (Kahire: Matabi-u Miiesseset-i Dari’s-Sa‘b, 1989),
24-36; Hucviri, Kesfii'l-mahctib, thk. Ahmed Abdurrahim es-Sayih (Kahire: Dari’s-Sakafeti’'d-
Diniyye, 2007), 291-292.

20 “Ruh, Rabbimin emrindendir. Size ancak az bir bilgi verilmistir.” Bk. el-Isra 17/85.

21 es-Secde 32/9.

22 Ciineyd rhun yiiceligi hakkinda soyle der: “Allah biitiin her seyi ‘Biz bir seyi murad ettigimizde
sozlimiiz ‘ol!” demekten ibarettir, o da hemen oluverir.’ (en-Nahl 16 /40) ayetinde buyrulan iftikar
vasfiyla halkedip onlara soyle emretmistir: ‘Olun (Kiini)". Béylece onlar hakir ve zelil olmuslardir.
Ruhu ise ‘Sonra bir baska yaratisla onu inga ettik.” Miimindin, 23/14) ve ‘Ona ruhumdan iifledigim
vakit siz de hemen onun i¢in secdeye kapanin.” (el-Hicr 15/29) ayetlerinden anlasilacag lizere
ylicelik vasfi ile izhar etmistir.” Bk. Kelabazi, Bahru’l-fevdid, thk. Vecth Kemaliiddin Zeki (Kahire:
Darii’s-Selame, 2008), 1, 746.

23 Masallah Turan, “Insan Ruhu Ezeli Olan Tanrisal Bir Oz miidiir?”, Necmettin Erbakan Universitesi
llahiyat Fakiiltesi Dergisi 41 (2016), 109.
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karsitligini, beden-ruh karsithgina dontistiirmislerdir.24 Buna gore diinyay1
ve diinyevi olan her unsuru oldugu gibi bedeni de itibardan diisiiren sifiler
ruhu ise diinyadan biisbiitiin nefyetmek siiretiyle yliceltmislerdir. Bundan
dolay1 ruhun hem beden 6ncesi hem de diinya tistii ve dolayisiyla zaman 6tesi
bir varlik tarziyla var oldugu kabulii, esasinda tasavvufi ahladkin veya ziihd
tavrinin metafizik bir neticesi olarak yorumlanabilir. Insan1 maddi 4lemin
herhangi bir ferdi olarak goren ve insana dair yiiklemlerinde bu cismani
karakteri 6n plana ¢ikaran kelam ve fikha karsi sifiler boylece, insani
bedenen miimkiin olmasa da ruhen diinyadan oncesine veya o&tesine
konumlandirarak Allah'in hustisi mahltiku haline getirebilmislerdir.

Bu aktarilanlar dogrultusunda stfiler acisindan ruhun baslangicindan
bahsetmenin ruhun “hangi zamanda” ortaya ¢iktigini belirlemekten ziyade
zamansizligina veya zaman TUstli bir hakikat olusuna karsilik geldigi
soylenebilir. Serrac'in mechul bir slfiye atfettigi “Ezel, kidem ve ebed,
ahadiyyet hakikatinden daha yiiksek degildir. (Ciinkii bunlar Allah’in
yaratmasini halka gésterdigi bir takim ibare ve isaretlerdir.”?> sézii bu
noktada dikkat cekicidir. Donemin ul(ihiyet tartismalarinin merkezi kavrami
olan kidem anlayisi ve bu tartismalarin aleme doéntik kismini sekillendiren
“taaddiid-i kudema” kaygisi, stifilerin yalnizca Siinni diisiinceye mutabik
olduklarina dair iddialarinda ortaya ¢ikmaktadir.26 Tasavvufi haller ve
makamlara iliskin sifi goriislerinde ise Allah ile kul arasinda kidem
olgusundan kaynaklanan tenzih ve muhalefet iliskisinin biiylik oranda goz
ardi edildigi goriilmektedir. Nitekim mezkir stfl so6zilinde de isaret edildigi
gibi ezel, kidem, ebed gibi Allah’in, kullarin varlik tarzindan biisbiitiin farkl
bir varlikla var olduguna dair zamansal ytiklemler, sifi tevhid anlayisinda
kesinlikle merkezde degildir. Siifiler tam aksine 6telenmis ve 6tekilestirilmis
bir Allah inancindansa, kulun her tirla ve her dizlemde irtibat imkanina
sahip oldugu bir Allah inancini tercih etmislerdir. Bu irtibatin tesisinde ise
kuldan Allah’a yonelen bir iltifatin 6niine Allah’tan kula yonelen bir iltifati
gecirerek iliskinin baslangi¢ noktasini diinyadan alip Allah’in zaman isti
diizlemine dogru geri gotiirmiislerdir. Bu durumda ahadiyyet hakikati olarak
sozii edilen ve biitliin zamansal gondermeleri degerden diistiren tevhid, stft
diisiincesinde ayriliga degil bulusmaya karsilik gelmektedir ve ruh
hakkindaki konusmalarda zaman kaydinin belirsizlesmesinin sebebi de bu

24 Harraz'in “Miminlerin ruhlari1bedenlerinden hoslanmazlar, bedenleri ruhlarinin zindanidir. Oysa
kafirlerin ruhlar1 bedenleriyle uyum igerisindedir ve bedenleri ruhlarinin gezip dolastigl
bahgelere donmistiir.” ve “Ne zamanki rihlar, nefisler ve bedenlerle donatildi, iste o zaman
veliler ahidleri iizere sebat gostermeye devam ederken, diismanlarin icabetleri bozulup sapkinhk
ve azginlik lizere bir hayat siirmeye basladilar.” seklindeki agiklamalari insanin bedensel varlig
ile rhani varliginin ayrimini ortaya koyan birer 6rnektir. Bk. Harraz, Kitdbii’l-ferdg: Risdleler, 75-
76.

25 Serrac, el-Liima‘, 441-442.

26 Ekrem Demirli, “Zahiri Ilimlerin Otoritesi Karsisinda Tasavvufun Mesruiyet Arayis1,” Istanbul
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 15 (2007), 219-244.
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olmalidir. Clineyd-i Bagdadi’'nin “Eger sorarsan ki nerede? Cevap sudur: Allah
hakkinda nerede sorusu O’nun ezeliyeti élgtistindedir, bizim bildigimiz sekilde
degildir.”?7 soziinde Allah hakkinda bir izafet olarak kullandig1 ezeliyet
kavramini, zaman ve mekdn bakimindan tarif etmenin imkénsizligina
gonderme yapmasi da bu diisiincenin bir yansimasidir. Dolayisiyla ezeliyet
kavrami s0fi diislincesinde insan aklinin fiziksel zamana gore sekillendirdigi
bir kavram olmak yerine sinirsizligin veya ol¢iilemezligin en yalin ifadesi
seklinde anlasilmaya daha miisaittir. Bu baglamda ele aldigimizda Allah ile
en yakin irtibati tecriibe eden ve ezel alemine davet edilen insani unsur olan
ruhun,?8 diinyadaki insanin diinya tstii dolayisiyla zaman dis1 bir kdkeni
kabul edildigi varsayilabilir.

Hem Kitdbii’l-fend’da hem de Kitdbii'l-misdk’'ta ruhlarin ezeliyet ile
iliskisine bircok vesileyle deginen tasavvuf ilminin kurucu diistiniri
Clineyd-i Bagdadi, ruh ve ezeliyet iliskisini en sarih sekilde dile getirmekle
kalmamus, diinyaya intikal eden insanin da tekrar ruh haline gelip ayni
tecriibeyi elde edebilecegini savunmustur.2? Tasavvuf diisiincesinde ezeliyet
kavrami hakkinda bugilinkii tasavvurumuzun biiyiik bir kismini Clineyd-i
Bagdadi’nin bu aciklamalarina bor¢lu olsak da ruhlarin ezelde ne halde
bulunduklar1 veya ruhlarin ezell olup olmadigi sorularina net bir cevap
bulamayiz. Bu ytlizden Cilineyd-i Bagdadi'nin ezeliyet ile neyi kastettigi ve
ruhlara hangi cihetle ezeliyet nisbet ettigini tespit etmenin dogru bir
yaklasim olacagi kanaatindeyiz:

“Bu varlik Allah’in mahlikatinin kendilerinden olan bir varlik tiirii degildir. Oyle

bir varliktir ki Allah’tan baskasi bilmez. Onlar1 viicuda getiren, kusatan, goren

0’dur. Baslangicta onlar yokken onlarin gelecekteki diinya hayatlarini gortr.

Onlar ezelde ezelidirler, rabbani bir varlikla ve ancak Allah'in bilecegi ilahi bir

idrak ile vardirlar. Bu varlik kulu kahr, galebe ve istild altina almak icin daha

evla ve daha layiktir ki boylece kulda ne besert bir sifat ne de begeri bir varhk
kalincaya dek her sey silinir. Iste bu ruhlara ezeliyet elbisesinin
giydirilmesidir.”3°

Cineyd'in burada vurguladigi ilk huslis ruhun ezel aleminde
bulunusunun insan akliyla tespit edilemeyen bir sirra tekabiil ettigidir.
Ruhlarin varligini anlamlandirmanin her seyden once ilahi bir idrake bagh
oldugunu ortaya koyan bu ifadelerde asil dikkat c¢ceken ise ruhlarin
varligindan hem “ezell” hem de “mahlik” yliklemleriyle bahsedilmesidir ki

27 Bagdadi, Resdilii’l-Ciineyd, 48.

28 (Clineyd insanin varligina sonradan eklenen nefis ve bedeni insanin zati unsurlari olarak gérmez.
Ona gore insan denildiginde anlasilmasi gereken ruhtur. A‘raf 172’de varid olan ilaht hitaba cevap
veren de diinyaya gelmeden 6nce yaratilan ruhtur. Bk. Serrac, el-Liima*, 49. Rih, bedenden 6nce
var edildigi i¢in yani varlig1 bedene muhta¢ olmadig i¢in de araz degil, cevherdir. Bk. Hiicviri,
Kesfii’l-mahciib, 293.

29 Ali Hassan Abdel-Kader, The Life, Personality and Writings of al-Junayd (London: Islamic Book
Trust, 1967), 79.

30 Bagdadyi, Resdilii’l-Ciineyd, 33.
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ruhun durumunu idrak etmenin zorlugu da buradan gelir. Kelamda Allah’in
varlig1 ile mahlikatin varligini tefrik etmek iizere ikame edilen ve “mahlak”
veya “hadis” kavramlarinin ziddi olarak kullanilan ezeliyet kavramini
Ciineyd ruhun varlik tarzini agiklamak iizere beraberce kullanmistir. Allah’la
birlikte ikinci bir ezell varlik diislincesinin neden olacagi problemlerin de
farkinda olan Ciineyd bu noktada dilin imkanlarini kullanmak konusundaki
maharetini devreye sokarak “ezelii’l-azal” terkibini vazetmistir. Clineyd-i
Bagdadi Allah'in ezeliyetini ifade eden ezelii’l-azal sifatini, varhiginin bir
baslangicinin bulunmamasi anlaminda kullanirken ruhun ezeliyetini, ezelde
de olsa bir baslangica sahip olma anlaminda kullandig1 “ezel” lafziyla
karsilamaktadir. Boylece Clineyd hem insan ve Allah arasinda ezell bir
yakinlik ve irtibatin oldugunu temellendirmis olmakta hem de ruhun mahlik
oldugunu soylemek stiretiyle iki ezeli varlik fikrinden kacinmis olmaktadir.31
Dolayisiyla ruhun ezeli ve mahliik olmasi, Ciineyd’'in terminolojisindeki ezel
ve ezell’'l-4zal ayrimina dayanmaktadir. Diger bir ifadeyle Ciineyd’in ruha
atfettigi ontik koken, baslangici olan bir ezeldir. Allah’in ezeliyetinin ise
baslangici olmadigindan “taaddiid-i kudema”ya hamledilebilecek bir durum
yoktur. Boylelikle bir¢cok sifi 6gretisine kaynaklik eden, tasavvufun
gayesinin ve yonteminin belirlenmesinde 6nemli bir referans teskil eden ezel
kavrami, husilisen Ciineyd’in kavramsal tesebbiisleriyle daha anlasilir bir
zemine yerlesmistir. Bundan sonraki basliklarda ruhun zamansiz yaratilmis
bir hakikat kabul edilmesinin yansima alanlarini yani tasavvufa nasil gaye ve
yontem kazandirdigini ele almaya ¢alisacagiz.

2. TASAVVUFUN GAYESI: EZELE VUSLAT

Islam diisiincesinde Allah-alem veya Kadim-hadis iliskisi bir mebde yani
baslangi¢ sorunu olarak degerlendirilmistir. Diger bir ifadeyle zamanda veya
zamanla yaratilmig olan dlemin varligi ile bir baslangi¢ atfetmenin imkansiz
oldugu Allah'in varligini tefrik etme hassasiyetiyle metafizik faaliyetlerine
baslayan keldm gelenegi, kiilll bir varlik arastirmasina tahavviil etmistir.32
Sifilerin varlik tasavvuru ise biitiiniiyle farkl bir kaygidan, “Var olmanin
gadyesi ve neticesi nedir?” sorunsalindan kaynaklanmaktadir. Dinde
derinlesmenin veya daha net bir tabirle seyriisiiliikiin neticesinde insanin
nereye varacagini, insanin Allah ile kurabilecegi nihai irtibatin ne olacagini
arastiran sifiler, metafizik konular1 ahlaki ve ameli gayeleri bakimindan
yorumlamaya ¢alismislardir. Isbat-1 viiciid bahislerinin mihveri olan alemin
varligy, insanin varligi ve Tanri'nin varlig gibi varligin taksimi ve kasimlerin

31 Bir soziinde tevhidi “Kidemi hadesten (ezeli olani fani ve yaratilmis olandan) ayirmak ve ferd
haline getirmek.” olarak tanimlayan Ciineyd, hadis varligiyla insanin Kadim’e ulagmasinin
imkansizligini ortaya koyar. Bk. Kuseyri, er-Risdle, 24. Bu manada insanin ezeliyeti, Ciineyd’e gore
kidem manasina degil, baslangici olan bir zaman {istii diizlem olarak anlagilmak durumundadir.

32 Hayrettin Nebi Giidekli, Keldmin Tiimel Bir Disiplin Olarak Insasi (Istanbul: Marmara Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisti, Doktora Tezi, 2015), 64.
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ihtilaf noktalar1 da tasavvuf cendhinda ikinci plana diiserek tevhid meselesi
biitliniiyle Allah’a nisbetle dlemin nasil var oldugu, niye var oldugu ve kulun
varliginin nasil anlamlandirilabilecegi sorunsalina irca edilmistir. Buna gore
insan en nihayetinde nereye ulasabilir ve vuslatin anlami ne olur sorulari,
tasavvufun konusunu ve gayesini sekillendiren ana mesele haline gelmistir.33

Bagdat mektebinin dnde gelen sfilerinden Ebé Said el-Harraz (6.
277/890) bir risdlesinde insanin kendi konumunu ve durumunu idrak
edebilmesi i¢in kendinden baslayarak ilkeye dogru seyredecegi ii¢ suur
asamasindan bahseder ve der ki: “Mdrifet énce ferddniyeti, ikinci olarak
ebediyeti, tictinciisiinde de ezeliyeti bilmektir.”3* Harraz'in varlik ve zamanin,
insanla irtibatin1 ortaya koyan bu ili¢glemesi, ayni zamanda tasavvufun
yontem, ilke ve gayesine de karsilik gelmektedir. Ayni diisiinceyi Ciineyd-i
Bagdadi ise: “Ulu Allah kullarindan iki seyi bilmelerini ister; biri ubiidiyyetle
ilgili bilgiler, digeri de rubtibiyyetle ilgili bilgilerdir. Bunun disinda kalan her
sey nefsin hazzindan ibarettir.”3> sdzleriyle siirdiirmektedir. Dolayisiyla insan
oncelikle dlemin 6zel bir ferdi olarak kendilik bilgisine, ardindan ebedi dhiret
hayatinin diinyada insana yiiklediklerinin ve bu miikellefiyetin ne zamandan
beri ve ne sebepten otiirii yiiklendiginin delili olarak rubiibiyyet veya
ezeliyet bilgisine sahip olmak durumundadir. Allah ile kul arasinda mutlak
bir ayrim ve asilmaz bir mesafe 6ngdren keldm{ yaklasimin hilafina stfiler,
yakinlig1 hicbir zaman mesafe ile alakali olarak tanimlamayip, insanin Allah
ile olan irtibatinin tek katmanli veya tek yonlii bir izahinin olamayacagi
konusunda oldukga 1srarci olmuslardir. Nitekim insan s{fi diisiincesinde
beseriyet ile malll olmasina ragmen ullihiyet sahasina yiikselebilecek
muazzam bir potansiyel tasimaktadir ki bu yiizden de Allah ile kulu
arasindaki ayrimin, kulun gayreti ve Rabb’in inayeti karsisinda
belirsizlesecegini savunmuslardir.

Insanin Allah ile veya daha dakik bir tahlilde ezeliyet lemiyle irtibatin
ortaya koyan en sarih ve betimleyici agiklamalar ise hig¢ siiphesiz Ciineyd-i
Bagdadi'ye aittir. Tevhide dair biitlin anlatilarini, Allah ile kulun iligkisinin
boyutlarina tahsis eden Ciineyd bu iliskinin bidayetine ve nihayetine dikkat
cekmek iizere siklikla “ezel” ve “misak” kavramlarini devreye sokmustur.
Sozgelimi tevhidi en yalin haliyle dért mertebede miitalaa eden Ciineyd
bunlardan en tstiinliniin havassii’l-havdssin tevhidi oldugunu soéyledikten
sonra sunlar1 aktarmaktadir:

“Allah ile o mertebeye eren kulu arasinda hi¢bir sey yoktur, o kulunun iizerinde

kudret hiikiimleriyle tasarrufta bulunan Allah’tir. Béylece kulun sonu evveline,
‘olmazdan 6nceki haline’ geri doner.”36

33 Ekrem Demirli, Islam Metafiziginde Tanri ve Insan (istanbul: Kabala Yayinlari, 2009), 252.
3+ Harraz, Kitabii'l-Ferdg: Risdleler, cev. Naile Baltaci (Istanbul: Litera Yayinlari, 2018), 83.

5 Attar, Evliyd Tezkireleri, 403.

36 Bagdadi, Resdilii’l-Ciineyd, 61-62.

w
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Olmazdan 6nceki halin tam olarak neye delalet ettigi net olmamakla
birlikte, insanin ezeldeki varlik ve yokluk arasindaki ilk varliina gonderme
yaptif1 anlasilmaktadir. Bir tiir insani kidem anlayisi olarak da
yorumlanabilecek bu ifadeler, Clineyd’in tevhid anlayisinin, insana ne kadar
ileri gitme sans1 tamdigina da bir érnektir. Ayette belirtilen Allah ile insanin
bulusma aninin, insan i¢in mikemmel bir orijin olusunu her firsatta
degerlendiren Clineyd, insanin kendisini oraya bir sekilde atfetmek zorunda
olduguna kanidir. Dahasi ona gore insan bunu rabbine ahdetmistir. Ancak
diinyevi benligini insa ederken yiiklendigi tim varolussal ve bilissel
durumlar, ona ait oldugu makamin bilgisini ve hatirasini, dolayisiyla da
ahdini unutturmustur. Oysaki misak ayetinde “Bizim bundan haberimiz
yoktu.” dememeniz igindi.”37 ifadesi yer almakta ve insan verdigi ahde,
baslangic ve kokenine sahit tutulmaktadir. Sahibi ve mevs(fu oldugu
unsurlar arttikca insan ezelil potansiyelinden de uzaklasmistir. Bu sahitlik,
insana sehadet aleminin sekillendirme ve 6zden koparma giiciine karsi,
hafizanin imkanlar1 ile direnmeyi zorunlu kilmaktadir. Boylelikle biitiin
insani eylemler gayeli hale gelirken, olus ve bozulus dizgisinin sonsuz bir
anlam boslugunda kaybolmasi da onlenmis olmaktadir.3®8 Bir soziinde
“Tevhid zamana ait sekli kayitlarin dar sinirlarindan, ebediyetin sinirsiz
fezasina ¢ikmaktir3® diyen Ciineyd’e gore tevhidin hakikati beseriyet
eserlerinin silinip yerine ul(hiyet eserlerinin ikAme olmasidir. Insanin
dlemde bulunusuna dair en belirgin eser olan “fani/zamansal” olusu, aslinda
hakiki tevhid makamini arzu etmesi icin icine hapsedildigi bir girdab:
imlemektedir. O yiizden yaratilis siirecini geriye dogru gotiirerek -nitekim
Ciineyd bir soziinde “Hddis Kadim’e mukdrin oldugu vakit, onun igin eser baki
kalmaz.”*0 demektedir- diinyada olmakla kazanilan biitiin iyeliklerden
siyrilip, misaki hatirlamak ve geregini ikame etmek insanin vazifesidir.

Misak ayetine getirdigi serhler dikkate alindiginda Ciineyd-i
Bagdadi'nin insana iki tiir varlik atfettigi goriliir. ilki, bu miisahede
alemindeki cismani varlik; ikincisi ise bu aleme gelmeden 6nce ruhlar
dlemindeki ilahl varlik. Ciineyd’in misak anlayisinda kul, bu diinyaya
gelmezden oOnce ilahl dlemde mahiyetini sadece Allah'in bildigi bir varlik
tarziyla -ki Ciineyd-i Bagdadi bu varlik tarzini; “Onlar ezelde, ezel icin olan
varliklardir.” seklinde tavsif eder- kendiliklerinden bi-haber olan insan
zerrelerini huziiruna davet etmis, onlar1 muhatap alarak rubtibiyyetini ihbar
etmis, onlar da bu hitaba derhal ikrar vermislerdir.*! Burada sozii edilen ve
insan1 ezel adlemine baglayan ildhl varlik tarzinin Cilineyd’in diisiince

37 el-ATaf 7/172.

38 (Ozkan Oztiirk, “Biling Otesi Bir Hatirlama Figiirii”, Sabah Ulkesi Dergisi 60 (2019), 57.

39 Serrac, el-Liima*, 49.

40 Ahmet Avni Konuk, Mesnevi-i Serif Serhi, haz. Safi Arpagus - Mustafa Tahrali (istanbul: Kitabevi
Yayinlari, 2007), 8/83.

41 Bagdadi, Resdilii’l-Ciineyd, 33-34, 42-43.
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sisteminde ¢ok dnemli bir islevi vardir. Bu bulusma, Allah’tan insan soyuna
yonelmis bir icdb/dikte oldugu gibi, insandan da Allah’a yonelen bir
kabul/ahd ile neticelenmistir. Clineyd-i Bagdadi'nin tasavvuf diisiincesine en
onemli katkis1 da bu noktada devreye girmektedir: Zahir ulemasinca
Kur’an’daki sembolik anlatilardan biri addedilen4? elest bezminde, kendilik
bilincinden yoksunken yani suursuzca verilen beld ahdinin diinya hayatinda
tahakkuk ettirilmesi gerektigi ve hatta bunun her insan iizerine vacib
oldugudur. Insan ezeldeki hitaba kayitsiz ve sartsiz bir sekilde verdigi ikrarin
veya ahdin muktezasini ancak diinyevi yasaminin her “an”"inda*3 ifa ettiginde
tevhidi idrak edecek, diger bir ifadeyle de olmazdan evvelki haline, aslina
donebilecektir.

Allah ile insanin zaman o6tesi birlikteligini tasavvufl hayatin gayesi
olarak ortaya koyan bu diisiincenin kavramsal diizeydeki bir yansimasi olan
“vatan”#* mefhumu bu noktada biiyilk 6nem arz etmektedir. Calismanin
basinda hareket noktasi olarak belirledigimiz “Allah insanin nesi olur” veya

42 fclerinde Imam Matiiridi'nin de bulundugu elest sézlesmesinin hakiki olmadigim savunan ¢ogu
kelamciya gore ayetteki ifade temsili ve mecazidir. Allah Teala insanoglunu, babasinin belinden
cikarip annesinin rahmine yerlestirmis, orada cesitli asamalardan gecirdikten sonra ruh tiflemis
ve miigahhas insan haline getirmistir. Ayetteki “Rabligin kabulii” de bir yaratilis sirr1 ve ilahi bir
vesika olarak insanin igine yerlestirilen “fitrat” ile agiklanmistir. Buna gore insan Allah’m
rublibiyyetini kabul etmeye egilimli olarak diinyaya gelmis, bu egilime ragmen insanin irade
hiirriyeti de ortadan kalkmamistir. Dolayisiyla dyetteki soz, emri ve kelami bir misak degil,
potansiyel hiikkmi bir s6z olarak anlasilmalidir. Bk. Matiiridi, Te'vildtii’l-Kur’dn, haz. Ali Haydar
Ulusoy - Bekir Topaloglu (Istanbul: Mizan Yayinlari, 2008), 11/185-186.
Zamanin en kii¢iik birimi olan “an”, sifi terminolojisindeki “vakt”e karsilik gelmekte ve mazi ile
istikbal arasindaki tek gerceklige isaret etmektedir. Stifiler zamanin béliinmez ve matematiksel
anlardan degil, genisleyip agilabilen, asilabilen ve diiriilebilen dnlardan miitesekkil oldugunu
ihsas eden agiklamalarda bulunmuslardir. Bdylece Kadim bir varlik olarak Allah’in, zamansal
varlik olan insanla, fenomenal zaman ig¢inde bulusmasinin muhal olusu sebebiyle, zaman
mefhlimunu esnek ve manevi bir boyuta aktarmaya ¢alismislardir. Keramet bahislerinde sikca
zikredilen “tayy-1zaman”, “nesr-i zaman” ve “bast-1zaman” kavramlariyla ele alinan an i¢inde ¢ok
uzun bir zaman yasamak veya ayni anda birden fazla yerde bulunmak gibi olaganiistii durumlar,
sift icin fiziki zamanin metafiziksel bir boyuta evrilebileceginin ve zamanda harikulade
tasarruflarin miimkiin oldugunun bir tezahiiriidir. Daha 6nemli bir husis insanin bizzat ve bilfiil
tecriibe etmedigi ezeli gayb ile ebedi ahiretin uzakligimi, 4na tasiyarak aktiialize etmeleridir. An
ile zamansizlik demek olan ezelin birbirine bitisik oldugunu ve bu ikisi arasindaki tiim zamanlarin
yok hiikmiinde oldugunu beyan eden bu ac¢iklamalardan Bayezid'in (6. 234/848 [?]) “Elestii bi-
Rabbikiim hitdbini hatirliyor musun?” sorusuna verdigi “Bu hitab tizerinden hicbir giin gecmedi”
cevabini 6rnek verebiliriz. Ayn1 soruya Zinnln-1 Misri “Sanki simdi olmus gibi kulagimda
yankilantyor.” cevabin verirken, ¢agdasi Tisterl de ezelde verilen ahdin vefasinin, anin
muktezasinl yerine getirmek iizere o ahdi her an hatirlamakla tahakkuk edebilecegini
séylemektedir. Bk. ibn Arabi, Fiitihdt-1 Mekkiyye, cev. Ekrem Demirli (Istanbul: Litera Yayinlari,
2014),5/250; Bowering, “Ideas of Time: Persian Sufism”, Journal of Persian Studies 30 (1992), 82.
4 Vatan kavramini Serric, arzu anlamina gelen “vatar” kavramu ile iligkilendirir ve vatanda mukim
olmanin vatara kavusmakla neticelenecegini ve buna gore de vatanin rahata erilen ve ihtiyaglarin
karsilandig1 yer anlamina geldigini belirtir. Bk. Serrac, el-Liima‘, 446. Rahata kavusmak ise
sifilerin diinyevi hazlar karsisinda takindiklari tavir goz o6niinde bulunduruldugunda ilk
anlamindan oldukea uzaklastirilmis gériinmektedir. Bu konu hakkinda belki de en ¢ok konusan
sff olan Harraz “Diinya miiminin zindani, kafirin cennetidir.” hadisinin istishddinda miiminlerin
rihlarinin semavi kerem makaminda yaratildiklar i¢in diinyadaki her an Allah’a kavusma
arzusuyla yandiklarini belirtir. Bk. Harraz, Kitdbui'l-ferdg: Risdleler, 76.

4

&
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“insan nerelidir” seklindeki iki soruya da biitiinleyici bir cevap mahiyetinde
olan bu kavram, Ciineyd’in siklikla bagvurdugu bir metafor olarak karsimiza
c¢ikmaktadir. Bir keresinde kendine yoneltilen “Vatanin neresi?” sorusuna
verdigi; “Arsin altindadir. Yani himmetimin sonu, nazarimin nihayeti, canimin
rahati ve isimin sonu Allah Tedld’nin Musd’ya (a.s.) yonelttigi su hitdbidir: ‘Ey
Misa! Sen garipsin ve senin vatanin Ben’im.”*5 cevabi, bu noktada dikkate
sayandir. Stfinin vatan ve gurbet telakkisinin en bariz misallerinden olan bu
soziiyle Clineyd, insanin Allah’tan baska nereye siginsa gurbette kalacagini
ifade etmektedir. Ayni didiyeti Clineyd Kitdbii’l-misdk’in baslarinda, “Onlarin
Kendisinden baska barinaklart yoktur; kendi huzurundan baska da duraklari
yoktur.”*¢ sozleriyle de dile getirmistir.

Ote yandan varligin sifir noktasinda yani vatanda gerceklesen bu anhk
vuslat sevincinin, kulu baglayan 6miirliik hasrete doniisiimii Ciineyd’de bir
1zdirap diisiincesi de gelistirmistir. Beseriyet azabi ile ezeliyet nimeti
arasindaki gerilimde salinan insanin serzenislerini uzun uzun tasvir ettigi bir
yerde biitiin diinya hayatini gurbet ve hasrete sdyle yormaktadir:

“Ruh cismani viicidunda bulundugu miiddetce bu iiziintii devam eder ve o

vuslat haline tekrar erismek i¢in derin bir istiyak ve ihtiya¢ duyar. O’nunla

dolduktan sonra, yine O’nun tarafindan atese atilmaktan nasil 1zdiraba
diismesin ki?"47

Dikkat ceken bir huslis da gurbet veya siirgiin hayatindan ibaret olan
diinyevi yasamdaki elem ve sikintilar1 Ciineyd-i Bagdadi’'nin elest hitabina
verilen “bela”48 ikrarina baglamasidir. Nitekim ruhlar Allah’in rublbiyyeti ve
kendilerinin ublidiyyetine dair bela ikrar1 verdiklerinde aslinda kiyamete
kadar izerlerine yagdirilacak olan belalara yani elem ve 1zdiraplara
tahammiil gostereceklerini de taahhiit etmis olmaktadirlar. ikrar veren
biitiin kullar arasindan ise tevhidin en iistiin mertebesine tekabiil eden “bela
ehli” olarak tesmiye ettigi 6zel bir ziimreden s6z ederek onlarin ezele
duyduklari hasretin, diinya hayatini nasil ¢ekilmez bir 1zdiraba ¢evirdigini
Ciineyd soyle aktarmaktadir:

“Bela ehli, Allah’in hiikiimleri kendilerinde cereyan edince sirlar1 gariplesir,
ezelde oldugu gibi ruhlarini yitirirler. Artik vatanlarinda barmamayip,
kendilerini beldya diistirenin askiyla yanar ve ikinci kez o hali kaybedip
beseriyete donmenin 1zdirabiyla daima inlerler. Bu ayrilik onlar1 derinden
yaralamakta ve beseri viicidlar1 onlara dar gelmektedir. Allah’t ararken oyle
hazin, oyle istiyakli ve 6yle 1zdirap icindedirler ki bu istiyak onlar1 susuzluktan
kavurmaktadir. Ruhun Allah’a olan bu susuzlugu, ona her tiirlii actdan daha
biiytik bir 1zdirap verir.”4°

45 Abdurrahman Cami, Nefehdtii’l-iins, ed. Ibrahim Yalcinkaya (istanbul: Salih Kitaplar, 2019), 123.

46 Bagdadi, Resdilii’l-Ciineyd, 42.

47 Bagdadi, Resdilii’l-Ciineyd, 34-35.

48 Kavramin tasavvufi diisincedeki yansimalar1 hakkinda bir ¢alisma i¢in bk. Muammer Cengiz,
“Tasavvufta Bela ve Imtihan Telakkisi”, Sufiyye, 10/2021, 9-48.

49 Bagdadi, Resdilii’l-Ciineyd, 36-37.
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Buraya kadar anlatilanlar 1s181inda tasavvufi 6gretisini tevhid ilkesine
yaslayan Ciineyd'’in, tevhid ilkesini de ezell misak olgusuna dayandirdigini
soylemek kabildir. Diinyada bulunmanin tevhidin iktiza ettigi safliga engel
teskil ettigi saviyla Clineyd tasavvufi hayatin insani ilk haline gotiirmeyi,
varligin ve bilginin en miitkemmel halini tekrar tecriibe etmeyi amacladig:
goriisiindedir. Ona gore insanin daha varliginin ilk katinda béyle bir hitaba
ve davete mazhar kilinmasi, ona diinyevi yasam imkanlari arasinda nerede
durmas1 ve nereyi amaclamasi gerektigine dair ilahl bir avans olarak
anlasilmalidir. Bundan sonraki kisimda da Cilineyd’in tasavvufun gayesi
olarak vazetmis oldugu ezele vuslat icin yontemin ne olacagl yani ezele
“neyle” veya “nasil” vasil olunabilecegi konusu ele alinacaktir.

3. TASAVVUFUN YONTEMI: EZELI AHDE VEFA, FENA VE BEKA

Tasavvufi diisiincede misak ayetinin fehvasi olan ahde vefanins% konusu,
maddi ve nefsani aglarla insa edilen kimliklerin tlizerinde bir kimlik bicimi
olarak “rubibiyyet-ubiidiyyet” iliskisini muhafaza etmektir. Yani insanin
Allah’a ahdettigi sey, tarihi bir varlik olarak iktisab edecegi her tiir aidiyet ve
kimlikten evvel, tarih éncesinde belirlenen “kul/abd” kimligi iizere bir hayat
stirmesidir.5! Sifiler icin ezeli ahde vefa gostermek, genel anlamda samimi
ubldiyyet>2 ameliyeleri anlamina gelse de hemen her kavram icin farkl
mertebeler tertip eden bir disiplin icin ubtidiyyetin tam olarak neye karsilik
geldigi biiyiik bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu soru ayni zamanda
tasavvufun hakikat bilgisine ulasma yonteminin ne oldugunu ortaya
¢ikarmak bakimindan da oldukg¢a 6nemlidir.

Tasavvuf insani var oldugu halden daha tistiin bir hale déniistiirme esasi
tizerine kurulu bir disiplin oldugundan mesailini olusturan biitiin haller ve
makamlar bir terakki ve tekdmiil semasi olarak kurgulanmistir. Bu kurguda,
her ne kadar statik bir hiyerarsi olmasa da bir makamdan terfi edebilmek,
kulun gayret ve istikrari tarafindan 6ncelenmeyi gerektirmektedir. Bununla
birlikte hakikate ermenin bir egitim siirecine dayandigi ve bu siirecin
yalnizca nefsi terbiye ve tedavi etmekle icra edilebileceginin mutlak ve nihai
yontem oldugunu soylemek yaniltici olabilir. Bunun yerine tasavvufi
yontemlerin her siifinin tecriibesinde yeniden anlam kazandigini veya boyut

50 Baz sfifiler tasavvufu biitiinliyle ahde vefa olarak tanimlamislardir. Bk. Harraz, Kitdbii'l-hakdik:
Risdleler, 96; Kuseyri, er-Risdle, 367; Serrac, el-Liima‘“, 288.

51 Saban Ali Diizgiin, Sosyal Teoloji: Insanin Yeryiizii Seriiveni (Ankara: Otto Yayinlari, 2018), 37-40.

52 Ezelf ahde riayet veya ubiidiyyetin nasil ifa edilecegine dair muhtelif sGff tavirlarini toparlayici
olmasi bakimindan Serrac’in su agiklamasi 6nemlidir: “Hitab-1 ilahilyi isitenlerden ilk grup, onu
kabul ve tasdik etmesine ragmen heva ve heveslerinin engelleyiciligi sebebiyle geregini yerine
getirmekten aciz kalanlardir. ikinci grup, ilk gruptakilerden farkl olarak kabullerinin gerekleriyle
amel edenlerdir. Uciincii grup ise hitabin yalmz zahiri degil, batinf anlamini da idrak edip, her
harfin arkasindaki hazineye muttali olabilenlerdir. Bu gruptakiler hakkinda EbG Bekir Vasiti:
‘llimde riisuh kazananlar gayblerin gaybi ve sirrin sirrinda riihlariyla riisuh kesbedenlerdir. Allah
onlara dgretecegini 6gretmis ve baskalarindan murad etmedigi bir bicimde onlardan ayetlerin
geregini yerine getirmelerini istemistir.” bk. Serrac, el-Liima‘, 111-113.
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degistirdigini géz oniinde bulundurarak, biitiin tasavvufl ahvalin stifiden
stifiye degisebilecegi gibi bir slifinin her aninda da farklilik gosterebilecegi
seklinde bir ¢ikarimda bulunmak daha dogrudur. Buna gore insanin hangi
vechile terakki edebilecegi veya ezeldeki safligina hangi yolla wvasil
olabilecegi konusunda her bir sifi tecriibesi, yontemin bizzat kendisi haline
gelebilmektedir. Yine de tasavvuf ilmini, bazi muayyen iist tasavvurlar ve
tasdiklere baglamak gerekirse bu baglamda en azindan insani kemali nefis
ve onun terbiyesine gore tanimlayan miicdhede ile tekamiilii ruha ve onun
ezeli saflifina gore tanmimlayan miisdhede>3 olmak lizere iki ahde vefa
yolundan bahsedebiliriz ki Ciineyd’in bu ikinci yola daha yakin bir durus
sergiledigi anlasilmaktadir.54

Clineyd’in ubiidiyyet ahdinin tahakkuku i¢in 6ngérdiigi usil,>> insanin
diinyada insa ettigi biitlin kimlik ve sahipliklerden ve bunlara iliskin
hislerden dzgiirlesmektir, ¢ilinkii insan sahibi ve mevsufu oldugu diinyevi
unsurlar arttikca hem ezeldeki safligin1 hem de bu saflifina dair bilincini
kaybetmistir. O yiizden ezeldeki saflifin, zaman icindeyken tahakkuk
edebilmesi icin yaratilis siirecini geriye dogru gotiirmek, diger bir ifadeyle
“fend”se tecriibesinden gegmek gerekmektedir. Hakikat yoniinde bir degisim
ve donlisim temin eden fend hali, Ciineyd-i Bagdadi'nin diisiincesinde
tasavvuf yolunun en temel ve birincil yontemi durumuna ytkselmigtir.
Nitekim insan kendisini olusturan iki zit unsur olarak ruh ve bedeninin
ayrimina, ancak fena halinde varabilmektedir. Clineyd’in, “Ruhlara ezeliyet

53 Diistince sistemlerini nefsin kotiiliigii ve tedib edilmesi gerektigi iizerine insa eden Haris el-
Muhasibi, Sehl b. Abdullah et-Tiisteri, Hakim et-Tirmizi gibi s@filer miicdhede vurgulariyla
temaytiz ederler. Bunlardan 6zellikle Tiister?’nin miicdhedeyi miisahedenin tek illeti ve sebebi
olarak kabul ettigini aktaran Hiicviri, kula ait olan miicdhede ile Allah’a ait olan miisdhede
usillerini benimseyenleri delilleriyle birlikte karsilastirir ve son tahlilde, her iki usiliin birbirini
tamamladigina hiikmeder. Bk. Hiicviri, Kesfii’l-mahctib, 225 vd. Nefis ile ilgili bahislerin ayrintilari
icin ayrica bk. Muhasibi, Nefsin Terbiyesi: Addbii'n-niifiis, cev. Mehmet Zahit Tiryaki (istanbul:
Hayy Kitap, 2014) 12-13; Hakim Tirmizi, Riydzetii'n-nefs, cev. Mehmet Zahit Tiryaki (Istanbul: i1k
Harf Yayinevi, 2014), 21-22.

54 Hiicvirl kurucularinin mesrebine binaen tasnif etmis oldugu sifi yollarini anlatirken; “Batini
murakabe, Ciineydiye yolu ve usiliidiir.” der. Bk. Hiicviri, Kesfii’l-mahctib, 225.

55 Hiicviri’nin miicdhede ve miisdhede eksenli tespitinden hareketle Clineyd’in usilii Cebrilik ile
Mu‘tezile arasinda bir pozisyon olarak yorumlanabilir. Nefsin 1slah1 i¢in miicdhede ve gayret
gereklidir ve fakat miisdhedenin gercek sebebi insanin ameli degil Allah’in indyetidir. Bk. Aynur
Singin, Erken Dénem Sifilerinde Insanin Hakikati ve Ahlak: Haris el-Muhdsibt Ciineyd-i Bagdadi
Halldc-1 Mansir (Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti, Doktora Tezi, 2021), 80.

56 Fena ve beka kavramlarini tasavvuf literatiiriine kazandiran Eb( Said el-Harraz olmasina karsin,
onlari sistem icine yerlestirip teori haline getiren ve bir de Kitdbii'l-fend isminde miistakil bir eser
kaleme alan Clineyd-i Bagdadi'dir. Bk. Baser, Seriat ve Hakikat: Tasavvufun Tesekkiil Stireci, 277.
Ciineyd’e gore fend tecriibesi iic merhalede gerceklesir: ilki cehd ve amel ile birlikte nefse
mubhalefet ederek kotii huy ve sifatlar terk etmek; ikincisi, ibadetlerin hazzindan kesilmek;
sonuncusu ise insanin miisahedesinde fani olmasidir. Bk. Bagdadi, Resdil, 60. ilk donem siifilerinin
fena anlayisi hakkinda bilgi i¢cin bk. Tugce Ozer Kir, Erken Dénem Eserlerinde Fend ve Beka
Kavramlarimin Tasavvufun Seyrindeki Yeri (istanbul: Istanbul Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiist, Yiiksek Lisans Tezi, 2019.); Zehra Betiil Aksoy, Ciineyd-i Bagdadi'de insanin Kemdli
(istanbul: Istanbul Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2021.)
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elbiselerinin giydirilmesi”s7 tabiriyle de ifade ettigi bu tecriibe, diinyevi hatta
uhrevi biitiin cazibe nesnelerinden ve onlara dair arzulardan kesilerek, Allah
karsisinda hi¢ olabilmektir. Bu durumu Ciineyd kendi fena tecriibesi
lizerinden soyle anlatmaktadir:

“Ne varliktan ne de gormektens8 bir zevk aliyorum. Ne nimetlere seviniyor ne

de azaplardan elem duyuyorum. Tiim zevklerim benden uctu, halimi anlatacak

kelime bulamiyorum. Ne bir sifatim kaldi ne de beni cezbedecek bir sey. Bu is

bana goriiniince en baslangigtaki gibi yani olmamis gibi oldum.”>®

Clineyd ezeldeki gibi anlik bir vuslat olan hiclik yani fena tecriibesinin,
insanin diinyevi kimliginde ¢ok biiylik bir déniisime neden olacagl
kanaatindedir. Fenddan sonra diinya hayatina tekrar dondiiriilmek, insana
Allah’'ta ve Allah ile yeni ve saf bir yasam bahsetmektedir.® “Bekd”
kavramiyla ifadesini bulan bu yeni makam, Kkisinin benliginin yokluk
tecriibesinden gectikten sonra sehadet alemine dair bilinci tekrar kazandigi
makamdir. Fend asamasinda islevini tamamen yitiren zihin, bu makamda
bilgi 6znesi olma vasfini tekrar kazanmaktadir. Hem de bu sefer nesnelerin
hem z3ihiri hem de batinl anlamlarini, kesret ile vahdeti birbirini
engellemeyecek sekilde miisahede edebilecektir.6! Ciineyd-i Bagdadi bu yeni
idrak ve miisahede®2 makamini soyle tarif etmektedir:

“Kul biitlin esyay1 ulu ve yiice Allah’in miilkii oldugunu, her seyin Allah’in bir

tecellisi oldugunu miisdhede eder. Biitiin varliklarin Allah’la kdim oldugunu,

Allah Teald'nin ‘Takdis ederim o yiice varligl ki her seyin melek@itu O’nun

elindedir ve siz de O’na dondiiriileceksiniz.” ayetinde buyurdugu gibi her seyin

merciinin O oldugunu goériir ve biitiin bunlar onu hakiki kul yapip kullugun

safligina eristirir.”63

Boylece diinyada ezele vuslatin imkadn kapisi olarak fena tecriibesini
sart kosan Ciineyd, fendnin en {ist mertebesi sayillan bekd makamu ile
giindelik yasamin i¢inde Allah’in miisdhedesinden geri kalmamak, biitlin
omre yayilan istikrarli ve mutedil bir kulluk tavrini ifade etmektedir. Ona
gore agir riyazet, miicahede veya diinyevi hazlar1 kesen bilumum 1zdirap
tasavvufi hayatin yegane yolu degildir. insan1 tevhidin idrakine sevk eden
asil unsur, nefsine uyguladig1 terbiye degil, yok olmasi veya degismesi

57 Bagdadi, Resdilii’l-Ciineyd, 43.

58 Ciineyd’in fena tecriibesini tavsif ettigi bu pasajda gérme eylemi “suhiid” lafziyla varid olmustur.
Miisahede usiliine atfettigimiz Ciineyd’in bu tecriibe esnasinda suhtidun zevkine varamadigin
ifade etmesi, terakki anlayisinda fena halinin nihai olmadigini ele vermektedir. ileride de bahsi
gececegi lizere Clineyd’in usll anlayisinda fend, beka ile kemale erecektir.

59 Bagdadi, Resdilii’l-Ciineyd, 33-34.

60 Abdel-Kader, The Life, Personality and Writings of Al-Junayd (London: Islamic Book Trust, 1967),
40-43.

61 Toshihiko izutsu, Isldm Mistik Diisiincesi Uzerine Makaleler, cev. Ramazan Ertiirk (istanbul: Aga¢
Kitabevi, 2010), 30-33.

62 Clineyd musahedeyi soyle tanimlar: “Miisdhede arada kendin olmaman sartiyla rubtibiyyetin
strdiiriilip kullugun yok edilmesidir.” Bk. Attar, Evliyd Tezkireleri, 409.

63 Attar, Evliyd Tezkireleri, 413.
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miimkiin olmayan ilahi cevherine yani ruhuna yonelmesidir.¢* Tevhid, bu
insani cevherin 6ne c¢ikarilmasindan ibaret olup zerrelige dénmekle, hig
degilse o hale yaklasmakla esdegerdir. Nitekim zerre haline dénmek, ilahi
irade, fiil ve kudret karsisinda yalnizca “beld” ikrar1 verebilecek kadar
saflasmak anlamina gelmektedir.

Clineyd-i Bagdadi’'nin tasavvufl terbiye metodu, nefis miicihedesinden
ziyade beka makamiyla da ifade edebilecegimiz daimi bir ruhl miisahedeyi
oncelemektedir. Zira ilahi inayet karsisinda insanin fiillerinin hi¢bir 6nemi
yoktur.65 Yine nefsi kirmak gibi bir diisiince insani biitiin diinya hayati
boyunca mesgul edeceginden hakikate gecikmekle sonuc¢lanacaktir. Nitekim
nefsin kotiligi yok edilebilir bir 6zellik degildir, rehavetle gegen tek bir an
dahi onu Aadetlerine tekrar dondirecektir. Oysa tevecciih gdsterilmesi
gereken insani unsur, ruhtur. Ruh, insana ezelde tevdi edilen ve bedene-
nefse ragmen hicbir bozulmaya maruz kalmayan tek hakikattir.6¢ Ayrica
insanin bedenen ve kalben kulluk kilmasindan ¢ok once, yani ezelde kulluk
kilacagina dair tam bir teslimiyetle ikrar veren ve bu ikrari iizere sabit kalan
da ruhtur. Bu yiizden nefis miicahedesiyle baslayan siiliik stirecinde ruhta
miindemi¢ olan ezeliyet bilgisini hatirlamak icin Allah’in ilkasiyla viiciida
gelen marifeti umut etmekten bagka bir yol bulunmamaktadir.67

Clineyd’in bidayeti miicahede, nihayeti miisahede olan bir usfli tercih
etmesi, tasavvufl ameliyelerin i¢ctimai ve sekli boyuttan alinip, daha ferdi ve
deriini bir boyuta aktarilma ¢abasi olarak da anlagilabilir. Mesela dogru
yasam rehberi olarak vazettigi giindiizleri sdim, geceleri kdim olmak,
yaptiklarint samimiyetle yapip, her davranigsinin suurunda olmak, her
haliikdrda kendini Allah’a teslim etmekten®® miitesekkil bes ilkesi nefsin
riyazeti gibi sekll davranislarla baslayip batinl bir diristliik tavriyla
nihayete ermektedir. Buna gore s6z gelimi tevekkiil esasindan, bazi
zahidlerin kati ve miisamahasiz veya diinya maisetini hice sayan mantik dis1
tevekkiiliinii geride birakan ve onun yerine bir ailenin sorumlulugunu
listlenmekle celismeyen mutedil bir hayat distirunu anlamak
gerekmektedir.6® Riyazete iliskin “Dért bin tartkat piri su konuda gériis

64 Nefsin kotiligi ve terbiyenin gerekliligi konusunda diger stfilerle hemfikir olan Ciineyd, nefsin
hakimiyetinden kurtularak tevhidi idrak edenin riih oldugunu diisiinmektedir. Bk. Baser, Seriat
ve Haktkat: Tasavvufun Tesekkiil Stireci, 130.

65 Ahmet T. Karamustafa, “Ciineyd-i Bagdadiye Gore Veldyet,” ¢ev. Melek Karacan, Miitefekkir 7 /13
(2020), 287.

66 Ciineyd’in insani olusturan nefis, ruh ve beden unsurlar1 hakkindaki diistinceleri hakkinda bilgi
icin bk. Zehra Betiil Aksoy, Ciineyd-i Bagdddi’de Insanin Kemdli, 10-19.

67 “Ariflerin ruhlar1 artik, gaybin ve sevgilinin kendilerini kusatip istila ettigi o ilk alemi
hatirlamaktan baska bir sey yapmazlar.” (Bk. Bagdadji, Resdilii’l-Ciineyd, 35.) seklindeki s6ziinde
de agiga ciktigi izere Clineyd’e gore tevhid, insana diinyaya gelmesiyle unuttugu ve fakat ruhunda
kodlanmis olan misaki, fena ile hatirlamaktir. Bk. Baser, Seriat ve Hakikat: Tasavvufun Tesekkiil
Siireci, 278.

68 Serrac, el-Liima*, 277.

69 Benedikt Reinert, Die Lehre vom Tawakkul in der klassichen Siifik (Berlin: De Gruyter, 1968), 226.
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birligine varmigtir ki riydzet her ne zaman kalbini yoklasan onu dort elle
Hakk’a sarilmis bir halde gérmenden ibarettir.”70 seklindeki s6zii de Clineyd-
i Bagdadi'nin sekli veya bedeni amellerden ibaret bir riyazet ve miicahede
gayretine girmektense, bekd makaminda kalbin huzirunu ve sonug¢ta ruhun
miisahedesini saglamanin daha degerli oldugunu imlemektedir. Zahidlerin
cabalarini biisbiitiin bosa ¢ikarmasa da itibardan diisiiren bu ayrim, Ciineyd-
i Bagdadi'nin daha ¢ok kesim tarafindan kabul edilebilir ve yasanabilir bir
tasavvuf tecriibesine duyulan ihtiyaci karsilama arzusu olarak da goriilebilir.
Nitekim ona gore batini bir terakki gayesine matuf olan tasavvuf yolu, nefsi
alasagi etme kaygisiyla girilen ve biitiin bir 6mre yayilan bedensel 1zdirap ve
zahmetler sebebiyle golgede kalmakta, ara¢ ve ama¢ dengesi
kaybolmaktadir. Clineyd’in “Biitiin sirlarin kapisi gaba harcamaktan ibarettir;
ancak ¢aba harcayarak Allah’t arayan ile liituf yoluyla arayan asla bir
olmaz.”71 seklindeki s6zli de bu diisiincesini 6rneklemektedir.

Ciineyd’in ezeliyet sirrin1 tasiyan bir unsur olarak ruha yonelen bu
yontemi, marifete iliskin goriislerinde de ortaya ¢ikmaktadir. Séyle ki ona
gore marifet iki tiirliidiir: /Iki Allah’1 delille tanima anlamina gelen “ta‘rif’tir.
Ta‘rif, Allah’in insanlara kendi rabligini deliller goéstermek siretiyle
bildirmesi ve insanlarin da bu gosterilen deliller dogrultusunda rablerine
ulasmasi anlamina gelmektedir ki avimin marifetine karsilik gelmektedir.
Ikinci tiir marifet ise “taarruf”tur ve Allah’1 delil olmaksizin tanima anlamina
gelen havassin marifetidir.”2 Dikkat ¢eken husts, ta‘rif kavraminin miicahede
ile taarruf kavraminin ise miisahede ile iliskisidir. Ciineyd-i Bagdadi'nin
manevi terakki anlayisinda insdni cabalar ilahi lituflara kiyasla ancak
baslangic mertebesinde kalabilmektedir.”3 Bu yiizden insan ubtidiyyet ve
rublibiyyet sirrin1 anlamak igin fendya ermek gayesiyle nefsi miicihededen
baslasa bile uzun vadede ruha tevecciih gostermelidir. Zird ruh Allah’in
varlig1 ve bilgisine tam manasiyla vakif olan tek unsurdur, nitekim ezelde
hitdba ikrar vermis ve buna da sahidlik etmistir.74+ Bu sehadet ruhtan hicbir
zaman zail olmayan bir bilginin sebebidir ki bu bilgi ruhun insandaki durumu
gibi ickin ve meknuz halde bulundugundan, Uzerinin acilip kesfedilmesi
gerekmektedir. Dolayisiyla insanin hakikat bilgisine erismesi, yeni bir bilgi
elde etmesi degil zaten var olanin 6ntinii agmasi, kesfetmesi veya hatirlamasi
siiretiyle gerceklesmektedir.

70 Attar, Evliyd Tezkireleri, 406.

71 Attar, Evliyd Tezkireleri, 389.

72 Kelabazi, et-Taarruf, 69.

73 Abdel-Kader, The Life, Personality and Writings of Al-Junayd, 58.

74 Clineyd sema hakkindaki bir sozlinde rihun ezeli bilgisinden soyle bahseder: “Allah Teala ilk
misakta insan rithuna ‘Elestii bi Rabbikiim’ diye hitdb ettigi zaman rihlar: ‘Beld’ demislerdi. O
zaman bu sozilin semasindan (isitme) hasil olan zevk ve lezzetler riihlara sirayet etti, bu sesin
tatlihg: rithlarin icine doldu. Simdi bu diinyada musiki dinleyen kimseler onu hatirlarlar da onun
icin harekete gecerler.” Bk. Kuseyri, er-Risdle, 547. Kelabazi, ruhtaki ezelden kalma bilgi hakkinda
benzer bir goriisii Ruveym’den nakleder. Bk. Kelabazi, et-Taarruf, 179.

Miitefekkir 10/19 (2023), 169-191



188 | MELEK KARACAN

Ta‘rif ve taarruf olgulari ayn1 zamanda insanin ezeli ahde nasil istirak
ettigi ve etmeye devam edecegi konusunda farkl bir perspektif daha ortaya
koymaktadir. Elest bezminde ilahi hitabin icab ve ilzam ettigi zorunlu ikrar
diger bir ifadeyle ta‘rifte, insanin Rabbine icabeti “bil-kuvve”dir.”> Yani
ruhlarin bu ikrar noktasinda irdde ve eylem bakimindan gercek bir dahli
bulunmamaktadir. Nitekim hitdb1 eden ile ikrar1 veren hakikatte Allah
Teadld’dir. Ruh insan siiretinde diinya hayatina intikal ettigi vakitte ise
zorunlu ve bil-kuvve olarak verdigi bu ahdin suurunu yitirmektedir. Bu
ylzden bundan sonraki siirecte insanin Allah’a olan icabeti, ta‘rif degil
taarruf slretiyle tahakkuk edecektir. Taarruf insanin kendinde meydana
gelen ve iradesini ortaya koyan bir silirece mebni olarak verdigi “bela
ikrart”dir ki bil-fiil ikrardir. Dolayisiyla ta‘rif taarrufa ve kuvve fiile
donmedikce hakiki anlamda bir tevhidden s6z etmek miimkiin olmayacaktir
ki bunun da yolu Ciineyd’e gore fend ve beka tecriibeleriyle kazanilan ve
Omiirlik bir huzira karsilik gelen miisdhede makamidir.

SONUC

Clineyd’in sistematize ettigi tasavvuf diisiincesi, diinyaya geldigi andan
itibaren, diinyevi ve maddi bir olgu olarak hayat siirmeye baslayan insana,
zamanin ve bilincin 6tesinde bir ufuk cizerek aidiyetini ve kékenini ezele
kadar geri gotlirmektedir. Ona gore ezel kavrami, kelam geleneginde oldugu
gibi Hak ile halk arasindaki ayrilik ve mesafe fikrinin gerekgesini olusturan
zamansal bir icerim barindirmamaktadir. Tam aksine zamanla ifade edilmesi
miimkiin olmayan bir Kesintisizlige ve siireklilige karsilik gelmektedir.
Bununla birlikte Allah’in ezeliyetinin baslangicsizligina ve oncesizligine
karsin, ruhun ezeliyetinin baslangici ve o6ncesi vardir. Allah ile ruhun
ezeliyeti arasindaki temel ayrim noktasi da tam olarak burasidir. Ruhun
ezeliyet sahibi olmasi, zamansal baslangictan nefyedilmesi anlamina
gelirken, varliginin bir sebebi ve ilkesinin bulunmasi hasebiyle yani Allah’in
varlik vermesiyle var olmasi bakimindan ontolojik bir baslangica sahiptir.
Boylelikle Clineyd ezel kavramini iki kademede ele alip Allah ile kul arasinda
kulun Allah’a yakinlastigi miisterek bir alan agmis ve tasavvufun gayesi
olarak tevhidi vuslat makami haline getirmistir.

Ezel aleminden hissedar olmak insan ile Allah'in ontolojik ve
epistemolojik yakinligina delalet eder. Ciineyd’in tizerinde durdugu husis,
nefsinin bayagiliklarindan kurtulacagi bir gayret asamasindan gegen insanin,
kendine ve biisbiitlin varlik diinyasina iliskin farkindalifinin en {ist noktaya
ulasacagidir. Bu farkindalifin asil sebebi ise insandaki ezell cevher olan
ruhun, ilk var oldugu andaki haline dénmesi veya en azindan benzemesidir.
Nitekim ruh, insana yerlestirilen ama diinyaya ait olmayan ilahi bir nirdur

75 Ekrem Demirli, Sair Stffler: Mevlana, Yinus ve Niydzi-i Misri Uzerine Incelemeler (Istanbul: SGft
Kitap, 2015), 90-91.
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ve daima ait oldugu makami, vatanini talep etmektedir. Ciineyd insanin
diinya imtihanini ruhun bu talebine baglayarak onu makamina veya vatanina
irca etmeyi birincil hedef haline getirmistir.

Ruhun vatanina doéndiiriilmesi hedefi romantik veya lirik bir séylem
olmanin ¢ok 6tesinde, insanin tiimel olarak varliga iliskin anlam arayisini
doyurma gayreti olarak anlasilmalidir. Nitekim ruh, varligin ilk boyutu
oldugu kadar nihai boyutunu da teskil ettiginden, biitiin yasamsal sirlari
kendinde biriktirmektedir. Ruhun biitiin insanl kuvveleri sultasina
alabilmesi i¢in ise insanin giinliik yasamsal faaliyetleri icin gerekli olan diger
bir unsuru olan nefse “fend” yoluyla hicligin tattirilmas1 gerekmektedir.
Boylece nefis insan lizerinde kontrol giiciinii kaybedecek ve buna mukabil
manevi ve ulvl unsuru olan ruh giiclenecektir. Ruhun giiclenmesi ise insanin
hakikate olan a¢lig1 ve muhtagligini ortaya ¢ikarip, émrii boyunca kendisini
kusatacak olan varolussal ve bilissel bir farkindaliga zemin hazirlayacaktir.

Biitiin bunlar dogrultusunda Ciineyd’in diisiincesinde insanin, diinyada
yasayan ancak diinyali olmayan, bununla birlikte ezelde verdigi ahdi
diinyada yerine getirmesi beklenen, Allah’in husisi bir varligi oldugu
anlasilmaktadir. Nitekim ruh, insanda bulunan ancak insana ait olmayan ve
nefsin boyundurugundan kurtarildiginda kesfolunan ildhi bir sirdir. Bu
durumda Ciineyd’in insanin tasavvufi hayata girmekle ytikselebilecegi son
mertebenin neresi olduguna yani tasavvufun gayesine yonelik cevabi “ezel
bezmindeki safliga erismek” iken bunun ydnteminin veya usiliiniin ne
olduguna yonelik cevabi da “nefisten baslayarak veya ilahi bir mevhibe ile
ancak mutlak stirette ruha tevecciih etmek yani fena ve beraberinde gelen
bekad makaminda mukim olmaktir.”
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